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Prolite – Genre Musik Hits di 2025: Lo-
fi, Chillhop, Country-Pop & Alt-Rap—Mana
yang Lagi Jadi Temen Mood Kamu?
Pernah nggak sih kamu scroll TikTok atau Spotify dan tiba-tiba
sadar, “Eh, kok akhir-akhir ini musiknya chill semua ya?” Atau
kamu ngerasa genre-genre kayak country-pop yang dulu dianggap
“bukan selera semua orang” sekarang malah masuk top chart
bareng pop mainstream?

Nah, itu bukan perasaan doang. Tahun 2025 jadi saksi naik
daunnya  beberapa  genre  unik  tapi  relatable  banget  buat
keseharian  kita—mulai  dari  lo-fi  dan  chillhop  yang  bikin
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tenang,  sampai  country-pop  dan  alt-rap  yang  surprisingly
menyentuh dan ngeblend sama suasana hati zaman sekarang.

Musik udah bukan cuma hiburan, tapi udah jadi bagian dari
rutinitas, self-care, bahkan ekspresi diri. Yuk, kita bahas
satu-satu genre yang lagi mendominasi tahun ini, dan kenapa
kamu juga mungkin (tanpa sadar) udah kecanduan mereka!

Lo-fi & Chillhop: Musik Tenang Buat
Pikiran yang Lelah
Lo-fi dan chillhop bukan pemain baru, tapi 2025 jadi tahun di
mana dua genre ini benar-benar mendominasi ruang personal—dari
kamar kos sampai coworking space. Lo-fi identik dengan beat
sederhana, suara vinyl berderak, dan vibe nostalgia. Sedangkan
chillhop punya sentuhan jazz dan hip-hop yang lebih lembut dan
groovy.

Kenapa booming? Karena kita butuh ketenangan. Menurut riset
dari SoundWellness Institute (Juli 2025), lo-fi dan chillhop
terbukti  membantu  menurunkan  stres  dan  meningkatkan
konsentrasi. Playlist seperti “lofi beats to relax/study to”
udah  jadi  andalan  banyak  orang  buat  kerja,  belajar,  atau
sekadar duduk bengong sore-sore sambil ngeteh.

Bonusnya, lo-fi dan chillhop nyaris bebas lirik. Jadi, nggak
mengganggu pikiran tapi tetap punya soul. Inilah alasan kenapa
genre ini sering disebut wellness music—karena ngebantu banget
buat self-regulation dan emotional balance.

Country-Pop: Nggak Cuma Buat Koboi
Amerika Lagi
Dulu,  genre  country  dianggap  sangat  “lokal  Amerika”.  Tapi
sekarang, country-pop udah jadi genre global, dengan sentuhan



modern dan relatable banget buat siapa aja. Musisi kayak Kacey
Musgraves, Noah Kahan, hingga kolaborasi viral antara Taylor
Swift dan Morgan Wallen, bikin musik country makin masuk ke
telinga semua orang—terutama Gen Z dan milenial urban.

Apa sih yang bikin country-pop menonjol?

Liriknya jujur, storytelling banget.

Musiknya simple, melodius, dan gampang diikutin.

Vibenya hangat, kayak ngobrol sambil naik mobil di sore
hari ��

Banyak juga lho yang dengerin genre ini buat healing atau
nostalgia. TikTok punya tren “country drive core”, di mana
orang  bikin  video  perjalanan  sambil  dengerin  country-pop.
Lucunya, genre ini juga dianggap “anti-overstimulus” karena
tenang, alami, dan nggak penuh efek digital.

Alternative & Emo Rap: Suara Asli
dari Luka dan Keresahan
Kalau kamu pernah denger Juice WRLD, XXXTentacion, atau Lil
Peep, kamu udah kenalan sama alternative dan emo rap. Tapi di
2025,  genre  ini  bukan  sekadar  underground  lagi—malah  jadi
mainstream banget!

Yang bikin beda? Alt-rap dan emo rap bukan cuma soal pamer
harta atau gaya hidup, tapi banyak nyentuh soal kesehatan
mental,  trauma,  kesepian,  dan  self-expression.  Banyak  lagu
yang  terdengar  mentah,  emosional,  dan  nggak  berusaha
sempurna—justru  itu  yang  bikin  relate  banget.

Rapper-rapper kayak Aries, Powfu, hingga rising artist macam
Tobi Lou dan 93FEETOFSMOKE, sekarang mengisi playlist Spotify
dengan lagu-lagu penuh lirik gelisah tapi jujur. Di TikTok dan



Reels, genre ini booming karena dipakai buat video curhat,
mental health talk, sampai edit-edit estetik.

Fun fact: Menurut laporan dari Gen-Z Music Trends 2025 (rilis
Juli 2025), 7 dari 10 remaja lebih memilih musik yang “jujur
secara emosional” ketimbang yang cuma catchy. Dan alt-rap/emo
rap ada di urutan atas.

Jadi, Genre Mana yang Cocok Buat Kamu?

Setiap genre ini punya fungsinya sendiri dalam hidup kita:

Lo-fi & chillhop → buat kamu yang butuh ketenangan dan
fokus, cocok buat kerja, belajar, atau me-time.

Country-pop  →  buat  yang  pengen  feel  good,  sambil
ngerasain nuansa natural dan cerita hidup.

Alternative/emo rap → buat kamu yang butuh lagu buat
nangis, curhat, atau validasi rasa sakitmu secara jujur.

Dan kabar baiknya? Kamu nggak harus pilih satu. Semua genre
ini bisa jadi bagian dari hari-harimu, tergantung suasana hati
dan kebutuhan emosional kamu.

Musik Itu Cermin Perasaan Kita
Tahun 2025 membuktikan kalau musik makin personal, fleksibel,
dan menyentuh banyak sisi kehidupan. Nggak heran kalau genre-
genre  yang  dulunya  dianggap  niche,  sekarang  malah  jadi
mainstream banget.

Jadi, mau kamu lagi ngerjain tugas, healing dari overthinking,
atau nyari lagu buat nemenin sunset—coba deh eksplorasi genre-
genre ini. Siapa tahu kamu nemu musik baru yang cocok jadi
soundtrack hidupmu ��



Punya rekomendasi lagu dari genre di atas? Share dong, biar
kita bisa saling temuin mood escape masing-masing. Let’s vibe
together ✨


