Boyish Style vs. Androgynous
Style: Pilih Gaya yang Paling
Kamu Banget!
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Prolite — Pernah nggak sih kamu bingung membedakan antara
boyish style dan androgynous style? Kalau dilihat sekilas,
kedua gaya ini memang mirip karena sama-sama sering memakal
elemen pakaian maskulin.

Tapi ternyata, ada loh perbedaan mencolok yang bikin keduanya
punya karakteristik unik! Yuk, kita bedah satu per satu biar
kamu bisa menentukan gaya mana yang lebih cocok buat kamu.
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Boyish Style: Gaya Maskulin yang
Santail
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Boyish style adalah gaya berpakaian yang terinspirasi dari
elemen fashion pria. Biasanya, gaya ini menonjolkan kesan
simpel, kasual, dan nyaman tanpa banyak aksesori vyang
mencolok. Gaya ini sering banget dipilih oleh mereka yang suka
tampil apa adanya dan nggak ribet.

Ciri Khas Boyish Style

- Pakaian oversized: Kaos longgar, hoodie kebesaran, atau
blazer yang agak gombrong adalah item wajib.

= Celana simpel: Jeans boyfriend, celana chino, atau
jogger sering jadi andalan.

» Sepatu maskulin: Sneakers, boots, atau 1loafers
melengkapi tampilan boyish.

- Aksen minimalis: Gaya ini jarang menggunakan aksesori
yang terlalu feminin seperti anting besar atau kalung
mencolok.

Cocok untuk Siapa?

Boyish style biasanya dipilih oleh mereka yang punya
kepribadian santai, tomboy, dan suka tampil praktis. Kalau
kamu sering memilih outfit demi kenyamanan dan nggak suka
ribet, gaya ini cocok banget untukmu.

Androgynous Style: Perpaduan
Maskulin dan Feminin
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Kalau boyish style fokus pada elemen maskulin, androgynous
style adalah perpaduan antara maskulin dan feminin. Gaya ini
sering kali menantang batasan gender dalam fashion, sehingga
tampilan yang dihasilkan terlihat unik dan edgy.

Ciri Khas Androgynous Style

= Mix & match elemen pria dan wanita: Misalnya, celana
wide-leg maskulin dipadukan dengan blus feminin.

= Warna netral: Warna monokrom seperti hitam, putih, abu-
abu, atau earthy tones jadi andalan.

- Potongan clean-cut: Blazer tailored, celana high-waist,
atau kemeja rapi sering dipakai untuk menciptakan kesan
profesional.

- Sepatu fleksibel: Androgynous style sering memadukan
loafers, boots, hingga heels dengan desain minimalis.

Cocok untuk Siapa?

Gaya ini cocok buat kamu yang berani tampil beda dan suka
bereksperimen. Biasanya, orang yang memilih androgynous style
adalah mereka yang percaya diri, memiliki kepribadian bold,
dan ingin menonjolkan identitas unik.

Perbedaan Boyish dan Androgynous
Style
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Meskipun sama-sama mengadopsi elemen maskulin, ada perbedaan
besar antara keduanya:

= Fokus Gaya: Boyish style lebih simpel dan maskulin,
sementara androgynous style memadukan elemen maskulin
dan feminin.

= Pilihan Outfit: Boyish cenderung menggunakan pakaian
oversized dan kasual, sedangkan androgynous memakai



potongan clean-cut dan tailored.

= Tujuan Gaya: Boyish style lebih fokus pada kenyamanan,
sedangkan androgynous 1lebih menonjolkan tampilan
estetika yang edgy dan sophisticated.

Contoh Outfit Boyish VS .
Androgynous

Boyish Style

= Kaos putih oversized + jeans boyfriend + sneakers putih.
» Hoodie kebesaran + celana jogger + topi baseball.
= Kemeja flanel + celana chino + boots.

Androgynous Style

= Kemeja putih tailored + celana high-waist + loafers.
» Blazer oversized + rok midi + boots.
» Turtleneck hitam + celana wide-leg + heels minimalis.

Tips Menentukan Gaya yang Sesual

Buat kamu yang masih bingung memilih gaya mana yang cocok,
coba deh tips berikut:

1. Kenali Kepribadianmu: Kalau kamu lebih suka hal simpel
dan kasual, pilih boyish style. Tapi kalau kamu suka
tampil beda dan lebih “berani,” androgynous bisa jadi
pilihan.

2. Coba Mix & Match: Jangan takut bereksperimen! Kamu bisa
coba boyish style di hari santai dan androgynous style
di acara formal.

3. Utamakan Kenyamanan: Apapun pilihan gayamu, pastikan
kamu merasa nyaman dan percaya diri.

4. Perhatikan Kesempatan: Boyish lebih cocok untuk kegiatan



santal sehari-hari, sedangkan androgynous pas banget
buat acara formal atau semi-formal.

Temukan Gayamu dan Tunjukkan
Dirimu!

Boyish style dan androgynous style sama-sama punya pesona
masing-masing. Nggak ada yang lebih baik atau lebih buruk,
karena semuanya balik lagi ke kepribadian dan kenyamanan kamu.
Jadi, jangan ragu untuk mengeksplorasi keduanya dan temukan
gaya yang paling menggambarkan dirimu.

Nah, gimana? Kamu lebih suka boyish yang santai atau
androgynous yang edgy? Yuk, bagikan pengalamanmu mix & match
gaya ini di kolom komentar! []
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Prolite — Garena Rilis Free City: Game
Open World Baru yang Mirip GTA5, Siap
Pecahkan Dunia Gaming!

Siapa yang nggak kenal GTA? Game legendaris ini udah bikin
banyak gamer terpukau dengan dunia open world-nya yang luas
dan penuh aksi. Tapi, ada kabar segar buat kamu pecinta genre
ini.

Garena, perusahaan game terkenal, baru aja merilis game
terbarunya: Free City! Game ini digadang-gadang mirip dengan
GTAS5 tapi hadir langsung di genggaman tangan kamu alias versi
mobile. Gimana nggak bikin penasaran, ya?

Eits, tapi sebelum kamu makin hype, yuk kita ulik bareng apa
aja sih keunikan game ini dan kenapa kamu harus siap-siap
menantinya di global release!

Apa Itu Free City?

Free City adalah game open world terbaru dari Garena yang
resmi dirilis pada 4 Desember 2024, meskipun saat ini baru



tersedia di Argentina.

Game ini menawarkan pengalaman bermain yang mirip dengan GTA
Online—mulai dari eksplorasi dunia yang luas hingga aksi-aksi
mendebarkan seperti perampokan, operasi penyamaran, dan bahkan
momen santal kayak nonton TV atau bikin pesta.

Dengan mengusung gameplay yang mendukung mode PvP (Player vs
Player) dan PvE (Player vs Environment), Garena memastikan
bahwa kamu bisa merasakan serunya petualangan sambil bersaing
atau bekerja sama dengan pemain lain.

Kelebihan Free City yang Bikin Kamu
Nggak Sabar
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1. Inspirasi dari GTA, tapi Lebih
Fleksibel

Free City punya vibe yang mirip banget sama GTA, terutama dari
gameplay-nya yang penuh aksi dan kebebasan. Kamu bisa
ngeksplorasi kota virtual, menjalani misi-misi menantang, atau
cuma sekadar nongkrong menikmati suasana.

Tapi, bedanya, game ini bisa dimainkan di perangkat mobile.
Jadi, nggak perlu nunggu pulang ke rumah buat nyalain konsol
atau PC!

2. Mode PvP dan PvE yang Seru

Dalam mode PvP, kamu bisa adu strategi melawan pemain lain
dari seluruh dunia. Sementara itu, mode PVE memberikan
pengalaman melawan musuh yang dikendalikan komputer. Ini jadi
pilihan yang pas buat kamu yang suka tantangan individual
maupun kerja sama dalam tim.



3. Kustomisasi Karakter dan Kendaraan

Salah satu daya tarik utama Free City adalah fitur
kustomisasinya yang mendalam. Kamu bisa bikin avatar unik
sesual kepribadianmu, mulai dari wajah, gaya rambut, hingga
bentuk tubuh.

Bahkan, kendaraan pun bisa dimodifikasi sesuka hati, baik dari
segi warna hingga performa mesinnya. Terdengar familiar? Yup,
fitur ini bikin kita nostalgia dengan sistem modifikasi di
GTA!

4. Aktivitas Santai di Dunia Virtual

Nggak melulu soal aksi dan pertempuran, Free City juga
menawarkan aktivitas-aktivitas santai seperti nonton TV,
dengerin musik, atau merayakan pesta.

Fitur ini dirancang untuk memberikan keseimbangan antara
gameplay yang intens dan waktu relaksasi, bikin pengalaman
bermain jadi lebih hidup dan dinamis.

Kapan Free City Hadir di Indonesia?

Sayangnya, saat ini Free City baru tersedia secara terbatas di
Argentina. Hal ini dilakukan oleh Garena untuk mengumpulkan
feedback dari pemain sebelum game ini dirilis secara global.

Tapi tenang, para gamer di Indonesia nggak perlu khawatir.
Dengan antusiasme yang tinggi, kemungkinan besar game ini
bakal segera hadir di negara kita. Jadi, pastikan kamu standby
untuk update berikutnya, ya!

Apakah Free City Tersedia untuk
10S?

Saat ini, Free City baru bisa dimainkan di perangkat Android.



Tapi, pengguna 10S nggak perlu patah semangat. Versi untuk
perangkat Apple kabarnya sedang dalam tahap pengembangan dan
bakal diumumkan dalam waktu dekat. Sabar sedikit lagi, ya!

Apa Bedanya Free City dengan GTA?

Walaupun terinspirasi dari GTA, Free C(City tetap punya
identitasnya sendiri. Fokus pada platform mobile membuat game
ini lebih fleksibel dan mudah diakses. Selain itu, elemen-
elemen khas seperti aktivitas santai, kustomisasi yang detail,
dan fitur PvP/PVvE memberikan sentuhan yang unik.

Kalau GTA lebih dikenal dengan cerita yang berat dan penuh
konflik, Free City sepertinya mencoba menghadirkan suasana
yang lebih fun tanpa mengurangi keseruan gameplay-nya.

Tantangan dan Keseruan yang
Menunggu

Deskripsi di Play Store menyebutkan bahwa kamu bakal
menghadapi berbagai tantangan menegangkan. Dari aksi
penyamaran hingga penghancuran kota yang epik, semua bakal
bikin adrenalin kamu naik!

Belum lagi mode multiplayer yang memungkinkan kamu buat
bertarung atau bekerja sama dengan gamer lain di seluruh
dunia. Dijamin, pengalaman gaming kamu bakal naik Llevel!

Pentingnya Feedback untuk Masa
Depan Free City

Garena mengambil langkah cerdas dengan merilis Free City
secara terbatas terlebih dulu. Ini memberi mereka kesempatan
untuk memperbaiki bug, menambahkan fitur, dan menyempurnakan
gameplay berdasarkan masukan pemain.



Jadi, kalau nanti kamu punya kesempatan untuk mencoba game
ini, jangan ragu buat ngasih feedback, ya. Siapa tahu, ide
kamu jadi bagian dari game ini di masa depan!

Siap-Siap Jadi Raja Kota di Free
City!
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Free City adalah game open world terbaru yang siap memikat
hati para gamer, terutama mereka yang rindu dengan gameplay
ala GTA. Dengan fitur-fitur menarik, grafis memukau, dan
fleksibilitas bermain di perangkat mobile, game ini punya
potensi besar buat jadi favorit baru di kalangan gamer.

Jadi, buat kamu yang nggak sabar nunggu global release-nya,
pastikan kamu terus pantau berita terbaru dari Garena. Dan
begitu game ini dirilis, jangan lupa ajak teman-temanmu buat
ngeksplorasi kota virtual yang penuh aksi dan kejutan!

Pertanyaan buat kamu: Kalau Free City udah rilis global, apa
hal pertama yang bakal kamu lakukan di dunia virtual ini?
Share dong di kolom komentar!

James Gunn Kembali!
Supergirl: Woman of Tomorrow
Jadi Proyek Ke-2 di DC
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Prolite - Supergirl, Sepupu Superman,
Jadi Proyek Kedua James Gunn di DC

Setelah gemparnya trailer Superman: Legacy yang dirilis minggu
lalu, jagat DC kembali bikin heboh dengan kabar terbaru:
Supergirl: Woman of Tomorrow akan jadi proyek kedua James
Gunn! Siapa yang nggak excited?

Sepupu Superman, Kara Zor-El, akhirnya mendapatkan sorotan
yang layak setelah bertahun-tahun hanya jadi pendukung di
cerita Man of Steel. Nah, penasaran seperti apa proyek besar
ini? Yuk, simak ulasannya!
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Supergirl, Ikon Baru DC Universe
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Setelah sukses (dan kritik) dari trailer Superman: Legacy,
James Gunn nggak mau lama-lama menunggu untuk melanjutkan
visinya di DC Universe.

Film Supergirl: Woman of Tomorrow dikonfirmasi akan tayang
hampir setahun setelah Superman. Film ini diadaptasi dari
miniseri 2021 karya Tom King dan Bilquis Evely, yang mengusung
petualangan galaksi penuh aksi dan emosi.

Film ini akan disutradarai oleh Craig Gillespie (dikenal lewat
Cruella dan I, Tonya) dengan Milly Alcock, aktris yang
melambung lewat House of the Dragon, memerankan Kara Zor-ELl.

James Gunn sendiri mengungkapkan bahwa proyek ini menjadi
prioritas utama setelah Superman, menyingkirkan proyek-proyek
lain seperti Swamp Thing, The Authority, dan The Brave and the
Bold ke belakang antrean.

Cerita Antar Galaksi ala True Grit
g

Dalam Supergirl: Woman of Tomorrow, kita bakal melihat sisi
lain dari Kara Zor-El yang jarang tereksplorasi. Tidak seperti
Superman yang besar di bumi dengan kasih sayang keluarga Kent,
Supergirl tumbuh dalam kerasnya kehidupan di Krypton sebelum
kehancurannya.

Film ini bakal membawa kita ke petualangan antar galaksi, di
mana Kara membantu seorang alien muda bernama Ruthye
(diperankan Eve Ridley) memburu pria yang telah membunuh ayah
Ruthye. Sementara itu, Matthias Schoenaerts akan memerankan
Krem dari Yellow Hills, penjahat utama dalam cerita ini.

Dengan narasi penuh aksi dan nuansa emosional, film ini



menjanjikan pengalaman yang Llebih gritty dibandingkan
kebanyakan cerita superhero. James Gunn sendiri menyebut bahwa
film ini akan menghadirkan elemen-elemen yang “berbeda dan
segar” di jagat DC.

Mengapa Supergirl Jadi Prioritas
James Gunn?
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Banyak yang mengira Supergirl hanya akan jadi proyek pelengkap
setelah Superman, tapi James Gunn punya rencana lain.
Menurutnya, naskah yang ditulis Ana Nogueira terlalu luar
biasa untuk ditunda lebih Tlama. Gunn bahkan memuji Craig
Gillespie sebagai sutradara sempurna untuk membawa cerita ini
ke layar lebar.

Selain itu, Gunn ingin menunjukkan bahwa DC Universe bisa
lebih fleksibel dibandingkan Marvel Cinematic Universe (MCU).
Alih-alih memaksakan semua film untuk terhubung, DC ingin
fokus membuat setiap film berdiri sendiri dengan cerita yang
solid.

Pendekatan ini, menurut Gunn, akan menciptakan fondasi yang
lebih kuat untuk membangun jagat DC di masa depan.

Era Baru DC di Tahun 2026

Tahun 2026 diprediksi akan jadi era emas baru bagi DC. Setelah
Supergirl: Woman of Tomorrow, film lain yang sudah dinantikan
adalah Clayface dan The Batman — Part II, yang dijadwalkan
tayang pada Oktober 2026.

Namun, semua mata kini tertuju pada Supergirl. Dengan produksi
yang dijadwalkan mulai awal 2025 di Inggris, film ini
diharapkan membawa DC ke level baru, menawarkan kisah yang
lebih mendalam dan kompleks dibandingkan kebanyakan film



superhero.

Paras Sosok Baru Supergirl: Lebih
Relate, Lebih Humanis

Pilihan Milly Alcock sebagai Supergirl tentu menarik. Sebagai
aktris muda yang memukau di House of the Dragon, ia punya
kemampuan untuk menggambarkan sisi rapuh namun tangguh dari
Kara Zor-El. Kombinasi ini diharapkan membuat penonton merasa
lebih terhubung dengan karakter Supergirl.

Di sisi lain, sutradara Craig Gillespie terkenal dengan
gayanya yang bisa menggabungkan drama emosional dengan momen-
momen komedi yang pas. Dengan latar belakang ini, nggak heran
kalau banyak fans berharap Supergirl: Woman of Tomorrow jadi
film DC yang berbeda dari biasanya.

Apakah Kamu Siap Menyambut
Supergirl?

DC Universe di bawah arahan James Gunn terlihat makin berwarna
dan penuh kejutan. Dengan fokus pada karakter yang lebih
mendalam dan cerita yang unik, Supergirl: Woman of Tomorrow
punya potensi besar untuk mengubah cara kita melihat superhero
wanita di layar lebar.

Jadi, apakah kamu sudah siap menyambut Kara Zor-ELl? Jangan
lupa untuk terus mengikuti perkembangan film ini dan nantikan
tayangnya di bioskop! Jangan cuma jadi penonton, yuk, diskusi
bareng di kolom komentar siapa karakter DC yang paling kamu
tunggu di era James Gunn ini! [




Promo McD Cuma 1 Hari! Diskon
PaNas 2 Hingga 40% Spesial 24
Desember 2024!
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Prolite — Siapa yang nggak doyan sama promo makan murah dari
McD? Nah, buat kamu yang lagi cari cara hemat untuk makan enak
di penghujung tahun, McD punya kejutan spesial yang bikin
dompet tetap aman.

Yup, promo diskon 40% buat menu PaNas 2 hanya hadir 1 hari
aja, tepat di tanggal 24 Desember 2024! Yuk, kita bahas
lengkap biar kamu nggak ketinggalan!

Promo Diskon 40% PaNas 2: Hemat
Maksimal, Perut Kenyang!
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McD menghadirkan promo spesial bertajuk “Mana Lagi Selain di
Mekdi” yang berlaku hanya pada 24 Desember 2024, mulai pukul
hingga waktu setempat.

Promo ini berlaku di semua gerai McD di Indonesia lewat Dine
In, Take Away, dan Drive Thru. Jadi, nggak ada alasan buat
nggak ikutan, ya!

Apa yang bikin promo ini spesial? Diskon 40% untuk menu PaNas
2! Dari harga normal Rp , kamu cukup bayar Rp aja (belum
termasuk pajak). Dalam satu paket, kamu dapet:

= 2 potong ayam crispy,
= 1 nasi hangat,
= dan 1 minuman segar.

Pas banget kan buat makan siang atau makan malam bareng
keluarga atau teman?

Lebih Hemat Lagi dengan Diskon
McFlurry feat OREO Hingga 605%!

Buat kamu yang doyan dessert manis, promo ini makin menggoda
dengan tambahan diskon McFlurry feat OREO. Harganya? Cuma Rp
aja (belum pajak) kalau kamu pesan bersamaan dengan menu Paket
Hemat, Paket HeBat, atau PaNas McD.

Bayangin, dessert favorit kamu ini bisa jadi pelengkap makan
siang yang nggak bikin kantong bolong. Rasanya creamy dengan
potongan OREO yang bikin nagih—pas banget buat nutupin sesi
makan dengan senyuman puas.

McSpaghetti Comeback! Menu Favorit
yang Dinanti-Nanti
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Nggak cuma promo diskon, McD juga membawa kabar bahagia buat
para pecinta pasta. Setelah sekian 1lama menghilang,
McSpaghetti akhirnya hadir lagi! Kali ini, menu favorit ini
masuk ke dalam Paket HeBat McSpaghetti yang super terjangkau.

Apa aja yang kamu dapat?

= 1 porsi spaghetti dengan saus bolognaise yang kaya rasa,
= Daging sapi cincang yang gurih,
= Plus taburan keju parut melimpah GRATIS!

Harganya? Cuma Rp aja (sudah termasuk pajak). Kamu bisa pesan
menu ini kapan aja, mulai dari sarapan pagi hingga jam
operasional McD berakhir. Cocok banget buat kamu yang pengen
menu beda selain ayam atau burger.

Cara Nikmati Promo Ini

Biar nggak salah langkah, berikut panduan gampang biar kamu
bisa menikmati promo spesial McD ini:

1. Datang langsung ke gerai McD terdekat. Promo berlaku
untuk Dine In, Take Away, atau Drive Thru. Sayangnya,
promo ini nggak berlaku untuk layanan pesan antar ya,
guys. Jadi, pastikan kamu mampir langsung ke outlet.

2. Catat tanggalnya: Promo ini cuma berlaku 24 Desember
2024! Jangan sampali lupa atau kelewat karena bakal
nyesel berat.

3. Ajak orang-orang tercinta: Promo ini paling seru kalau
dinikmati rame-rame bareng keluarga atau teman. Bagi
yang punya rencana makan malam Natal, ini bisa jadi
solusi hemat dan praktis.

Tips Maksimalkan Promo McD Ini
[x]

- Datang lebih awal. Biasanya promo seperti ini bikin



antrean panjang, apalagi di jam makan siang atau makan
malam. Jadi, datang pagi bisa jadi pilihan cerdas!

- Cek gerai terdekat. Sebelum berangkat, pastikan kamu
tahu lokasi McD yang menyediakan promo ini.

 Buat daftar pesanan. Biar nggak bingung saat sampai di
kasir, catat dulu apa aja yang mau kamu pesan—PaNas 2,
McFlurry feat OREO, atau McSpaghetti.

Nikmati Natal dengan Hemat dan Enak
di McD!

Promo McD di penghujung tahun ini bukan cuma soal hemat, tapi
juga jadi momen pas untuk menikmati makanan enak bareng orang-
orang terdekat. Dari diskon PaNas 2 hingga 40%, tambahan
McFlurry dengan harga miring, sampai kembalinya McSpaghetti,
semuanya bikin makan jadi lebih spesial.

So, tunggu apa lagi? Catat tanggalnya, kosongkan jadwal, dan
mampir ke McD di 24 Desember 2024. Jangan lupa ajak keluarga,
teman, atau pasangan biar makin seru. Oh, dan kalau udah
nyobain, share pengalaman kamu di media sosial biar yang lain
makin ngiler! Selamat menikmati promo, ya! [

Apa Itu Parasocial
Relationship? Yuk, Kenali
Hubungan Unik yang Sering
Terjadi di Era Digital Ini!
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it's weird.
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Prolite - Apa Itu Parasocial
Relationship? Yuk, Kenali Hubungan Unik
yang Sering Terjadi di Era Digital!

Pernah merasa dekat banget sama seorang selebritas, idol K-

pop, atau streamer favorit, sampai-sampai kamu kayak punya
hubungan emosional dengan mereka?

Eits, tenang, itu hal yang wajar, kok! Fenomena ini dikenal
dengan istilah parasocial relationship. Nah, di artikel ini,
kita bakal bahas seru-seruan soal hubungan unik ini,
manfaatnya, dan juga kapan kita harus waspada. Simak sampai
akhir, ya!

Apa Sih Parasocial Relationship
Itu?

]

Parasocial relationship adalah hubungan satu arah di mana
seseorang merasa terhubung secara emosional dengan figur



publik seperti selebritas, idol, atau bahkan karakter fiksi.

Uniknya, hubungan ini cuma terjadi dari satu sisi-alias, kamu
merasa kenal banget sama mereka, tapi mereka jelas nggak tahu
kamu ada!

Contohnya? Kamu ngerasa “nyambung banget” sama idol K-pop yang
sering bikin vlog, atau kamu selalu nungguin streamer favorit
kamu live di Twitch.

Rasanya seperti mereka adalah temanmu, padahal hubungan ini
cuma ada di kepala kamu.

Kenapa Parasocial Relationship Bisa
Memberikan Rasa Nyaman?

1. Penyelamat di Saat Kesepian
Di saat kamu lagi merasa sendirian atau nggak punya
banyak interaksi sosial, parasocial relationship bisa
jadi sumber kenyamanan. Sosok figur publik ini seolah
jadi “teman” yang selalu ada lewat konten mereka. Mereka
bikin kamu merasa didengar, dimengerti, dan terhubung,
meskipun cuma secara virtual.

2. Sumber Inspirasi
Banyak orang merasa termotivasi oleh figur publik yang
mereka kagumi. Misalnya, idol yang kerja keras bisa
bikin kamu jadi lebih semangat ngejar mimpi. Atau
streamer yang sering ngajak bercanda bisa membantu
menghibur kamu di hari-hari sulit. Mereka seperti role
model yang ngasih energi positif.

3. Manfaat Emosional
Hubungan ini juga bisa jadi semacam pelarian emosional.
Di saat kamu capek sama dunia nyata, menonton konten
idol favorit atau mendengarkan podcast dari selebritas
yang kamu suka bisa bikin hati lebih tenang.



Contoh Nyata

= Fans dengan Idol K-pop
Bayangin deh, kamu hafal semua nama member boyband
favoritmu, tahu tanggal ulang tahun mereka, bahkan ingat
quotes yang pernah mereka ucapkan. Buat kamu, mereka
kayak “teman dekat,” meski mereka jelas nggak tahu siapa
kamu.

= Streamer dan Penontonnya
Streamer game sering banget bikin interaksi dengan
penontonnya lewat chat. Meskipun interaksinya terbatas,
banyak penonton yang ngerasa kayak mereka punya hubungan
personal dengan streamer tersebut.

- Selebritas di Media Sosial
Dengan adanya Instagram, TikTok, dan YouTube, selebritas
jadi terlihat “lebih dekat” dengan fansnya. Kamu bisa
tahu makanan favorit mereka, kebiasaan sehari-hari, atau
bahkan ngeliat mereka curhat soal hidupnya. Semua ini
bikin kamu merasa lebih “terhubung.”

Kenapa Banyak dan Sering Terjadi di
Era Digital?
(]

1. Konten yang Semakin Personal
Di era digital, figur publik sering berbagi hal-hal
personal lewat media sosial atau vlog. Mereka bikin kamu
merasa “masuk” ke kehidupan mereka.

2. Kemudahan Akses
Dengan smartphone di tangan, kamu bisa kapan aja ngeliat
konten dari idol atau streamer favoritmu. Kedekatan
virtual ini bikin parasocial relationship makin gampang
terbentuk.

3. Interaksi Virtual
Banyak selebritas dan streamer yang aktif berinteraksi



dengan fans lewat komentar atau live streaming. Meskipun
sekilas, hal ini bisa bikin fans merasa spesial.

Kapan Parasocial Relationship Jadi
Berbahaya?

Meski terlihat nggak berbahaya, hubungan ini bisa jadi masalah
kalau:

= Berubah Jadi Obsesi
Kalau kamu sampai nge-stalk atau merasa “memiliki” figur
publik, itu tanda bahaya. Hubungan satu arah ini
seharusnya nggak mengganggu hidupmu.

- Mengorbankan Kehidupan Nyata
Kalau kamu terlalu sibuk dengan “hubungan virtual” ini
sampai lupa berinteraksi dengan orang-orang di dunia
nyata, ini juga bisa jadi alarm. Ingat, hidup nyata
tetap lebih penting!

- Ekspektasi yang Nggak Realistis
Menganggap figur publik “sempurna” atau terlalu
menggantungkan kebahagiaanmu pada mereka juga bisa bikin
kecewa, apalagi kalau mereka melakukan sesuatu yang
nggak sesuai harapanmu.

Jadi, Gimana Cara Sehat Menyikapi
Parasocial Relationship?

(]

1. Sadari Batasan
Nikmati konten mereka, tapi tetap ingat bahwa hubungan
ini satu arah. Jangan terlalu larut sampai lupa kalau
kamu punya kehidupan nyata.

2. Fokus pada Diri Sendiri
Jadikan mereka inspirasi untuk memperbaiki diri, tapi
jangan sampai kamu kehilangan jati dirimu sendiri.



3. Bangun Hubungan Nyata
Jangan lupa untuk tetap menjalin hubungan dengan teman,
keluarga, atau komunitas di sekitarmu. Hubungan dua arah
jauh lebih bermakna, loh.

Parasocial relationship memang unik dan bisa memberikan
manfaat emosional, terutama di era digital yang serba cepat
ini.

Tapi, penting banget untuk tetap sadar batasannya. Jadikan
hubungan ini sebagai hiburan atau motivasi, bukan sesuatu yang
mengendalikan hidupmu.

Gimana? Apakah kamu juga pernah ngerasa punya parasocial
relationship dengan figur publik favoritmu? Yuk, ceritain
pengalamanmu di kolom komentar!

Jangan lupa share artikel ini ke teman-temanmu yang juga suka
nge-fangirling atau nge-fanboying, ya. [J
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L’EMINENCE GOLF & RESORT LEMBANG RESMI DIBUKA,
MENYAJIKAN PENGALAMAN MEWAH BERGAYA EROPA DI
TENGAH KEINDAHAN ALAM

LEMBANG, Prolite — Dengan bangga, L’Eminence Golf & Resort
Lembang mengumumkan pembukaan resminya di Lembang, tepatnya di
Jalan Kayu Ambon No. 1 Lembang. Hotel mewah bergaya Eropa ini
hadir untuk memberikan pengalaman menginap yang luar biasa,
memadukan pemandangan alam pegunungan yang memukau dengan
fasilitas modern yang dirancang untuk memenuhi setiap
kebutuhan tamu.

[x]
dok Hotel

Hotel ini menawarkan 226 kamar yang dirancang dengan sentuhan
elegan, memberikan kenyamanan dan kemewahan yang memanjakan.
Setiap kamar memiliki pemandangan menakjubkan, dilengkapi
fasilitas premium yang memberikan pengalaman menginap tak
terlupakan. Sebagai hotel bintang lima, L’Eminence Golf &



Resort Lembang menghadirkan berbagai fasilitas unggulan, mulai
dari kolam renang yang luas, pusat kebugaran modern, lapangan
golf berstandar internasional, hingga layanan spa yang ideal
untuk relaksasi. Hotel ini juga menyediakan area bermain anak,
menjadikannya pilihan sempurna bagi keluarga yang berlibur.

(%]
dok Hotel

Pengalaman kuliner di L’Eminence Golf & Resort Lembang semakin
lengkap dengan empat outlet restoran yang menawarkan konsep
berbeda. Savor All Day Dining menjadi pusat bersantap
sepanjang hari, menyajikan beragam hidangan mulai dari masakan
lokal hingga modern ala Barat melalui menu a la carte dan
buffet. Dengan kapasitas 136 tempat duduk dan suasana modern
minimalis, restoran ini menjadi tempat ideal untuk menikmati
momen santai. Solace Sky Resturant menawarkan konsep fine
dining dengan dapur terbuka bergaya modern, memberikan
pengalaman bersantap yang elegan untuk makan siang dan malam.
Dengan kapasitas 120 tempat duduk, restoran ini memadukan
suasana bersih dan musik latar santai yang menciptakan
pengalaman berkesan.

(%]
dok Hotel

Calypso Pool Bar, yang terletak di sebelah kolam renang dengan
pemandangan indah, menawarkan suasana santai yang cocok untuk
bersantai sendiri atau bersama teman. Bloom Tea Lounge
melengkapi pengalaman bersantap dengan suasana yang nyaman dan
pilihan hidangan ringan. Dengan kapasitas tempat duduk yang
lebih intim, lounge ini menawarkan paket menarik untuk tamu
saat proses check-in dan check-out.

Sebagai pelengkap, hotel ini juga menyediakan fasilitas MICE
yang luar biasa untuk berbagai acara. Terdapat 12 ruang
pertemuan yang mencakup 1 ballroom utama dan 1 mini ballroom,
masing-masing dengan kapasitas hingga 450 orang, serta sepuluh



ruang meeting tambahan.

Ballroom ini juga dirancang untuk menjadi venue pernikahan,
memberikan suasana elegan dan mewah untuk momen spesial Anda.
Tim profesional yang berdedikasi siap memberikan dukungan
penuh dalam setiap perencanaan dan penyelenggaraan acara.

Tasha Shania Mahdani, Vice President L’Eminence Golf & Resort
Lembang mengatakan “Dengan bangga kami mempersembahkan
L’Eminence Golf & Resort Lembang sebagai destinasi baru di
Lembang, yang menghadirkan kemewahan bergaya Eropa yang
dipadukan dengan keindahan alam dan kenyamanan luar biasa.
Kami berharap dapat memberikan pengalaman menginap yang tak
terlupakan bagi setiap tamu yang datang.”

Sebagal bagian dari perayaan pembukaannya, L’Eminence Golf &
Resort Lembang menawarkan promo spesial, untuk informasi lebih
lanjut dan berbagai penawaran menarik lainnya yang dapat
menghubungi 022 — 8602 7000 atau Whatsapp +62 811 2003 3338.
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Prolite - Sibling Rivalry dalam
Perspektif Psikologi: Mengapa Saudara
Kandung Bersaing?

Pernahkah kamu merasa adik atau kakakmu lebih disayang orang
tua? Atau mungkin merasa harus bersaing untuk mendapatkan
perhatian dari orang tua? Jangan khawatir, kamu bukan satu-
satunya!

Konflik antar saudara kandung, yang dikenal dengan sebutan
sibling rivalry, adalah hal yang sangat biasa terjadi dalam
keluarga. Tapi, tahukah kamu kalau ada banyak hal psikologis
yang berperan dalam persaingan ini? Yuk, kita bahas lebih
dalam!

Apa Itu Sibling Rivalry?
g

Siblling rivalry adalah persaingan yang terjadi antara saudara
kandung, baik kakak maupun adik. Persaingan ini sering kali
melibatkan perasaan cemburu, iri hati, dan rasa kompetisi



untuk mendapatkan perhatian, kasih sayang, atau bahkan sumber
daya dari orang tua.

Semua anak ingin merasa diakui dan diterima oleh orang tuanya,
dan kadang, persaingan antar saudara menjadi cara mereka untuk
memenuhi kebutuhan tersebut.

Aspek Psikologis dalam Sibling
Rivalry

Kebutuhan untuk Diakuil

Setiap anak memiliki kebutuhan mendalam untuk diakui. Ini
adalah bagian dari proses tumbuh kembang, di mana anak-anak
berusaha menunjukkan eksistensinya kepada orang tua.

Dalam sibling rivalry, anak-anak merasa perlu untuk bersaing
agar bisa mendapatkan perhatian lebih, baik itu berupa pujian,
kasih sayang, atau bahkan hadiah.

Ketika orang tua terlihat lebih fokus pada salah satu anak,
yang lain bisa merasa cemburu dan terpicu untuk berkompetisi.

Dampak Positif dan Negatif

Sama seperti hubungan manusia lainnya, sibling rivalry bisa
membawa dampak positif dan negatif, tergantung bagaimana
situasi tersebut dikelola.

Positif:

Jika persaingan 1ini dikelola dengan baik, bisa menjadi
stimulasi bagi anak-anak untuk mengembangkan kemampuan sosial
dan 1interpersonal. Misalnya, mereka belajar berbagi,
bernegosiasi, dan bahkan bekerja sama dalam beberapa hal.

Kompetisi ini dapat mendorong mereka untuk berusaha 1lebih
keras dalam mencapai tujuan mereka.



Negatif:

Namun, jika konflik antar saudara dibiarkan berlarut-larut,
bisa menimbulkan dampak negatif seperti agresi, tantrum, atau
gangguan kepercayaan diri. Ada juga risiko anak-anak merasa
terabaikan atau mulai membentuk rasa dendam terhadap satu sama
lain.

Bila masalah ini tidak diatasi, dampaknya bisa bertahan hingga
mereka dewasa, mempengaruhi hubungan interpersonal dan bahkan
kemampuan untuk bekerja sama.

Penyebab dan Strategi Mengelola
Sibling Rivalry
(=]

Kenapa sih persaingan antar saudara bisa terjadi? Ternyata,
ada beberapa faktor yang bisa memicu munculnya konflik ini!

Favoritisme Orang Tua

Favoritisme orang tua adalah salah satu pemicu terbesar dalam
sibling rivalry. Ketika orang tua lebih sering memuji atau
memberikan perhatian lebih kepada satu anak, hal ini bisa
menumbuhkan rasa cemburu dan ketidakpuasan pada saudara
lainnya.

Seringkali, anak-anak merasa bahwa orang tua lebih menyukai
satu anak daripada yang lain, meskipun orang tua mungkin tidak
bermaksud seperti itu.

Perbedaan Karakter dan Kebutuhan

Setiap anak memiliki karakter dan kebutuhan yang berbeda. Ada



yang lebih pendiam dan membutuhkan lebih banyak perhatian,
sementara yang lain lebih mandiri.

Ketika orang tua tidak memahami perbedaan ini dan cenderung
memperlakukan anak secara sama rata, ini bisa memicu
ketegangan dan konflik antara saudara kandung.

Misalnya, si kakak yang lebih pintar bisa merasa cemas karena
merasa harus selalu sempurna, sementara si adik yang Llebih
aktif merasa tidak pernah mendapat perhatian yang cukup.

Jadi, bagaimana caranya agar sibling rivalry ini bisa dikelola
dengan baik? Berikut beberapa tips yang bisa kamu coba!

Pahami Penyebab Pertengkaran

Orang tua perlu lebih peka terhadap penyebab konflik antar
anak. Dengan memahami apa yang memicu pertengkaran, orang tua
bisa mengambil langkah yang lebih efektif dalam mencegah
persaingan yang tidak sehat. Jangan ragu untuk berbicara
dengan anak-anak dan mendengarkan perspektif mereka.

Berikan Contoh yang Baik

Orang tua adalah contoh pertama dalam kehidupan anak-anak.
Jadi, penting bagi orang tua untuk menunjukkan cara mengelola
konflik dengan baik. Tunjukkan sikap berbagi, saling
menghargai, dan meminta maaf ketika terjadi kesalahpahaman.
Anak-anak akan lebih cenderung meniru perilaku yang mereka
lihat dari orang tuanya.

Fokus pada Kelebihan Masing-Masing

Setiap anak memiliki bakat dan kelebihan yang unik. Sebagai
orang tua, sangat penting untuk menghargai dan mendukung minat
anak tanpa membandingkan satu dengan yang lain. Misalnya, jika
si kakak pandai menggambar sementara si adik suka bermain
musik, berikan perhatian dan dukungan yang setara kepada
keduanya.



Ciptakan Keseimbangan Waktu

Penting bagi orang tua untuk memberikan waktu yang adil bagi
masing-masing anak. Jangan biarkan satu anak merasa diabaikan
atau terlalu sering diberi perhatian. Dengan memberikan waktu
yang seimbang, anak-anak akan merasa dihargai dan mengurangi
rasa persaingan.

Saatnya Menciptakan Keharmonisan
Keluarga!
(]

Sibling rivalry memang hal yang wajar terjadi dalam setiap
keluarga. Namun, yang penting adalah bagaimana kita mengelola
persaingan tersebut agar tidak merusak hubungan antar saudara
kandung dan anggota keluarga lainnya.

Dengan memahami penyebab dan dampak dari persaingan ini, orang
tua bisa memberikan pengaruh yang positif dalam perkembangan
anak-anak mereka.

Jadi, yuk mulai perbaiki cara kita mengelola konflik dalam
keluarga! Ingat, setiap anak itu unik dan berharga!

Mitos Tahun Baru: Apa Makna
di Balik 12 Anggur dan Cium
Pasangan Saat Countdown?
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Prolite — Deretan Mitos Tahun Baru: Makan
12 Anggur hingga Cium Pasangan di Malam
Pergantian Tahun

Tahun baru sudah di depan mata, gquys! [J] Biasanya, selain pesta
kembang api, makan-makan bareng keluarga, atau staycation
sambil menikmati malam pergantian tahun, ada juga loh berbagai
mitos yang bikin perayaan ini makin seru!

Mulai dari tradisi memakan anggur hingga larangan menyapu
rumah, mitos-mitos ini jadi warna tersendiri dalam budaya
tahun baru.

Tapi, benarkah semua mitos itu membawa keberuntungan? Atau
cuma sekadar cerita turun-temurun? Yuk, simak deretan mitos
tahun baru berikut ini. Siapa tahu ada yang pernah kamu
lakukan!

(]



1. Makan 12 Anggur di Bawah Meja:
Jalan Menuju Jodoh?

Kalau kamu lagi galau soal asmara, mungkin mitos asal Spanyol
ini bisa dicoba! Pada malam pergantian tahun, orang-orang
Spanyol biasanya memakan 12 buah anggur dengan cepat, pas
lonceng berbunyi tengah malam. Angka 12 ini melambangkan 12
bulan keberuntungan di tahun yang baru.

Yang bikin unik, ada juga versi lain di mana anggur ini harus
dimakan di bawah meja supaya jodoh cepat datang. Meskipun
terdengar aneh, banyak yang mengaku berhasil menemukan cinta
setelah melakukan tradisi ini. Hmm, kira-kira kamu tertarik
nggak buat coba?

2. Menyapu Rumah = Menyapu Rezeki?

Mitos yang satu ini cukup terkenal di berbagai budaya,
termasuk Indonesia. Banyak yang percaya kalau menyapu rumah
pada hari tahun baru bisa “mengusir” keberuntungan dan rezeki
yang akan datang.

Tapi sebenarnya, rumah yang bersih justru bikin suasana lebih
nyaman dan positif, kan? Jadi, daripada percaya mitos, lebih
baik fokus menjaga kebersihan biar hidup makin teratur dan
penuh energi positif di tahun baru.

3. Pakaian Baru Bawa Keberuntungan?

“Mau mulai tahun baru? Yuk, beli baju baru!” Mitos tahun baru
ini sering banget kita dengar. Banyak yang percaya kalau
mengenakan pakaian baru pas tahun baru bisa membawa
keberuntungan.

Tapi, kenyataannya keberuntungan nggak ada hubungannya sama
pakaian yang kamu pakai, loh. Keberuntungan lebih dipengaruhi
sama usaha, sikap positif, dan kerja keras yang kamu lakukan



sepanjang tahun. Meski begitu, siapa sih yang nggak suka
tampil fresh di tahun baru? Kalau bikin happy, kenapa nggak?

4. Mengunjungl Orang Tua = Mendapat
Berkah?

Di beberapa budaya, ada mitos tahun baru yang menyebutkan
bahwa mengunjungi orang tua atau leluhur di hari tahun baru
bisa mendatangkan berkah. Tradisi ini sering dikaitkan dengan
nilai-nilai menghormati orang tua.

Meskipun nggak ada bukti ilmiah yang mendukung mitos ini, tapi
mengunjungi orang tua jelas merupakan hal yang baik. Bukannya
keberkahan datang dari tindakan baik yang kita lakukan
sepanjang tahun? Jadi, yuk, tetap jaga hubungan dengan
keluarga, nggak cuma saat tahun baru aja.

[x]
5. Membakar Sesuatu untuk
Keberuntungan

Di beberapa daerah, tradisi membakar daun, kertas, atau barang
tertentu pada malam tahun baru dianggap bisa mengusir roh
jahat dan membawa keberuntungan.

Tapi 1ingat, pembakaran seperti ini bisa membahayakan
kesehatan, lingkungan, dan menimbulkan risiko kebakaran. Jadi,
daripada membakar sesuatu, kenapa nggak membakar semangat
untuk mengejar mimpi di tahun baru aja? [

6. Keributan untuk Usir Roh Jahat

Kamu pasti udah familiar sama tradisi menyalakan petasan atau
membunyikan lonceng di malam pergantian tahun. Selain bikin
suasana makin meriah, tradisi ini juga dipercaya bisa menakuti



roh jahat supaya pergi.

Tapi, hati-hati ya, Sobat! Banyak kecelakaan yang terjadi
karena petasan. Jadi, pastikan kamu merayakan dengan aman dan
tetap seru.

7. Cium Pasangan di Malam Tahun
Baru

Mitos tahun baru yang satu ini paling romantis, nih. Katanya,
mencium pasangan saat malam pergantian tahun bisa membawa
keberuntungan untuk hubungan kalian di tahun baru.

Meskipun cuma mitos, momen ini tetap jadi salah satu tradisi
yang dinanti-nanti banyak pasangan. Buat kamu yang jomblo,
jangan sedih! Kamu bisa mengganti tradisi ini dengan pelukan
hangat dari keluarga atau sahabat terdekat.

Percaya atau Tidak, Semua Kembali
ke Kamu!

]

Mitos-mitos tahun baru memang seru untuk dibahas. Tapi, yang
perlu diingat adalah bahwa keberuntungan dan kebahagiaan nggak
sepenuhnya bergantung pada tradisi atau mitos tertentu.

Kuncinya ada di usaha, sikap positif, dan doa yang kamu bawa
sepanjang tahun. Jadi, yuk, jadikan tahun baru sebagai momen
untuk memperbaiki diri, menciptakan resolusi yang realistis,
dan menyebarkan energi positif ke orang-orang di sekitarmu.

Nah, di antara mitos-mitos tahun baru ini, ada nggak yang
pernah kamu lakukan? Atau mungkin kamu punya tradisi unik
lainnya? Share di kolom komentar, ya! Selamat menyambut tahun



baru, guys! [

Wangi yang Pas untuk Virgo:
Parfum Elegan untuk Sang
Perfeksionis
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Prolite — Parfum Pilihan untuk Virgo:
Wangi yang Menyempurnakan Karakter
Perfeksionis yang Menyatu dengan Elegansi
Hai para Virgo, si zodiak perfeksionis yang selalu tampil rapi
dan berkelas! Kamu pasti setuju, parfum itu bukan cuma sekadar

pelengkap penampilan, tapi juga bisa jadi cara untuk
menunjukkan siapa dirimu.
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Sebagai sosok yang dikenal detail-oriented dan punya selera
elegan, Virgo butuh aroma yang pas untuk mendukung citra
dirinya.

Nah, kalau kamu 1lagi cari parfum yang cocok sama
kepribadianmu, yuk, kita bahas lebih dalam soal aroma yang
bisa menyempurnakan karakter Virgo. Siapkan secangkir kopil
atau teh favoritmu, dan nikmati artikel ini sampai habis, ya!

[

Karakter Virgo: Perfeksionis dengan
Sentuhan Elegan

]

Virgo itu memang beda dari yang lain. Mereka dikenal sebagai
zodiak yang perfeksionis, rapi, dan selalu terorganisir.

Bahkan, detail terkecil pun nggak akan Lluput dari perhatian
mereka. Makanya, apapun yang Virgo pilih, termasuk parfum,
harus sesuai dengan standarnya yang tinggi.

Beberapa karakteristik khas Virgo:

- Perfeksionis sejati: Segalanya harus rapi dan sempurna.

- Elegan dan klasik: Virgo cenderung menyukai sesuatu yang
timeless, termasuk aroma parfum yang minimalis tapi
tetap berkelas.

= Praktis dan percaya diri: Virgo tahu apa yang mereka
butuhkan, dan mereka nggak akan kompromi soal kualitas.

Dengan karakter seperti ini, aroma yang simpel, bersih, tapi
tetap memancarkan kesan elegan adalah pilihan yang sempurna.

Peran Aroma dalam Mendukung Citra



Virgo

Parfum bisa dibilang seperti “jejak” yang kita tinggalkan ke
mana pun kita pergi. Untuk Virgo, aroma yang dipilih harus
mampu mencerminkan citra mereka sebagai sosok yang rapi,
percaya diri, dan approachable.

Aroma yang cocok buat Virgo biasanya punya karakter clean,
subtle, dan memberikan efek menenangkan. Ini penting banget,
terutama karena Virgo kadang gampang stres dengan segala
tuntutan perfeksionismenya.

Dengan aroma yang tepat dan khas, Virgo bisa tampil 1lebih
percaya diri sambil tetap memancarkan aura positif.

Aroma yang Mencerminkan Kepribadian
Virgo
g

Virgo biasanya nggak suka aroma yang terlalu berat atau
mencolok. Pilihan mereka cenderung minimalis, tapi tetap
elegan dan classy. Berikut adalah beberapa karakter aroma yang
pas untuk Virgo:

1. Segar dan Bersih

Aroma citrus seperti lemon, bergamot, atau mandarin adalah
pilihan yang sempurna untuk Virgo yang suka kesan fresh dan
energik.

2. Floral Ringan

Wangi bunga yang lembut seperti lily of the valley, jasmine,
atau rose cocok untuk memberikan sentuhan feminin dan elegan
tanpa terasa berlebihan.



3. Herbal yang Menenangkan

Lavender, sage, atau mint bisa jadi pilihan untuk Virgo yang
butuh aroma calming di tengah aktivitas sehari-hari.

4. Minimalis tapi Berkelas

Aroma musk atau sandalwood memberikan kesan earthy yang simple
tapi tetap memancarkan kesan mewah.

Rekomendasi Parfum High-End atau
Lokal yang Cocok untuk Virgo

Buat kamu yang masih bingung memilih parfum, berikut
rekomendasi parfum yang pas banget untuk Virgo. Ada pilihan
high-end dan lokal, jadi bisa disesuaikan sama preferensi
kamu!

Pilihan High-End

1. Chanel Chance Eau Fraiche

» Wangi citrus segar dengan sentuhan floral yang

lembut, cocok untuk aktivitas sehari-hari.
2. Jo Malone Wild Bluebell Cologne

= Aroma floral ringan dengan sentuhan green yang

fresh, memberikan kesan alami dan elegan.
3. Dior Sauvage (Unisex)

» Kombinasi citrus dan woody yang timeless, pas
banget untuk Virgo yang suka kesederhanaan tapi
tetap mencuri perhatian.

4. Tom Ford Lavender Extreme

= Aroma lavender yang intens dengan sentuhan musk,
memberikan efek menenangkan sekaligus
sophisticated.



Pilihan Lokal

1. Carl & Claire Fresh Mint
= Aroma mint yang segar dan herbal, cocok untuk kamu
yang aktif sepanjang hari.
2. HMNS Orgasm
 Perpaduan citrus, floral, dan musk dengan wangi
clean yang tahan lama. Virgo banget!
3. Oullu Rote
= Parfum lokal dengan aroma sandalwood yang subtle
tapi tetap terasa mewah.
4. Wardah Eau de Toilette Innocence
 Wangi floral ringan yang memberikan kesan feminin
dan segar sepanjang hari.

Tips Memilih Parfum untuk Virgo

(x]

Virgo pasti tahu kalau memilih parfum itu nggak bisa asal-
asalan. Berikut beberapa tips biar kamu bisa menemukan aroma
yang benar-benar pas:

1. Pilih Notes yang Cocok dengan Kepribadian
»Virgo lebih cocok dengan aroma citrus, floral
ringan, atau herbal yang clean dan subtle.
2. Sesuaikan dengan Aktivitas
 Untuk kerja atau aktivitas sehari-hari, pilih
aroma yang ringan dan fresh.
= Untuk acara formal, pilih parfum dengan base notes
yang lebih mewah seperti musk atau sandalwood.
3. Coba Dulu Sebelum Membeli
= Pastikan kamu mencoba parfum di kulitmu untuk
melihat apakah aromanya cocok dengan body
chemistry-mu.
4. Cari yang Tahan Lama
»Virgo nggak suka ribet, jadi pilih parfum yang



tahan lama agar nggak perlu sering-sering touch-
up.

Temukan Aroma yang Menyempurnakanmu,
Virgo!

Parfum itu nggak cuma soal wangi, tapi juga soal ekspresi
diri. Buat kamu, Virgo, memilih parfum yang tepat adalah
langkah untuk menyempurnakan citra perfeksionismu yang elegan.

Yuk, eksplor aroma yang sesuai dengan kepribadianmu dan
temukan wangi yang bisa bikin kamu makin percaya diri!

Kira-kira, parfum mana yang paling menarik buat kamu? Atau
punya rekomendasi lain yang cocok untuk Virgo? Share di kolom
komentar, ya! []

Mau Pemanis Alami? Yuk, Tanam
Stevia di Rumah dan Nikmati
Manisnya!
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Prolite — Siapa nih yang suka teh manis tapi lagi pengen
mengurangi gula? Tenang, kamu nggak harus menyerah sama rasa
manis kok! Solusinya? Stevia, si tanaman pemanis alami yang
nggak cuma bikin hidup kamu lebih sehat, tapi juga bisa
ditanam sendiri di rumah.

Yup, selain hemat, menanam stevia itu seru banget lho. Nggak
perlu lahan luas, cukup dengan pot atau pekarangan kecil, kamu
udah bisa menikmati daun stevia yang manis dan sehat.
Penasaran gimana cara menanam dan merawat tanaman ini? Yuk,
kita bahas step-by-step-nya!

Panduan Menanam Stevia di Rumah

(]

Stevia, atau nama ilmiahnya Stevia rebaudiana, adalah tanaman
yang terkenal dengan rasa manis alami pada daunnya. Cocok
banget buat kamu yang ingin gaya hidup sehat tanpa harus
mengorbankan rasa manis. Tapi sebelum panen, kita harus tahu



dulu cara menanamnya, dong.

1. Pilih Media Tanam yang Tepat

 Pot atau Pekarangan:
Kalau rumah kamu minim lahan, pot jadi pilihan paling
praktis. Pilih pot dengan diameter minimal 20 cm agar
akarnya bisa tumbuh leluasa. Kalau punya pekarangan,
pastikan tanahnya subur dan gembur.

= Campuran Tanah:
Gunakan campuran tanah, kompos, dan pasir dengan
perbandingan 2:1:1. Media ini penting banget untuk
memastikan drainase baik dan nutrisi cukup.

2. Cara Menanam Bibit

- Bibit atau Biji?
Kamu bisa memilih bibit yang sudah tumbuh untuk hasil
lebih cepat. Tapi kalau suka tantangan, mulai dari biji
juga oke kok!
- Langkah Menanam:
»Isi pot atau lubang di pekarangan dengan media

tanam.

= Tanam bibit atau biji sekitar 1-2 cm ke dalam
tanah.

» Siram sedikit agar tanahnya lembap (tapi jangan
becek!).

3. Lokasi Penempatan

Si cantik ini suka banget sama sinar matahari, jadi taruh di
tempat yang terang ya! Kalau kamu tanam di dalam rumah,
pastikan ada cahaya matahari yang cukup masuk ke area
tersebut.



Tips Merawatnya agar Tetap Subur
(]

Setelah berhasil menanam, langkah selanjutnya adalah merawat
tanaman stevia supaya tumbuh subur dan menghasilkan daun manis
yang melimpah.

1. Sinar Matahari yang Cukup

= Stevia butuh cahaya matahari minimal 6 jam sehari.
» Kalau cuaca lagi mendung, kamu bisa pakai lampu tumbuh
(grow light) untuk membantu proses fotosintesis.

2. Penyiraman yang Tepat

= Jangan terlalu sering menyiram stevia, karena akarnya
bisa busuk.
= Siram 2-3 kali seminggu atau saat tanah terasa kering.

3. Pemupukan Rutin

» Gunakan pupuk organik seperti kompos atau pupuk kandang.
 Pemupukan dilakukan sebulan sekali untuk menjaga nutrisi
tanah.

4. Perhatikan Hama dan Penyakit

= Kalau ada daun yang bolong atau layu, segera periksa
hama seperti ulat atau kutu.

= Semprot dengan campuran air dan sabun organik untuk
mengusir hama secara alami.

Cara Memanen dan Mengolah
=]



Setelah beberapa bulan, tanaman stevia akan menghasilkan daun
yang siap panen. Nah, berikut panduan memanen dan mengolah
daun stevia jadi pemanis alami.

1. Kapan Waktu Panen?

» Daun stevia bisa dipanen saat tanaman sudah berumur 2-3
bulan.
» Pilih daun yang berwarna hijau gelap dan terlihat segar.

2. Cara Memanen

= Gunakan gunting tajam untuk memotong daun agar batang
utama nggak rusak.

= Jangan panen terlalu banyak sekaligus, biarkan tanaman
tetap tumbuh sehat.

3. Mengolah Daun Stevia

= Mengeringkan:
Cuci daun yang sudah dipanen, lalu jemur di tempat teduh
hingga kering. Hindari sinar matahari langsung agar
kualitasnya tetap terjaga.

= Menghaluskan:
Setelah kering, giling atau blender daun hingga menjadi
bubuk. Bubuk inilah yang bisa kamu gunakan sebagai
pengganti gula.

» Menyeduh:
Kalau nggak mau repot, daun kering juga bisa langsung
diseduh bersama teh atau minuman lain. Rasanya tetap
manis alami!

Manfaat Menanam di Rumah
g

Selain hemat, menanam stevia di rumah juga punya banyak
manfaat:



= Sehat: Daunnya mengandung nol kalori, cocok buat
penderita diabetes atau yang lagi diet.

- Ekonomis: Nggak perlu sering beli gula, cukup panen daun
sendiri!

- Ramah Lingkungan: Mengurangi penggunaan gula olahan yang
sering bikin polusi industri.

Gimana, gampang banget kan cara menanam dan merawat tanaman
stevia? Selain bikin rumah 1lebih hijau, kamu juga bisa
menikmati manisnya hidup yang sehat tanpa gula berlebih. Jadi,
tunggu apa lagi? Yuk, cobain tanam stevia sekarang dan rasakan
manfaatnya!

Kalau kamu udah mulai menanam atau punya tips tambahan, jangan
ragu buat share di kolom komentar, ya. Happy gardening! []



