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KOTA BANDUNG, Prolite – Waspada peningkatan kasus influenza, khususnya influenza Tipe A,
Dinkes Kota Bandung menghimbau warga menerapkan pola hidup bersih dan sehat (PHBS)
serta segera ke layanan kesehatan apabila mengalami gejala flu.

Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandung, Sony Adam mengatakan, saat ini terjadi peningkatan
kasus influenza yang membuat lebih banyak warga mendatangi fasilitas pelayanan
kesehatan.

Namun, ia menyebut, masyarakat tidak perlu panik karena penyakit tersebut dapat ditangani
dengan baik dan tidak menyebabkan fatalitas seperti yang dikhawatirkan sebagian
masyarakat.
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“Untuk kasus influenza di Kota Bandung ada peningkatan. Masyarakat yang datang ke
fasilitas pelayanan kesehatan juga meningkat, terutama ke instalasi gawat darurat. Padahal
kasus influenza sebetulnya bisa ditangani di Puskesmas, klinik pratama, dokter praktik
maupun poliklinik rumah sakit,” ujar Sony di Balai Kota Bandung, Senin 28 September 2026.
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