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KOTA CIMAHI, Prolite - Wali Kota Cimahi Letkol (Purn) Ngatiyana, S.A.P., secara resmi
membuka Seminar Kesehatan Mental bagi Generasi Muda di Aula Gedung B Pemerintah Kota
Cimahi, Rabu (14/10/2026). Kegiatan ini menjadi upaya bersama untuk meningkatkan
kesadaran mengenai pentingnya kesehatan mental remaja di tengah perkembangan
teknologi dan perubahan kehidupan sosial.

Seminar bertema “Remaja Tangguh: Mental Sehat, Kenali Diri, Kelola Emosi, Wujudkan Mimpi
Tanpa Batas Diri” tersebut diselenggarakan oleh Komisi Pemberdayaan Perempuan, Remaja,
dan Keluarga bersama Majelis Ulama Indonesia (MUI) Kota Cimahi. Kegiatan berlangsung
pukul 07.30 hingga 11.30 WIB di Aula Gedung B Pemkot Cimahi.

Kegiatan ini dihadiri oleh Ketua Umum MUI Kota Cimabhi, jajaran pengurus MUI, moderator,
para pemateri, serta peserta seminar dari kalangan remaja dan orang tua.
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