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Prolite - Ujian Kenaikan Tingkat 2025
Perguruan Maung Ciumbuleuit: Menguatkan
Karakter Pesilat Muda

Kegiatan Ujian Kenaikan Tingkat 2025 Perguruan Maung
Ciumbuleuit menjadi salah satu momentum penting dalam
perjalanan para pesilat muda untuk meningkatkan kemampuan
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sekaligus memperkuat karakter.

Bertempat di Villa Bellevue Cibodas, Lembang, Kabupaten
Bandung Barat, Jawa Barat, kegiatan ini berlangsung pada 8-9
November 2025 dan diikuti oleh 30 peserta dari berbagai
tingkatan sabuk. Selain menjadi ajang evaluasi keterampilan,
kegiatan ini juga menjadi sarana pembentukan nilai-nilai luhur
Pencak Silat.

Kegiatan Ujian Kenaikan Tingkat
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Ujian kenaikan tingkat tahun ini dirancang sebagai proses
komprehensif untuk menilai aspek fisik, teknik, mental, dan
kedisiplinan peserta. Para pesilat mengikuti serangkaian ujian
yang disesuaikan dengan tingkatan masing-masing.

Tingkatan Sabuk yang Diujikan

Beberapa tingkatan sabuk yang diujikan dalam kegiatan ini
antara lain:

= Sabuk putih strip hijau

= Sabuk putih strip kuning

= Sabuk putih strip 3 (hijau, kuning, dan merah)
= Sabuk merah strip merah

= Sabuk merah polos

= Sabuk merah + logo bintang

Setiap tingkatan memiliki standar penilaian tersendiri, mulai
dari penguasaan jurus dasar, variasi serangan dan tangkisan,
hingga pemahaman nilai etik seorang pesilat.



Misi dan Visi Perguruan

Kegiatan ini selaras dengan misi perguruan untuk menanamkan
nilai-nilai luhur Pencak Silat seperti sportivitas, hormat,
tanggung jawab, serta persaudaraan antar pesilat. Melalui
proses wujian yang menantang, peserta diharapkan mampu
menjalani setiap tahapan dengan kejujuran, semangat, serta
sikap saling mendukung.

Visi perguruan yaitu “Mewujudkan pesilat yang berkarakter,
berdisiplin, berilmu, dan berjiwa tangguh dalam melestarikan
serta mengembangkan seni bela diri Pencak Silat sebagail
warisan budaya bangsa” tercermin dari keseluruhan rangkaian
kegiatan. Setiap peserta dipandu untuk menjadi pesilat yang
tidak hanya kuat secara fisik, tetapi juga matang dalam moral
dan etika.

Suasana Pelaksanaan
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Suasana lingkungan Villa Bellevue Cibodas yang sejuk dan alami
memberikan kenyamanan bagi para peserta dalam mengikuti ujian.
Setiap sesi dilaksanakan dengan tertib, dimulai dari
pemanasan, ujian teknik individu, ujian berpasangan, hingga
evaluasi mental dan pemahaman filosofi Pencak Silat. Para
pelatih dan instruktur memberikan arahan secara langsung untuk
memastikan peserta dapat menunjukan kemampuan terbaiknya.

Tidak hanya menguji kemampuan gerak, kegiatan ini juga
menekankan aspek mental melalui berbagai tantangan yang
mengharuskan peserta menunjukkan ketahanan, kesabaran, dan
kedisiplinan tinggi. Hal ini menjadi bekal penting dalam
perjalanan mereka sebagai pesilat yang unggul.
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Ujian Kenaikan Tingkat 2025 Perguruan Maung Ciumbuleuit
menjadi bukti nyata komitmen perguruan dalam melahirkan
pesilat yang berkompeten dan berkarakter. Melalui kegiatan
ini, para peserta tidak hanya meningkatkan kemampuan teknik,
tetapi juga memperkuat sikap dan nilai luhur sebagai bagian
dari warisan budaya bangsa.

Sebagai masyarakat yang peduli pada kelestarian seni bela diri
tradisional, mari kita dukung upaya positif seperti ini agar
generasi muda semakin mencintai dan melestarikan Pencak Silat
sebagai identitas bangsa. Dengan semangat persaudaraan dan
sportivitas, Pencak Silat akan terus berkembang dan memberikan
manfaat bagi banyak orang.



