
Tips Postur Berkendara Yang Aman dan Nyaman

Prolite – Dalam berkendara harus bisa menguasai beberapa teknik dasar berkendara, hal ini
diperlukan agar nyaman dan aman. Ketika sudah menguasai teknik berkendara dasar,
kondisi jalan seperti apapun dapat diminimalisir tanpa menimbulkan potensi terjadinya
kecelakaan.

Safety Riding Development Section Head PT Daya Adicipta Motora (DAM), Ludhy Kusuma
menjelaskan, beberapa teknik dasar yang harus pengendara kuasai diantaranya adalah
postur berkendara, teknik pengereman, teknik menikung, dan teknik keseimbangan.

“Dalam setiap teknik dasar terdapat beberapa langkah berbeda yang harus dilakukan untuk
setiap pengoperasiannya. Langkah yang berbeda ini meliputi postur tubuh pengendara yang
harus sesuai dengan teknik menunggangi sepeda motor yang dilakukan,” ujar Ludhy.

Baca Juga:Komunitas ADV Riders Bandung (ARB) Gelar Acara Berqurban

Postur berkendara merupakan salah satu teknik dasar yang penting untuk mencakup semua
teknik dasar berikutnya karena merupakan pondasi awal setiap pengendara untuk bisa
mengendarai motornya dengan nyaman dan aman.

Baca Selanjutnya
Hati-hati! Radiator Bocor, Mesin Overheat
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