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7 Tips Hair Care Anti Ribet Buat Kamu yang Selalu On The Go!

Prolite - Gak sempet ngerawat rambut tapi tetep mau tampil keren? Ini dia tips hair care
yang simpel abis buat kamu yang selalu sibuk dengan aktivitas padat.

Hai hai kamu yang selalu sibuk dan gak punya waktu buat urusin rambut! Kita tau banget,
kadang-kadang aktivitas padat bisa bikin kamu lupa ngerawat rambut dengan baik. Padahal,
si rambut juga butuh perhatian biar tetap cantik dan sehat, kan?

Nah, gak usah khawatir, kita punya solusinya! Jadi, yuk ikutin artikel ini sampai habis dan
temukan trik-trik hair care praktis untuk merawat rambut saat kamu sibuk dengan berbagai
aktivitas. Siap-siap deh buat punya rambut yang tetap kinclong tanpa harus repot! ]?[]¢

Baca Juga:Lebih dari Sekadar Hiburan: Hubungan Seni Tradisional Sunda dengan
Ritual Spiritual

7 Tips Hair Care yang Perlu Kamu Coba!

1. Dry Shampoo Sahabat Sibukmu
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Kalau kamu gak sempet keramas karena aktivitas sehari-hari nyibukin banget, coba deh pake
dry shampoo, penyelamat abadi buat kamu yang gak punya waktu buat cuci rambut tiap
hari. Banyak banget dry shampoo yang udah terbukti bagus, salah satunya dari “Pantene”.
Cara pakenya tinggal semprot, ratain, dan voila! Rambut langsung kinclong dan wangi, deh!

2. Pilih Shampoo dan Conditioner yang Praktis


https://www.pantene.co.id/id-id/produk/perfec-on-instavolume-shampo

&) PROLITE NEWS

7 Tips Hair Care Anti Ribet Buat Kamu yang Selalu On The Go!

shutterstock

Kamu gak butuh shampoo dan conditioner yang ribetan sampe harus makan waktu banyak.
Pilih yang gampang banget dipake dan cocok buat rambutmu aja. Kalo bisa yang
mengandung bahan alami, jadi lebih lembut dan gak bikin rambut kering. Shampoo-in, bilas,
terus pake conditioner. Gak perlu lama-lama, tapi tetep bikin rambut sehat dan cantik!

3. Hairstyle Simpel, Tapi Kekinian
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Pengen rambut tetap on point tanpa harus repot? Pilih hairstyle yang simpel tapi tetap
kekinian, seperti ponytail rapi atau messy bun. Gampang diatur dan tetap tampil keren! Kalo
punya rambut panjang, mungkin buat potongan rambut yang lebih praktis dan gampang

diatur. Misalnya, potong rambut jadi layer atau bob, biar lebih simpel dan nggak ribet buat
diatur.

Baca Juga:THR Jangan Habis Percumal! Ini Daftar Promo Xiaomi Ramadan 2026 yang
Lagi Diburu Banyak Orang

4. Rajin Pakai Hair Oil atau Serum


https://prolitenews.com/thr-jangan-habis-percuma-ini-daftar-promo-xiaomi/
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Rambut kering dan kusut? Nggak masalah! Hair oil atau serum bisa jadi sahabat setiamu
juga. Cukup tetesin sedikit dan oleskan di ujung rambut. Rambut jadi lembut dan kinclong
seketika!

5. Gunting Ujung Rambut Secara Berkala
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Rambutmu jadi pendek-pendek tiap giliran gunting? Tenang, kamu nggak harus setia dengan
salon. Cukup rajin gunting ujung rambut setiap 2-3 bulan sekali aja. Biar rambut tetap sehat
dan terhindar dari ujung yang bercabang.

Goodhousekeeping

6. Batasi Penggunaan Alat Styling
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Pexels.com

Kalo gak terlalu penting, hindari penggunaan alat styling berlebihan seperti catokan atau
curly. Ngga cuma bikin rambut rusak, tapi juga makan banyak waktu.

7. Topi atau Scarf Jadi Penyelamat
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Kalo lagi bener-bener gak bisa urus rambut, topi atau scarf adalah penyelamat sejati. Selain
bikin tampilan kamu kece, juga bisa nutupin rambut yang lagi bermasalah.

Itu dia tips hair care yang perlu kamu coba. So, gak usah pusing apalagi panik kalo kamu lagi
ngehadepin kegiatan yang super padat sampe lupa ngerawat rambut. Dengan tips hair care
tadi, kamu bisa tetap tampil keren tanpa harus repot dan ngabisin waktu berjam-jam buat
urus rambut.

Ingat, merawat rambut itu nggak selalu harus ribet, kok! Pilihlah produk dan gaya rambut
yang praktis dan sesuai dengan gayamu. Dengan perawatan yang tepat, rambutmu akan
tetap sehat dan cantik, bahkan di tengah kesibukanmu yang padat.

Jadi, mulai sekarang gak ada alasan lagi buat cuekin rambut, ya! Jadilah pribadi yang
tanggap dengan kebutuhan rambutmu sendiri. Dengan sedikit usaha dan perhatian,
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rambutmu akan tetap jadi mahkota kecantikan yang mempesona.

Semoga artikel ini bermanfaat buat kamu yang selalu on the go dan gak sempet buat ribet
sama rambut. Tetap semangat dan tampil keren dengan rambut yang tetap oke, ya!

Sampai jumpa di artikel-artikel berikutnya. Selamat merawat rambut dan selamat menikmati
aktivitasmu dengan semangat! 190

Baca Selanjutnya
Heboh ! KKN Mesum? Mahasiswa UGM Dipulangkan Diduga Lakukan Ini Di Lokasi
KKN
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