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Tall Poppy Syndrome: Fenomena Sosial Saat Orang Hebat Justru
Dijatuhkan

Prolite - Tall Poppy Syndrome: Apa Itu & Mengapa Banyak Orang
Mengalaminya?

Pernah nggak sih kamu merasa dicibir atau malah dijauhi hanya karena kamu berprestasi
atau dianggap terlalu menonjol? Misalnya, kamu dapet penghargaan di kampus, tapi teman-
teman malah bilang, “Ah, paling juga cuma hoki.” Atau di kantor, kamu berhasil naik jabatan,
tapi rekan kerja justru jadi dingin dan sinis.

Nah, kalau kamu pernah mengalami hal itu, bisa jadi kamu sedang jadi korban dari Tall
Poppy Syndrome (TPS) — sebuah fenomena sosial dan psikologis yang kini makin banyak
dibicarakan di seluruh dunia, termasuk Indonesia.

Istilah ini kembali ramai di tahun 2025 karena meningkatnya kesadaran akan pentingnya
mental well-being di tempat kerja dan lingkungan sosial.

Baca Juga:Toy Story 5 Berhasil Mematahkan Kutukan Sekuel, Kritikus Sebut Film Ini
Nyaris Sempurna!

Yuk, kita bahas lebih dalam fenomena ini, kenapa bisa muncul, dan gimana cara
menghadapinya tanpa kehilangan rasa percaya diri.

Asal Usul Istilah Tall Poppy Syndrome
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Baca Selanjutnya
Kenalan Sama Otrovert, Si Kepribadian Tengah yang Lagi Viral!


https://prolitenews.com/kenalan-sama-otrovert-si-kepribadian-tengah/

