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Prolite – Catatan Manual Itu Oke, Tapi
Digital Note-Taking? Jauh Lebih Keren!
Pernah  nggak  sih  kamu  ngalamin  hal  ini:  catatanmu  penuh
coretan, ada halaman yang hilang, atau malah sulit ditemukan
karena tersebar di mana-mana? Kalau iya, tenang, kamu nggak
sendirian.

Tapi, kabar baiknya adalah sekarang ada solusi yang lebih
modern dan praktis: digital note-taking!

Dengan  teknologi  yang  makin  canggih,  mencatat  nggak  lagi
terbatas  di  buku  tulis.  Kamu  bisa  menggunakan  berbagai
aplikasi keren seperti OneNote, Notion, atau bahkan aplikasi
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bawaan gadget kamu.

Selain praktis, metode ini juga penuh fitur yang bikin belajar
jadi lebih asyik. Yuk, kita bahas lebih dalam soal ini!

Keunggulan  Menggunakan  Aplikasi
Digital untuk Catatan

templet

Catatan digital bukan cuma sekadar tren, tapi juga solusi
untuk segala keribetan yang sering muncul saat belajar. Apa
saja sih keunggulannya?

Organisasi yang Rapi:
Semua  catatanmu  bisa  diatur  dalam  folder  atau  tag
tertentu. Mau cari catatan tentang biologi atau ekonomi?
Tinggal ketik di kolom pencarian, nggak perlu bolak-
balik halaman manual!
Hemat Ruang:
Nggak perlu lagi bawa tumpukan buku atau binder ke mana-
mana. Semua bisa tersimpan rapi di satu perangkat, entah
itu laptop, tablet, atau smartphone.
Cloud Storage:
Takut  kehilangan  catatan  karena  lupa  save?  Jangan
khawatir, sebagian besar aplikasi digital seperti Notion
dan  OneNote  menawarkan  fitur  sinkronisasi  otomatis.
Jadi, semua catatanmu tersimpan aman di cloud dan bisa
diakses kapan saja, di mana saja.

Fitur Interaktif yang Bikin Digital
Note-Taking Lebih Seru!



Apa  sih  yang  bikin  catatan  digital  jauh  lebih  menarik
dibanding  manual?  Jawabannya  ada  pada  fitur-fitur
interaktifnya!

Hyperlink:
Dengan  hyperlink,  kamu  bisa  langsung  menghubungkan
catatanmu ke sumber lain, seperti artikel, video, atau
dokumen  tambahan.  Misalnya,  lagi  belajar  sejarah?
Tinggal tambahkan link ke artikel online tentang perang
dunia.
Multimedia:
Nggak cuma tulisan, kamu juga bisa menyisipkan gambar,
video, atau rekaman suara ke dalam catatan. Lagi susah
ngerti pelajaran fisika? Tambahkan diagram atau video
penjelasan langsung ke catatanmu.
Checklist dan Reminder:
Beberapa aplikasi seperti Notion punya fitur checklist
dan reminder untuk tugas atau hal-hal penting. Nggak ada
lagi tuh cerita lupa deadline tugas sekolah atau kuliah!
Collaboration Mode:
Mau  bikin  catatan  bareng  teman-teman  untuk  belajar
kelompok? Tinggal aktifkan fitur kolaborasi, dan semua
bisa mengedit atau menambahkan informasi secara real-
time.

Kombinasi Manual dan Digital untuk
Fleksibilitas Maksimal

Buat kamu yang masih suka mencatat manual karena lebih terasa
personal,  jangan  khawatir.  Kamu  tetap  bisa  menggabungkan
keduanya!

Manual untuk Ide Cepat:
Saat di kelas atau sedang brainstorming, catatan manual
memang lebih praktis. Kamu bisa corat-coret bebas tanpa



terganggu oleh teknologi.
Digital untuk Penyimpanan dan Organisasi:
Setelah selesai mencatat manual, kamu bisa memindahkan
informasi penting ke aplikasi digital. Dengan begitu,
catatanmu jadi lebih rapi dan mudah diakses kapan saja.
Gunakan Stylus untuk Tablet:
Punya  tablet?  Kamu  bisa  memanfaatkan  stylus  untuk
mencatat dengan tangan tapi tetap dalam format digital.
Rasanya  seperti  menulis  di  kertas,  tapi  dengan
keuntungan  fitur  teknologi.

Digital  Note-Taking  :  Waktunya
Berevolusi!
Di zaman serba digital ini, nggak ada alasan lagi buat stuck
di cara lama yang bikin ribet. Dengan digital note-taking,
belajar jadi lebih fleksibel, praktis, dan interaktif.

Mulailah  eksplorasi  aplikasi  digital  note-taking  seperti
OneNote atau Notion, dan temukan cara terbaik yang sesuai
dengan gaya belajarmu.

So, tunggu apa lagi? Yuk, coba langkah pertama menuju belajar
yang lebih modern dan seru. Jangan lupa ajak teman-temanmu
juga,  biar  mereka  ikut  menikmati  kemudahan  ini.  Selamat
mencoba, dan semoga sukses belajarnya! �

5  Langkah  Membuat  Catatan
yang  Efektif  untuk  Belajar,
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Prolite – Siapa nih yang suka ngerasa capek duluan karena
catatan belajar lebih mirip naskah drama daripada ringkasan
materi? Tenang, kamu nggak sendirian!

Banyak pelajar dan mahasiswa yang terjebak dalam kebiasaan
mencatat  semua  hal  tanpa  memilah  informasi  yang  penting.
Hasilnya?  Bukannya  paham,  malah  bingung  sendiri  pas  baca
ulang.

Nah, kalau kamu mau belajar lebih efektif dan nggak ribet,
kamu perlu tahu cara bikin catatan yang simpel tapi tetap kena
di hati (dan otak pastinya). Yuk, simak bareng-bareng ulasan
berikut ini!

5  Langkah  Membuat  Catatan  yang
Efektif untuk Belajar
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1. Pilih Teknik Note-Taking yang Sesuai
Ada banyak teknik mencatat yang bisa kamu coba, tapi dua yang
paling populer dan gampang diterapkan adalah:

Cornell Method:
Teknik ini membagi halaman menjadi tiga bagian:

Kolom  Kiri:  Buat  menulis  poin  penting  atau
pertanyaan terkait.
Kolom Kanan: Isi dengan penjelasan atau catatan
detail.
Bagian Bawah: Kesimpulan singkat dari materi yang
dipelajari.
Teknik ini bikin catatanmu lebih rapi dan mudah
dipahami.

Outline Method:
Teknik ini menggunakan struktur hierarki, di mana poin
utama dijabarkan dengan sub-poin. Misalnya:

Poin Utama
Sub-poin 1
Sub-poin 2
Cocok banget buat materi yang penuh dengan
detail dan butuh pengelompokan.

Tips: Pilih teknik yang paling sesuai sama gaya belajarmu, dan
jangan takut buat bereksperimen!

2. Fokus pada Poin Penting, Bukan Semua
Informasi
Pernah nggak, pas mencatat, kamu malah sibuk menulis kata per
kata dari guru atau dosen? Itu sih bikin tangan pegal, otak
malah nggak kerja!

Solusinya?



Dengarkan  dulu  penjelasan,  lalu  identifikasi  poin
pentingnya. Biasanya, poin ini muncul dari:

Hal yang diulang-ulang.
Pernyataan yang ditegaskan dengan nada serius.
Informasi yang ada di slide presentasi atau buku
teks.

Gunakan  kata-katamu  sendiri  untuk  menjelaskan,  biar
lebih mudah diingat.

Ingat: Notes itu buat membantu kamu paham, bukan jadi teks
penuh yang malah bikin pusing!

3. Gunakan Singkatan atau Simbol
Biar  nggak  ribet  dan  waktumu  lebih  efisien,  coba  gunakan
singkatan atau simbol untuk mencatat. Contohnya:

Gunakan tanda panah (→) untuk menunjukkan hubungan atau
proses.
Pakai  singkatan  seperti  “ttg”  untuk  “tentang”,  “dll”
untuk “dan lain-lain”.
Gunakan bintang (*) untuk menandai poin penting.

Cara ini nggak cuma mempercepat proses mencatat, tapi juga
bikin catatanmu lebih visual dan menarik.

cornell method

4. Gunakan Warna atau Highlighter
Siapa bilang catatan belajar harus monoton? Kamu bisa banget
menambahkan warna untuk membedakan informasi penting.

Gunakan highlighter untuk menyorot poin utama.
Pakai pulpen warna-warni untuk kategori yang berbeda.

Misalnya:



Biru untuk istilah.
Hijau untuk definisi.
Merah untuk hal-hal yang perlu diingat banget.

Catatan yang penuh warna nggak cuma bikin belajar lebih seru,
tapi  juga  membantu  otakmu  menyerap  informasi  dengan  lebih
cepat.

5. Jangan Lupa Review Catatanmu
Catatan  efektif  nggak  cuma  soal  cara  mencatat,  tapi  juga
gimana kamu memanfaatkannya. Setelah selesai mencatat:

Luangkan waktu buat baca ulang.
Tambahkan poin-poin yang mungkin terlewat.
Jika ada, jawab pertanyaan yang sudah kamu tulis di
kolom Cornell Method.

Review secara rutin juga membantu kamu lebih siap untuk ujian
atau diskusi kelas.

Mulai Bikin Catatan Efektifmu Sekarang!

Belajar itu nggak harus ribet dan melelahkan, kok. Dengan
catatan yang efektif, kamu bisa lebih fokus memahami materi
daripada sibuk nulis-nulis aja.

Yuk, mulai terapkan langkah-langkah di atas untuk catatan yang
lebih rapi, terstruktur, dan mudah dipahami.

Siap jadi master note-taking? Jangan lupa share tips ini ke
teman-temanmu biar mereka juga ikut belajar dengan cara yang
lebih menyenangkan. Selamat mencoba! �


