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Prolite  –  Deretan  K-Drama  Tayang  Maret
2025, Ada IU dan Park Bo Gum Hingga Lee
Dong Wook!
Maret 2025 jadi bulan penuh kebahagiaan buat para pecinta K-
Drama! Pasalnya, ada banyak drama baru dengan berbagai genre
yang siap menemani kamu menghabiskan waktu, termasuk di bulan
puasa bagi yang menjalankan. Dari romansa yang bikin baper,
thriller  yang  mendebarkan,  sampai  kisah  keluarga  yang
menyentuh,  semuanya  ada!

Nah, yang bikin makin seru, beberapa drama ini juga dibintangi
aktor dan aktris favorit, seperti IU, Park Bo Gum, Lee Dong
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Wook, hingga debut akting Xiumin EXO. Yuk, langsung cek daftar
K-Drama yang bakal tayang di bulan Maret 2025 berikut ini!

1. The Potato Lab (1 Maret 2025)
Genre: Office Romance, Komedi
Pemain: Kang Tae Oh, Lee Sun Bin
Platform: tvN

Drama  ini  jadi  momen  comeback  Kang  Tae  Oh  setelah
menyelesaikan  wajib  militernya!  “The  Potato  Lab”  berkisah
tentang seorang peneliti kentang yang sudah lebih dari satu
dekade bekerja di Institut Penelitian Kentang. Tapi, hidupnya
berubah drastis setelah kedatangan direktur baru yang tidak
hanya  mengacaukan  ritme  pekerjaannya,  tapi  juga  membuat
hatinya  berdebar.  Buat  yang  suka  romansa  di  tempat  kerja
dengan bumbu komedi ringan, ini wajib masuk watchlist!

2.  Riding  Life/Mother  and  Mom  (3
Maret 2025)

Genre: Drama Keluarga
Pemain: Jeon Hye Jin, Jo Min Soo
Platform: KBS2

Drama yang diadaptasi dari novel ini mengangkat kisah seorang
single mother yang rela melakukan segala cara demi memasukkan
anaknya ke akademi swasta ternama di Gangnam. Sampai-sampai ia
meminta  bantuan  ibunya  yang  punya  cara  “unik”  dalam
menyelesaikan masalah. Siap-siap baper sama kisah perjuangan
seorang ibu yang penuh emosi dan realita hidup!



3. I Am a Running Mate (6 Maret
2025)

Genre: Dark Comedy, Sekolah
Pemain: (Belum diumumkan)
Platform: TVING

Bayangin jadi siswa teladan yang tiba-tiba kehilangan reputasi
gara-gara insiden memalukan, sampai dijuluki “Erector”! Demi
memulihkan citranya, ia memutuskan mencalonkan diri sebagai
wakil  presiden  dewan  siswa.  Tapi,  bukannya  membaik,
keputusannya justru membawa lebih banyak kekacauan. Kalau suka
drama dengan satire sekolah yang penuh humor gelap, jangan
lewatkan serial ini!

4. When Life Gives You Tangerines
(7 Maret 2025)

Genre: Romansa, Sejarah
Pemain: IU, Park Bo Gum
Platform: Netflix

Siapa yang nggak excited nungguin chemistry IU dan Park Bo
Gum?  Berlatar  di  Pulau  Jeju  tahun  1950-an,  drama  ini
mengisahkan Ae Sun (IU), seorang wanita berjiwa bebas yang
bermimpi menjadi penyiar. Sementara itu, ada Gwan Sik (Park Bo
Gum), pria sederhana yang diam-diam mengaguminya sejak lama.
Drama ini akan tayang dalam dua bagian: 7-14 Maret dan 21-28
Maret. Jangan sampai ketinggalan!

5. The Art of Negotiation (8 Maret
2025)

Genre: Thriller, Bisnis
Pemain: Lee Je Hoon
Platform: JTBC, Vidio



Siap-siap melihat Lee Je Hoon beraksi dalam dunia bisnis yang
penuh intrik! Ia memerankan Yoon Joo No, seorang negosiator
ulung dalam transaksi merger dan akuisisi perusahaan besar.
Dengan  strategi  dan  kepiawaian  luar  biasa,  ia  berusaha
menaklukkan  lawan-lawannya.  K-Drama  ini  menjanjikan  banyak
adegan laga yang menegangkan!

6. Hyper Knife (19 Maret 2025)
Genre: Medis, Crime, Thriller
Pemain: Park Eun Bin, Sul Kyung Gu
Platform: Disney+

Park Eun Bin akan memerankan Se Ok, seorang dokter bedah saraf
berbakat  yang  kariernya  hancur  setelah  diusir  dari  ruang
operasi. Kini, ia bekerja di klinik bawah tanah dan kembali
bertemu mentornya, Deok Hee (Sul Kyung Gu). Akankah ia bisa
membalaskan dendamnya? Drama ini punya plot twist yang bikin
penasaran!

7.  Villains  Everywhere  (19  Maret
2025)

Genre: Drama Keluarga
Pemain: Oh Na Ra, So Yoo Jin
Platform: KBS2

Dua  saudara  perempuan,  satu  mantan  pramugari  dan  satu
instruktur memasak, harus menghadapi berbagai “penjahat” dalam
hidup mereka. Dengan kehidupan rumah tangga yang berantakan,
keduanya berusaha mencari jalan keluar dari setiap konflik
yang datang bertubi-tubi.

8. Heos Diner (24 Maret 2025)
Genre: Fantasi, Romcom
Pemain: Xiumin EXO, Exy WJSN



Platform: Netflix

Debut akting Xiumin EXO! Ia memerankan Heo Gyun, seorang pria
dari Dinasti Joseon yang terdampar di Seoul masa kini. Ia
akhirnya bekerja di restoran milik ibu dan anak, lalu bertemu
seorang kolumnis makanan bernama Eun Sil (Exy WJSN). K-Drama
ini bakal menyajikan kisah unik dengan bumbu time travel yang
menarik!

9. Heesu in Class 2 (28 Maret 2025)
Genre: Sekolah, BL (Boys Love)
Pemain: Ahn Ji Ho, Jo Joon Young
Platform: Heavenly TV

K-Drama adaptasi webtoon ini bercerita tentang Heesu, seorang
siswa SMA yang diam-diam menaruh hati pada sahabatnya, Chan
Young. Dengan nuansa cerita yang ringan namun emosional, drama
ini cocok buat yang suka kisah coming-of-age!

10. The Divorce Insurance (31 Maret
2025)

Genre: Komedi, Romansa
Pemain: Lee Dong Wook
Platform: tvN, Amazon Prime

Nggak ada yang nyangka perceraian bisa jadi ladang bisnis yang
menguntungkan! Lee Dong Wook berperan sebagai Noh Ki Jun,
seorang agen asuransi perceraian yang sudah gagal menikah tiga
kali. Dengan latar belakang dunia asuransi unik, K-Drama ini
akan menggabungkan komedi dan kisah cinta yang segar!

K-Drama Mana yang Paling Kamu Tunggu?

Maret  2025  penuh  dengan  pilihan  K-Drama  seru  yang  siap



menemani  waktu  luangmu!  Dari  yang  romantis,  menegangkan,
sampai yang penuh komedi, semuanya ada. Nah, drama mana yang
paling  bikin  kamu  penasaran?  Tulis  di  kolom  komentar  dan
jangan lupa siapin cemilan buat maraton nonton! ��

Kisah Film GHOST DOCTOR
Category: LifeStyle,Seleb
4 Maret 2025
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Prolite – Jika kalian sedang bingung untuk mencari film korea
apa yang menarik untuk kamu tonton, kami ada rekomendasi film



yang mungkin menarik untuk di tonton. GHOST DOCTOR, drama
korea  yang  mengambil  alur  cerita  tentang  kehidupan  pada
dokter  di sebuah rumah sakit terkemuka.

Penggemar drama korea pasti sudah tidak asing lagi dengan film
GHOST DOCTOR yang dibintangi oleh Kim Bum aktor kelahiran
tahun 1989 dan sederet aktor lainnya seperti Rain, UEE,  Naeun
Apink.

Film GHOST DOCTOR di sutradari oleh Seong-cheol dan tayang
pada tahun 2022 dan hingga kini masih menjadi fil yang terbaik
untuk di tonton.

Film ini menceritan kisah dua dokter yang memiliki kepribadian
yang sangat berbeda dan keahlian medis yang berbeda pula. Cha
Young Min (Rain) adalah seorang dokter yang sangat pintar
dalam keahlian bedah yang mumpuni dalam kardiotoraks.

Namun berbeda dari Cha Young Min, Seung-tak (Kim-Bum) memiliki
pengetahuan  medis  yang  sangat  baik  namun  ketakutan  dengan
darah membuatnya jatuh tertinggal dari rekan sejawatnya dalam
hal praktek kedokteran.

Suatu Hari Young Min terlibat dalam kasus tak terduga dan
karenanya roh Young-Min merasuki tubuh Seung Tak. Karena roh
Young Min masuk ke tubuh Seung Tak maka dari itu Seung Tak
bisa melakukan oprasi tanpa takut melihat darah.

Bagaimana dengan kisah GHOST DOCTOR semoga menarik dan dapat
menjadi rekomendasi untuk kamu tonton. (*/ino)


