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Pernikahan Crayz Rich Surabaya Ryan Harris dan
Gwen Ashley di Hotel Bintang 5
Prolite – Pernikahan Ryan Harris dan Gwen Ashley akhir-akhir
ini jadi viral di medis sosial. Banyak netizen yang menanyakan
siapa sih mereka itu?



Potret Pernikahan mereka berdu yang mencuri perhatian publik
karena sanggung mengundang Raffi Ahmad dan Melaney Ricardo
untuk menjadi MC di acara pernikahannya.

Dengan  konsep  Royal  Wedding,  pernikahan  mereka  berlangsung
cukup mewah dengan nuansa modern. Ryan tampil dengan satu set
jas hitam dan kemeja putih yang diberi aksesori dasi kupu-
kupu.

@lidoautocar/video/7302901210560908550?is_from_webapp=1&sender
_device=pc&web_id=7254213976832558594

Diketahui  Ryan  Harris  merupakan  putra  dari  salah  satu
Komisaris Air Asia Indonesia. Bukan hanya itu Ryan sendiri
merupakan CEO di PT. UnichemCandi Indonesia.

PT.  UnichemCandi  Indonesia  merupakan  perusahaan  yang
memprodusen  garam  terkenal  luas  dengan  merek  Refina.

TikTok Junus Kustedjo

Pernikahan  mewah  putra  dari  Komisaris  Air  Asia  Indonesia
berlangsung di hotel bintang 5 yang berada Grand Ballroom The
Westin Surabaya.

Selain tercantum informasi pernikahan, mereka juga memberikan
peringatan  kepada  para  tamu  untuk  tidak  memberikan  amplop
sebagai hadiah pernikahan.

Bahkan untuk perjalanan pesawat dan penginapan untuk semua
tamu yang berasal dari luar kota juga ditanggung oleh Ryan
Harris dan Gwen Ashley .

Instagram Raffinagita1717

Bukan hanya tempatnya yang mewah namun netizen dibuat gedeg-
gedeg yaitu MC yang diundang yakni artis terkenal yang tidak
sedikit bayarannya itu.



Lewat Instagram masing-masing, baik Raffi dan Melaney terlihat
turut bahagia diminta menjadi MC di acara tersebut.

Bukan hanya MC yang membuat warganent tercengang namun ada
juga  video  unggahan  dari  salah  satu  member  gril  grup  The
Pussycat Dolls, Nicole Scherzinger sedang bernyanyi di acara
pernikahan tersebut. Tak hanya itu, ada pula Brian McFadden
yang merupakan mantan member boyband Westlife.

Hal  lain  yang  membuat  resepsi  ini  terasa  mewah  adalah
dekorasi. Pada acara yang digelar indoor itu, setiap sudut
ruangan  dipenuhi  dekorasi  bunga  warna  merah  dan  ternyata
dekornya tidak main-main.

Akun  TikTok  Junus  Kustedjo  menyebut  dekorasi  bunga  itu
menghabiskan anggaran sekira Rp75 miliar.

Bahkan yang dibuat tida habis pikir adalah souvenir untuk tamu
undangan yang datang kepernikahan Ryan Harris dan Gwen Ashley
.

Melalui akun TikTok @lidoautocar menjelaskan untuk souvenir
yang dibagikan oleh pengantik yakni piring dengan merek Hermes
yang tidak tanggung-tanggung ditaksir seharga Rp 4 juta lebih.
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Putra  Raffi  Ahmad  Terpapar  Virus  Adenovis  ,
Penyebab Demam Tinggi
Prolite  –  Setelah  sebelumnya  Raffi  Ahmad  membagikan  kabar
bahwa anak keduanya dilarikan ke rumah sakit, kini ia buka
suara soal penyakit yang dialami putranya.

Putra kedua Raffi Ahmad yakni Rayyanza Malik Ahmad atau yang
biasa disapa Cipung dilarikan kerumah sakit karena mengalami
demam tinggi.

Setelah  menjalani  beberapa  pemeriksaan  untuk  mengetahui
penyakit yang dialami Cipung kini hasilnya sudah keluar.

Cipung terpapar virus adenovis merupakan sekelompok virus yang
dapat menyebabkan berbagai infeksi seperti pilek atau flu.

Instagram Raffinagita1717

Infeksi dari virus ini sendiri diketahui bervariasi, ada yang
bersifat ringan, ada juga yang bersifat berat pada tubuh.
Infeksi  adenovirus  paling  sering  mempengaruhi  sistem
pernapasan.



Selain  itu  bagi  penderita  yang  terpapar  virus  ini  dapat
menyebabkan gejala yang mirip dengan pilek atau flu biasa.

Adenovirus  dapat  menyerang  orang-orang  dari  segala  usia.
Tetapi  infeksinya  paling  sering  terjadi  pada  anak-anak  di
bawah 5 tahun.

Meski  begitu,  sebagian  besar  infeksi  adenovirus  bersifat
ringan  dan  hanya  memerlukan  pengurangan  gejala  untuk
pengobatan

Hsmc

Dalam acara “FYP” yang sedang dibawakannya itu Raffi Ahmad
menjelaskan bahwa anaknya bisa terpapar virus tersebut karena
terbawa dari udara.

Mungkin  sebelumnya  ada  orang  yang  sudah  terpapar  virus
tersebut hingga menular saat bertemu dengan Cipung akhirnya
menular ke sang buah hati.

“Seperti ISPA gitu, jadi paru-paru dia terkena virus karena
mungkin  dampak  udara  terus  juga  ketemu  banyak  orang  yang
mungkin orangnya bawa virus atau apa. Rayyanza itu kalau sakit
manja  kalau  ketemu  orang,”  ungkap  Raffi  Ahmad  memperjelas
seperti dalam tayangan YouTube TRANS7 OFFICIAl, dilansir Rabu
(11/10).

Selanjutnya  Raffi  mengungkap  kondisi  terkini  Rayyanza.
Beruntungnya batita tampan tersebut kini telah semakin membaik
kondisinya.  “Udah,  anak  gue  sudah  lumayan  (sembuh),”  ujar
Raffi.

Pada  kesempatan  yang  sama  Raffi  Ahmad  juga  menyampaikan
terimaksih untuk semua penggemar, teman dan sahabat yang sudah
mensuport dan mendoakan buat buah hatinya.



Cipung Anak ke-2 Raffi Ahmad
Masuk  Rumah  Sakit  karena
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Cipung Anak ke-2 Raffi Ahmad Masuk Rumah Sakit
karena Demam Tinggi
Prolite – Rayyanza Malik Ahmad atau yang akrab di sapa Cipung
dilarikan  ke  Rumah  Sakit  di  Jakarta  karena  suhu  tubuhnya
mengalami panas tinggi.



Anak  kedua  pasangan  Raffi  Ahmad  dan  Nagita  Slafina  ini
mengalami demam tinggi hingga harus dilarikan ke rumah sakit
untuk mendapatkan pemeriksaan lebih lanjut.

Dalam  kesempatan  live  Instagram  Ayah  Cipung,  Raffi  Ahmad
mengungkapkan rasa kekhawatirannya atas kondisi anak keduanya
yang menghalami demam tinggi.

Instagram Raffinagita1717

Diketahui Rayyanza sudah mengalami demam tinggi beberapa hari
sebelumnya.

Sebelum dilarikan kerumah sakit Nampak kondisi Rayyanza Malik
Ahmad itu terlihat lemas di gendongan pengasuhnya yang sering
di sapa Sus Rini.

“Rayyanza lagi sakit, dibawa ke rumah sakit sama Mama Gigi
sekarang. Gimana ya kalau anak sakit ya, 40 (derajat). Kata
dokter mau dirawat,” kata presenter berusia 36 tahun tersebut
di akun Instagramnya, Rabu (4/10).

Raffi Ahmad yang saat itu sedang tidak berada di rumah sontak
langsung melakukan sambungan video call kepada istrinya untuk
mengetahui keadaan putra tercintanya itu.

“Itu lagi di-rontgen, jerit-jerit, lagi di-rontgen sebentar
paru-parunya.  Enggak  tahu  aku  juga  nih  (apa  penyakitnya),
kalau tahu aku enggak senewen benaran deh. Ini enggak tahu
penyakitnya, aku sakit kepala,” paparnya.

Belum  diketahui  lebih  lanjut  Cipung  mengidap  penyakit  apa
hingga menbuat suhu tubuhnya panas tinggi.

Namun kini kondisi Rayyanza sudah lebih membaik, kabar ini
dibagikan oleh sang ayah Raffi Ahmad.
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Raffi Ahmad Menceritakan Rafatar Dipukul Teman,
Simak Penjelasan Psikolog
Prolite – Anak sulung Raffi Ahmad, Rafatar Malik Ahmad atau
yang biasa di sapa Rafatar itu mengalami kekerasan terhadap
temannya di Sekolah.

Kekerasan yang dialami oleh Rafatar di bagikan oleh Raffi
Ahmad  saat  berbincang  di  kanal  YouTube  milik  Wendy  Cagur
beberapa waktu lalu.

Sebagai  orang  tua,  Raffi  tentu  tidak  tinggal  diam  saat
mendengar buah hatinya mendapatkan perilaku kekerasan. Ia pun
memberikan nasihat pada Rafathar agar bisa membela diri saat
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diperlakukan tidak baik oleh orang lain.

“Rafathar, kamu nggak boleh pukul orang. Tapi kalau ada orang
yang pukul Rafathar, kamu bertahan dan harus membela diri.
Intinya  kamu  nggak  boleh  diinjak-injak  dan  tidak  boleh
diintimidasi sama orang, apa lagi kalau kamu tidak salah,”
ujar Raffi seperti dikutip dari kanal YouTube WOY!

Yotube Rans Entertaiment

Setiap orang tua pasti tidak akan menerima dan akan merasa
sefik jika buah hatinya mengalami kekerasan oleh temannya.

Apa  perlu  sang  anak  melakukan  pembalasan  jika  mengalami
kekerasan fisik oleh temannya?

Simak penjelasan menurut Psikolog klinis anak dan keluarga.

Roslina Verauli, ., Psi. Psikolog klinis anak dan keluarga,
mengatakan, alih-alih mengajari anak untuk membalas perilaku
kasar  dari  temannya,  sebaiknya  orang  tua  melatihnya  untuk
membela diri dan berani melakukan penolakan atas kekerasan
tersebut.

“Yuk, kita latih anak untuk mampu defense atas dirinya, untuk
mampu memberikan proteksi atas dirinya, bukan secara fisik,
namun secara verbal,” ujar Verauli.

Selain  melatih  anak  untuk  membela  diri  saat  mengalami
kekerasan namun orang tua juga perlu mengajari anak tentang
pentingnya menyimpan bukti dan segera melapor tindak kekerasan
yang dialami sang anak ke pada guru maupun orang tua.

Menurut  Vera,  langkah-langkah  tersebut  bisa  mencegah  anak
untuk tidak menjadi pelaku kekerasan di masa depan seperti
yang dilakukan temannya.

Sebab, mengajari anak untuk membalas pukulan temannya, artinya
ia dilatih untuk melakukan aksi agresif yang berpotensi untuk



menimbulkan luka pada anak lainnya. Sehingga, si kecil pun
berisiko  mendapatkan  konsekuensi  hukum  atas  tindakannya
tersebut.
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Lady Nayoan Mengumumkan Resmi Rujuk dengan Rendy
Kjaernett
JAKARTA,  Prolite  –  Lady  Nayoan  dan  Rendy  Kjaernett  resmi
rujuk, setelah sebelumnya kekeh ingin berpisah dengan sang
suami karena Rendy telah berselingkuh dengan Syahnaz.

Kini  Lady  Nayoan  membagikan  kebahgian  kepada  seluruh
followersnya  di  media  sosial  dengan  memberikan  pengumuman
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bahwa bersyukur bisa kembali dengan sang suami.

Pengumuman yang ia sampaikan melalui akun Instagram pribadinya
@ladynayoan  Lady  tampak  bersemangat  rumah  tangganya
dengan  Rendy  Kjaernett  yang  sudah  kembali  dibenahi  lalu
merayakannya dengan berbagi hadiah.

@ladynayoan

Bukan hanya pengumuman kebagaian saja yang ia bagikan melalui
akun Instagramnya namun Lady juga membagikan hadiah kepada
penggemarnya yang juga sebagai perayaan hari ulang tahun Lady
Nayoan yang ke 33 tahun.

Bersama unggahannya, Lady mengirim tautan voucher buket bunga
di salah satu platform belanja online.

Instagram @ladynayoan

“Yeah karena aku habis perayaan hari ulang tahun dan puji
Tuhan aku bisa kembali balik dengan suamiku, aku mau bagi-bagi
kebahagian buat kalian dengan kasih voucher gratis ini… (Untuk
kalian semua dari aku),” tulis Lady bersama tautan tersebut.

Tak hanya sampai situ kebahagiaan yang ditunjukkan Lady .
Aktris  sinetron  Heart  Series  2  ini  juga  terlihat  bahagia
ketika mengetahui anak bungsunya, Gavriel, sedang mencari sang
ayah, Rendy Kjaernett.

“Jam 6 pagi nyariin papanya si boni bon bon,” tulis Lady
sambil  mengunggah  tangkap  layar  anaknya  sedang  video  call
dengan Rendy Kjaernett, disertai emotikon tawa.

Kita ketahui sebelumnya perseturuan antara Lady nayoan dan
Rendy Kjaernett sangat mencuri perhatian publik.

Pasalnya Rendy telah berselingkuh dengan Syahnaz Sadiqah adik
dari host terkenal Raffi Ahmad.



Karena ketahuan selingkuh Lady hingga menggugat cerai Rendy.
Namun setelah menjalani mediasi kini pasangan suami istri ini
mencoba untuk memperbaiki hubungan satu sama lainnya.

“Ke depannya, tetap berdoa dan berusaha untuk mengubah. Itu ya
Koh, gunanya mediasi. Jadi kami juga belajar, enggak cuma mau
siapa yang menang, siapa yang salah. Tapi, di mediasi itu,
kalau  mau  hasilnya  beda,  kita  harus  ubah  cara  hidupnya,”
katanya.
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Warganet  Geger  !  Taeyong  NCT  datang  ke  Rumah
Sultan Andara
JAKARTA, Prolite – Warganet digegerkan dengan Raffi Ahmad dan
Nagita Slavina, kenapa bisa? Taeyong NCT yang mampir ke rumah
sultan Andara.

Dalam unggahan yang dibagikan oleh akun stagram pribadi Nagita
Slavina terlihat member NCT tersebut menggunakan kaos lekton
sedang bermain tenis bersama istri sultan Andara.

Nagita Slavina pun mengaku senang bisa bermain tenis dengan
salah satu member NCT ini.



Taeyong NCT mencicipi makanan yang sudah di sediakan Nagita
Slavina di rumahnya.

“HomeRANS kedatangan @taeoxo_nct It’s so nice to have you here
@smtown_idn,” tulis Nagita Slavina dalam Instagram miliknya.

Mereka bermain bersama meski terlihat member NCT tidak ahli
dalam  bermain  tenis,  namun  aura  kegantengannya  salah  satu
member NCT tersebut yang membuat warganet terpesona.

Bukan hanya bermain tenis, Taeyoung NCT juga sempat mencicipi
beberapa makanan yang sudah disiapkan Nagita Slavina dan Raffi
Ahmad.

Salah satu yang makanan yang disiapkan dan dicicipinya adalah
sate ayam, cendol, sampai bisnis Raffi Ahmad, Rojo Sambal.

“Ini tuh salah satu boba di Indonesia disebutnya cendol, mau
coba nggak?” kata Nagita Slavina kepada member NCT.

“Boleh, boleh,” jelas Taeyong NCT.

Ia mengaku senang bisa mencicipi makanan Indonesia. Ia pun
menyukai makanan yang sudah disiapkan Nagita Slavina dalam
kesempatan itu.

“Wah enak banget ya yang ini,” ungkap Taeyong NCT.

“Iya ini tuh memang enak banget. Ini kamu harus mencoba sate
ayam dan Rojo Sambal juga, ini adalah bisnis restoran punya
Raffi Ahmad,” jelas Nagita Slavina.

Taeyong NCT merasa senang bisa bermain tenis hingga makan-
makanan yang sudah disiapkan oleh istri Raffi Ahmad itu.

 



Bunda,  Ayo  Kenali  Manfaat
Besar Ikan Shisamo, Kesukaan
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Ikan Shisamo yang Memiliki Kaya Nutrisi
JAKARTA, Prolite – Akhir-akhir ini banyak sliweran content
creator dan vlogger yang mereview ikan shisamo yang berasal
dari Jepang.

Ikan shisamo atau yang biasa orang kenal dengan ikan caplin
ikan yang berasal dari Jepang ini memiliki kaya nutrisi.

Namun  di  balik  memiliki  kaya  nutrisi  diketahui  ikan  ini
memiliki harga yang mahal.

Ikan ini memiliki badan yang tidak besar hanya berkisar 10-15
cm saja. Ikan ini banyak hidup di Laut Atlantik dan laut dalam

https://prolitenews.com/manfaat-besar-ikan-shisamo/
https://prolitenews.com/manfaat-besar-ikan-shisamo/
https://prolitenews.com/manfaat-besar-ikan-shisamo/


Terutama di Canada.

Ikan Shisamo memiliki bentuk tubuh yang ramping dan warna
perak  mengkilap.  Bahkan  untuk  Shisamo  betinanya  memiliki
banyak telur.

Hampir seluruh tubuhnya berisi telur, dengan rasa yang super
gurih ikan ini dapat dikonsumsi dari bagian kepala hingga
ekornya. Ikan ini hanyamemiliki duri di bagian tengahnya saja.

Banyak cara untuk mengolah ikan kaya nutrisi ini bisa dengan
dipanggang, digoreng atau bisa juga dikukus.

Bahkan  putra  kedua  dari  Raffi  Ahmad  dan  Nagita  Slavina,
Rayyanza Malik Ahmad atau yang akrab di sapa Cipung sangat
menyukai ikan ini karena hanya memiliki duri di bagian tengah
saja maka sangat aman untuk diberikan kepada anak-anak.

Ikan Shisamo betina yang memiliki banyak telur.

dr  Yuni  Astria  dalam  video  Tiktok  @PrimaKu  menjelaskan
kandungan gizi dalam 100 gr ikan capelin serta dan manfaatnya.

Dalam 100 gr ikan shisamo, memiliki kandungan 15 gr protein di
dalamnya. Protein menjadi sumber energi yang dibutuhkan tubuh
setiap harinya. Selain itu, pritein juga bisa menjadi antibodi
untuk melwan berbagai infeksi dan penyakit.

Selain protein, lemak juga dibutuhkan tubuh sebagai sumber
energi. Dalam 100 gr ikan ini terdapat 5 gr kandungan lemak.

1,2 gr diantaranya merupakan asam lemak omega 3. Kandungan
asam lemak ini melebihi kandungan yang ada pada salmon.

Kandungan lemak omega 3 sangat baik untuk perkembangan sel
otak  anak.  Selain  itu  juga  membantu  memelihara  kesehatan
jantung.

Ikan  shisamo  memiliki  kandungan  vitamin  dan  mineral  yang



beragam. Diantaranya fosfor, selenium, vitamin B12, kalsium.
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“Lagi-Lagi Tenis” Diprakarsai oleh Rafi
Ahmad, Pialanya Bertabur 5000 Berlian
JAKARTA, Prolite – Lagi-Lagi Tenis merupakan turnamen tenis
berbalut hiburan yang diselenggarakan oleh Raffi Ahmad yang
digelar  di  Tennis  Indoor  Senayan  Jakarta  pada  Hari  Jumat
(23/6).

Turnamen antar artis yang melibatkan Luna Maya, Nia Ramadhani,
Desta  dan  Dikta.  Lagi-Lagi  Tenis  bukan  merupakan  turnamen
kaleng-kaleng karena piala bergilir yang di perebutkan oleh
para peserta memiliki butir berlian yang ditaksir seharga Rp 2
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miliar.

Piala ini disebut Unconditional Love Trophy yang merefleksikan
semangat memberi cinta tak terbatas untuk masyarakat Indonesia
salah satunya lewat program Lagi-Lagi Tenis. Berlian adalah
simbol cinta yang universal seperti tenis.

“Selama ini belum ada hadiah sport yang punya trofi dengan
berlian butir senilai Rp2 miliar. Ini piala bergilir pertama
dan berbeda, yang memicu semangat, berkat ide brillian dari
Passion Jewelry,” kata suami jelas Raffi Ahmad.

Piala bergilir Lagi-Lagi Tenis merupakan kolaborasi Founder
Rans  Entertainment,  Raffi  Ahmad  dan  Nagita  Slavina  dengan
Passion  Jewelry.  Unconditional  Love  Trophy  ini  juga  jadi
pengingat  agar  memberikan  self-love  and  self-
appreciation  lewat  olahraga.

COO and Founder Passion Jawelry, Airyn Tanu menjelaskan poin-
poin yang ada piala yang mempunyai harga mencapai Rp 2 miliar
ini.

Piala ini terbuat dari butir berlian dengan rangka emas putih.
Badan  piala  menggunakan  crystal  riser  dan  steel-silver
chrome  yang  kokoh  untuk  menopang  berlian  pada  bola  tenis
sebagai  topper-nya.  Tinggi  The  Unconditional  Love  Trophy
mencapai 12,6 inci.

Waktu untuk membuat piala ini tidak sebentar membutuhkan waktu
yang lumayan lama hingga 500 jam dan di derjakan oleh 50 orang
untuk  berfikir  sera  melahirkan  desain  piala  berlian  yang
memiliki total 55 ct diamond.



Raffi  Ahmad  dan  Keluarga
Batal Haji
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JAKARTA,  Prolite  –  Rafi  Ahmad  atau  yang  sering  di  juluki
Sultan Andara batal menunaikan ibadah haji. Memiliki nasib
yang sama seperti sahabatnya Baim Wong kini Raffi beserta sang
istri Nagita Slavina batal untuk berangkat Ketanah Suci.

Pemberangkatan Raffi Ahmad beserta keluarga seharusnya pada
tanggal  25  Juni  2023,  namun  karena  ada  beberapa  hal  yang
akhirnya Raffi beserta keluarga batal untuk menunaikan ibadah
haji.

Sebelumnya  Raffi  sudah  menggelar  pengajian  bahkan  sudah
mempersiapkan  segala  kebutuhannya  untuk  berangkat  ke  tanah
suci.

Dalam  kesempatannya  Raffi  memberikan  penjelasan  di  kanal
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https://prolitenews.com/raffi-ahmad-dan-keluarga-batal-haji/


YouTube FYP, “Mungkin belum waktunya berangkat tahun ini”.

Namun di sisi lain Raffi Ahmad berharap jika tahun depan ia
beserta keluarganya dapat berangkat untuk menunaikan ibadah
haji.

Sebenarnya memang bukan Raffi yang mengajak mamahnya namun
kebalikannya Raffi Ahmad di ajak oleh mamah Amy Qanita.

Sempat ragu saat mamahnya mengajak untuk ke tanah suci karena
Raffi  mengaku  tidak  bisa  berlama-lama  meninggalkan
pekerjaannya.

Pekerjaan yang banyak dengan jadwal yang padat juga menjadi
perimbangan  rafi  untuk  berangkat  ke  tanah  suci  untuk
menunaikan  ibadah  haji.

Menurutnya dengan batalnya keluarga untuk ke tanah suci Raffi
Ahmad  tidak  kecewa  namun  ini  menjadi  pembelajaran  mungkin
belum rezekinya.

Menurut dia, yang terpenting adalah mencari bekal ilmu, agar
ia dan keluarga bisa lancar menjalani ibadah ke Tanah Suci.
(*/ino)

 


