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Prolite – Ada kabar menarik buat kalian si pencinta film!
Malam ini, Sabtu (13/1/2024), kita bakal disuguhin film seru
di Bioskop Trans TV, yaitu “Jolt”

Ada  beberapa  film  yang  meski  ceritanya  standar,  tapi
diselamatkan  banget  sama  akting  bintang  utamanya.

Entah  karena  aktingnya  yang  bener-bener  oke  atau  mungkin
pesona khusus yang bikin penonton jadi fokus sama mereka,
sampe  lupa  sama  kelemahan  ceritanya.  Nah,”Jolt”  ini  salah
satunya!

“Jolt” merupakan film aksi komedi karya Tanya Wexler yang
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dibintangi  sama  Kate  Beckinsale.  Kita  tahu  dong,  Kate
Beckinsale itu kayaknya udah jadi jaminan banget buat akting
keren. Penasaran kan gimana ceritanya? Yuk simak sampai akhir!

Sinopsis Film Jolt

Lindy Lewis yang diperankan oleh Kate Beckinsale – ist

 

 

Film ini menceritakan tentang Lindy Lewis yang diperankan oleh
Kate  Beckinsale.  Lindy  ini  seorang  perempuan  yang  punya
penyakit langka namanya intermittent explosive disorder.

Nah, kalau dia lagi marah, Lindy kehilangan kendali dan bisa
aja langsung bertindak agresif atau ngelakuin hal-hal ekstrem
sesuai  dengan  imajinasinya,  bahkan  dia  ngebayangin  untuk
membunuh orang-orang yang bikin dia kesel.

Lindy udah berusaha keras untuk atasi masalahnya ini. Dia udah
lewatin segala macem eksperimen, termasuk upaya negara yang
coba manfaatin kemarahannya sebagai senjata, tapi sayangnya,
gagal total.

Buat  dapetin  kedamaian  dan  balik  ke  masyarakat,  dokter
pribadinya Lindy, Dr. Ivan Munchin (diperankan oleh Stanley
Tucci), kasih alat buat kontrol kemarahannya.

Salah satu cuplikan film – ist

Tubuh Lindy jadi dilengkapi perangkat yang bisa dikendaliin
pake  tombol  yang  selalu  dia  bawa.  Jadi,  kalau  amarahnya
meledak, tinggal pencet tombol, dan sengatan listrik bakal
bawa dia balik ke kenyataan.



Cuma sayang, penyakit unik kayak gini bikin susah deh buat
Lindy  cari  pacar.  Banyak  situasi  yang  bikin  dia  kesel,
termasuk bayangan kencan dengan orang asing.

Tapi untungnya, dia ketemu sama Justin (yang diperanin sama
Jai Courtney), akuntan yang sabar dan nggak masalah sama semua
keanehan Lindy.

Hubungan mereka berdua ini jadi nambah tujuan baru buat Lindy.
Namun  sayangnya,  kebahagiaan  mereka  nggak  berlangsung  lama
karena ada kejadian buruk yang menimpa Justin. Akhirnya, Lindy
putusin untuk memakai kemarahannya buat balas dendam pada para
penjahat yang sakitin Justin.

Salah satu cuplikan film – ist

Meskipun plot “Jolt” yang digarap oleh Scott Wascha nggak bawa
sesuatu yang bener-bener baru dan agak bisa ditebak, tapi
kehadiran  unsur  komedi  bikin  film  ini  jadi  lebih  menarik
dibanding film aksi serupa.

Humornya juga beragam, dari yang visual sampe verbal, bikin
penonton terhibur.

Walau “Jolt” nggak terlalu out of the box dan punya banyak
poin  plot  yang  sederhana,  terutama  untuk  film  aksi,  tapi
durasinya yang nggak terlalu panjang (cuma satu setengah jam)
dan penampilan Beckinsale bikin film ini jadi hiburan yang
oke.

Dan kalo memang “Jolt” mau jadi bagian dari suatu franchise
baru  (kayaknya  iya  dari  endingnya),  semoga  karakter  Lindy
bakal hadapi penjahat-penjahat yang lebih bikin penasaran di
masa depan.

Intinya, “Jolt” mungkin bukan yang groundbreaking, tapi tetap
layak jadi pilihan hiburan buat yang suka aksi dengan sentuhan
komedi. Gimana menurut kalian?
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Prolite – Malam minggu cuma di rumah aja, karena ingin me time
atau malah ga ada yang ajak nih? Bingung ya harus ngapain biar
malam minggunya ga berlalu gitu aja?

Tenang ga usah bingung apalagi sedih, ada banyak kegiatan
menarik yang bisa kamu lakukan untuk mengisi waktu agar malam
minggumu tetap seru dan tidak membosankan meskipun berada di
dalam rumah aja. Yuk, simak beberapa kegiatan yang bisa kamu
coba!
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1. Malam Minggu Mending Maraton Film atau
Serial Netflix Aja!

(Shutterstock)

Ajak keluarga, teman-teman atau pasanganmu untuk menonton film
atau serial favorit di Netflix atau berbagai platform secara
maraton. Siapkan camilan favoritmu dan pilih genre yang kamu
suka,  seperti  komedi,  romantis,  atau  action.  Buat  suasana
nyaman  dengan  menyalakan  lampu  yang  lembut,  dan  nikmati
serunya menikmati cerita yang menyenangkan.

2. Game Night Bareng Teman atau Keluarga

Dok. Shutterstock

Jadikan malam minggu sebagai waktu untuk bermain game bersama
keluarga atau teman-temanmu. Mainkan permainan papan, kartu,
atau bahkan game video secara online. Kamu bisa mencoba game
online seperti Valorant atau Mobile Legend : Bang Bang dan
undang  teman-temanmu  untuk  ikut  serta  dalam  sesi  bermain
bersama. Bersainglah dengan seru dan nikmati momen kebersamaan
yang menyenangkan.

3. Cooking Challenge

Coba  tantang  dirimu  dengan  melakukan  cooking  challenge  di
rumah.  Pilih  resep  favorit  atau  mencoba  resep  baru  yang
menarik. Cari inspirasi di internet atau buku masakan, lalu
buat  hidangan  yang  menggugah  selera.  Kamu  bisa  melibatkan
keluarga atau teman-temanmu dalam kegiatan ini. Nikmati proses
memasak dan tentunya makanan yang lezat sebagai hasilnya.



4. Ramaikan Malam Minggu dengan Karaoke
Night

iStock

Buat suasana seperti di tempat karaoke di kamarmu sendiri lalu
cari lirik lagu favoritmu di internet, dan nyanyikan dengan
penuh semangat. Tak perlu khawatir tentang suara bagus atau
buruk, yang penting adalah bersenang-senang. Ajak juga semua
orang di rumah untuk bernyanyi bersama. Tidak perlu malu, yang
penting seru dan penuh kegembiraan.

5. Virtual Gathering

Istockphoto/Getty Images/Milan Markovic

Jika tidak bisa bertemu langsung dengan teman-temanmu, coba
adakan virtual gathering melalui aplikasi video call. Saling
berbagi  cerita,  bercanda,  atau  bahkan  bermain  game  online
bersama.  Meskipun  jarak  terpisah,  tetapi  kebersamaan  masih
bisa dirasakan.

6. Lakukan Spa Untuk Merilekskan Diri

Buat suasana santai dan rileks dengan mengadakan spa di rumah.
Siapkan air hangat untuk mandi, gunakan masker wajah atau body
scrub, dan dengarkan musik yang menenangkan. Rasakan sensasi
rileksasi dan perawatan tubuh yang menyegarkan. Nikmati waktu
sendirian untuk merilekskan diri dan mengisi ulang energi.

Nah, itulah beberapa kegiatan menarik yang bisa kamu lakukan
untuk mengisi malam minggu di rumah. Ingat, yang terpenting
adalah menciptakan suasana yang nyaman dan menghibur. Jadi,
pilih kegiatan yang sesuai dengan minat dan keinginanmu, dan



pastikan malam minggumu tetap seru ya!

4 Tempat Hangout Menarik di
Bandung,  Cocok  Buat  Malam
Mingguan!
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BANDUNG, Prolite – Rekomendasi buat kamu yang lagi cari tempat
hangout yang nyaman dengan nuansa menyegarkan di Bandung dan
jauh dari hiruk-pikuk kota.

Setelah  seminggu  lamanya  sibuk  beraktifitas,  rasanya  enak
banget nih kalau bisa nongkrong malem mingguan bareng temen-
temen untuk melepas penat. Tapi, bosen juga gak sih kalau
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selalu nongkrong di tempat yang sama ditambah dengan suasana
kota yang padat, sama aja bohong dong ya? Tenang aja, kita
punya solusinya!

Ada beberapa tempat di Bandung yang bisa jadi pilihan buat
kamu yang pengen nongkrong tapi pengen suasana yang beda dan
jauh dari keramaian kota. Yuk, langsung aja simak rekomendasi
tempat-tempat asik yang cocok buat kamu yang butuh refreshment
bareng temen-temen!

Seru-seruan Bareng Teman atau Keluarga di
Tempat Hangout Ini Yuk

1. Jurnal Risa Coffee Dago

@

Coffee Dago merupakan coffeeshop di Bandung yang hits dan
instagramable,  yang  terletak  di  Jalan  Sumur  Bandung  ,
Siliwangi, Kecamatan Coblong, Kota Bandung, Jawa Barat.

Kalian yang suka nonton Youtube pasti sudah tidak asing lagi
kan, dengan JurnalRisa? Yup, bener! Salah satu konten kreator
youtuber yang terkenal di Indonesia dengan konten horornya.
Coffee Shop ini dikelola langsung oleh Teh Risa dengan sepupu-
sepupunya.

Terdapat area indoor dan outdoor yang memiliki desain interior
menarik dengan nuasa hitam putih. Ketika memasuki kafe, kamu
akan  disuguhin  dengan  suasana  hitam  dan  bronze  berdinding
marmer.  Ditambah  pepohon  yang  dibiarkan  tumbuh  menjulang
menambah suasana café tersebut menyadi lebih adem.

Untuk fasilitasnya jangan ditanya deh! Mulai dari area parkir
yang luas, tempat yang nyaman, makanan dan minuman yang unik
hingga pelayanan para baristanya pun patut diacungi jempol!



2. Caringin Tilu

Bandung  tidak  pernah  kehilangan  pesonanya,  wisata  alamnya
selalu membius wisatawan untuk berkunjung. Salah satunya ialah
Caringin Tilu atau dikenal juga dengan sebutan Cartil, wisata
dengan pemandangan Kota Bandung yang terhampar 180 derajat
yang sangat indah.

Di  sana  tersedia  banyak  kafe  dan  tempat  makan  yang  siap
menemani waktu minggu kalian bareng temen-temen. Bukit Moko
menjadi salah satu tempat favorit wisatawan yang berkunjung
kesana,  apalagi  pada  saat  malam  hari  yang  menyuguhkan
pemandangan  lampu  kota.

3. Congo Cafe Bandung

Congo Cafe Bandung – Solid Wood Gallery & Cafe adalah solusi
paling rekomended karena memiliki daya tarik yang terlampau
romantis dan terkenal sebagai café di tengah hutan.

Congo Gallery & Cafe berdiri di tempat yang terbilang amat
luas di tengah kawasan Tempat Wisata alam di Bandung, lebih
tepatnya di Jl. Ranca Kendal Luhur No.8 Dago, Ciburial, Kec.
Cibeunying Kaler, Kota Bandung, Jawa Barat 40191.

Fasilitas di sini juga ga kalah menarik dan cocok juga buat
kamu yang ingin makan malam bareng keluarga besarmu. Pertama
kali kamu memasuki pintu gerbang masuk ke Congo Cafe Bandung,
kamu akan disuguhi dengan desain interior bertemakan nature
yang unik, artistik dan futuristik, sehingga bagi siapa pun
yang datang kemari dijamin bakal merasakan suasana yang asyik
dan cozy.

4. Puncak Ciumbuleuit (Punclut Bandung)



Bertaut  jarak  kurang  dari  10  km  dari  pusat  Kota  Bandung,
Punclut menjelma sebagai kawasan wisata yang tidak pernah sepi
pengunjung, terutama oleh para kawula muda untuk dijadikan
tempat  hangout.  Punclut  menampilkan  suasana  khas  dataran
tinggi  sekitar  7  KM  yang  sejuk  dan  asri,  tempat  ini
menghadirkan  romantisme  di  tengah  alam  terbuka.

Lokasi Puncak Cimubuleuit sendiri berada di Jalan Rereongan
Sarupi, Ciumbuleuit, Cidadap, Kota Bandung, Jawa Barat. Di
kawasan  ini,  kamu  bisa  menyaksikan  keindahan  Kota  Bandung
berikut  isinya  jika  hari  cerah.  Apalagi  pada  malam  hari,
Bandung nampak bertabur cahaya.

Disini, kamu akan nemuin berbagai menu makanan tradisional
seperti nasi timbel, nasi kucing, sayur asem, pecel, kopi,
wedang jahe, dan banyak lagi. Sedangkan, menu modern yang
disajikan juga variatif, seperti pizza, es krim, dan menu
kekinian lainnya.

Yang menariknya, sekarang Punclut bukan sekadar tempat mengisi
perut, tapi kamu juga bisa melakukan beragam aktivitas wisata
lain,  seperti  rekreasi,  aktivitas  fisik,  hingga  selfie  di
spot-spot yang Instagramable.

Nah, itu dia rekomendasi tempat hangout bernuansa alam yang
lagi hits di Bandung buat malam mingguan. Jangan lupa, tetap
jaga  kebersihan  dan  keindahan  alamnya  saat  berkunjung  ya.
Selamat menikmati malam minggu yang menyenangkan!


