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Keistimewaan Setelah Ashar di Hari Jumat, Berikut
Penjelasan Hadisnya

Prolite — Hari Jumat merupakan hari yang penuh barokah, hari
yang di tunggu-tunggu umat muslim, kenapa demikian? Pada
artikel ini kita akan membahas mengenali keistimewaan doa di
hari Jumat.

Hari ini merupakan hari yang penuh dengan amalan, banyak
amalan yang dapat kita lakukan pada hari ini seperti berdoa,
berzikir, sholawat hingga bersedekah.
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Namun tahukah kamu ada waktu pada hari jumat ini yang memiliki
keistimewaan lebih?

Waktu tersebut dirahasiakan oleh Allah swt sebagaimana Allah
merahasiakan Lailatul Qadar. Ada beberapa pendapat mengenai
waktu mustajab tersebut.

Di antaranya adalah pendapat yang menyatakan waktu ijabah
adalah setelah Ashar di hari Jumat.
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Dilansir dari NU Online, pendapat tersebut berdasar hadits
berikut:
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Artinya: Dua belas jam pada hari Jumat di antaranya terdapat
waktu yang seorang hamba Muslim tidaklah meminta sesuatu
kepada Allah di waktu tersebut, kecuali Allah mengabulkan
permintaannya. Maka carilah waktu tersebut di akhir waktu
setelah Ashar (HR Abu Daud, al-Nasa’'i, al-Hakim dan al-
Baihaqi) .

Hadits tersebut disahihkan oleh Imam al-Hakim, beliau
sebagaimana dikutip al-‘Iragi menegaskan:
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Artinya: Dan al-Hakim berkata, hadits ini sahih sesuai standar
kesahihannya Imam Muslim (Syekh Zainuddin Abdurrahim bin al-
Husain al-‘Iragi, juz 3, halaman 190).

Namun ada juga hadis yang menjelaskan tentang waktu ibadah
yang memiliki keistimewaan yakni waktu di antara duduknya
khatib di atas mimbar hingga Imam shalat Jumat menyelesaikan
shalat Jumat.



Riwayat Imam Muslim inilah yang kemudian dipilih oleh
mayoritas ulama Syafi’iyyah dalam menentukan waktu ijabah.

Al-Imam An-Nawawi mengatakan:
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Artinya: Waktu ijabah adalah waktu di antara duduknya khatib
di atas mimbar saat pertama kali ia naik hingga imam shalat
Jumat menyelesaikan shalatnya. Hal 1ini sesuai dengan
keterangan dalam Shahih Muslim dari sabda Nabi, riwayat
Sahabat Abi Musa Al-Asy’ari. Pendapat lain mengatakan, ada
beberapa versi yang banyak dan masyhur selain pendapat yang
pertama. Yang paling masyhur adalah setelah Ashar hari Jumat.
Pendapat yang benar adalah yang pertama (Lihat Al-Imam An-
Nawawi, Tahriru Alfazhit Tanbih, juz I, halaman 87).

Dari uraian di atas, waktu bakda Ashar di hari Jumat memiliki
keutamaan yang besar, terlepas dari beberapa perbedaan riwayat
berkaitan dengan waktu ijabah di hari Jumat. Karena 1itu
sebaiknya pada sepanjang waktu di hari Jumat, kita
memperbanyak berdoa, dengan harapan menemui waktu ijabah yang
bisa jadi berubah-ubah di setiap Jumat.

4 Amalan Hari Jumat vyang
Dapat di Lakukan Umat Muslim
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Prolite — Hari Jumat di mana hari yang memiliki banyak amalan
yang menjadikannya berbeda dengan hari-hari yang lain dalam
satu minggu.

Dalam sebuah hadis riwayat Muslim, Rasulullah SAW bersabda
bahwa pada hari Jumat terdapat satu waktu mustajab, di mana
doa seorang hamba tidak akan ditolak oleh Allah SWT.

Oleh karena itu, memperbanyak doa dan berzikir sebagai amalan
pada har ini sangatlah dianjurkan.

Selain itu, dalam Al-Qur’'an surat Al-Jumu’ah ayat 9, Allah
memerintahkan kaum muslimin untuk bersegera mengingat-Nya dan
meninggalkan jual beli ketika azan Jumat berkumandang. Hal ini
menegaskan pentingnya amalan hari Jumat berupa menghadiri
shalat Jumat dengan penuh kesungguhan.

Amalan hari Jumat juga membawa keberkahan dalam kehidupan
sehari-hari. Banyak ulama menjelaskan bahwa siapa yang
membiasakan ibadah akan dimudahkan rezekinya dan dilapangkan
urusannya. Inilah salah satu bentuk kasih sayang Allah kepada
hamba-hamba-Nya yang taat.



Berikut 4 Amalan yang dapat dilakukan di hari
Jumat ini:

=]

net

1. Membaca Surah Al-Kahfi

Salah satu amalan hari Jumat yang sangat dianjurkan adalah
membaca surah Al-Kahfi. Rasulullah SAW bersabda dalam hadis
riwayat Al-Hakim bahwa siapa yang membaca surah Al-Kahfi pada
hari Jumat, maka cahaya akan memancar dari dirinya hingga
Jumat berikutnya.

Membaca surah Al-Kahfi sebagai amalan juga memiliki makna
mendalam. Surah 1ini menggambarkan keteguhan 1iman dalam
menghadapi ujian.

Bukan hanya itu surah ini diyakini sebagai benteng dari fitnah
Dajjal. Bagi yang kesulitan membaca seluruh surah Al-Kahfi,
para ulama menjelaskan bahwa minimal membaca sepuluh ayat
pertama atau sepuluh ayat terakhir tetap termasuk dalam amalan
hari Jumat.

2. Memperbanyak Shalawat kepada Rasulullah SAW

Membaca shalawat pada hari ini bukan hanya sekadar doa,
melainkan bentuk cinta dan penghormatan seorang muslim kepada
Rasulullah SAW. Amalan 1ini juga menjadi wasilah untuk
mendekatkan diri kepada Allah, karena Allah dan para malaikat
pun bershalawat kepada Nabi sebagaimana termaktub dalam surah
Al-Ahzab ayat 56.

Rasulullah SAW menjanjikan bahwa orang yang sering bershalawat
kepadanya akan mendapatkan syafaat di hari kiamat.

Amalan hari ini dapat menghapus kesedihan dan kegelisahan,
serta menguatkan hati dalam menghadapi berbagai wujian
kehidupan. Dengan hati yang tenang, seorang muslim dapat
menjalani aktivitas dengan penuh semangat dan optimisme.



Semakin banyak shalawat yang dilantunkan, semakin besar pula
keberkahan yang didapatkan. Maka, memperbanyak shalawat
sebagai amalan adalah kebiasaan yang seharusnya selalu
dipelihara.

3. Sedekah dan Berbuat Baik

Hari Jumat juga merupakan momen terbaik untuk bersedekah dan
melakukan berbagai kebaikan. Amalan ini memiliki keutamaan
berlipat ganda dibanding hari-hari lainnya.

Rasulullah SAW bersabda dalam hadis riwayat Ibnu Khuzaimah
bahwa sedekah di hari ini lebih utama dibanding sedekah di
hari-hari lain.

Selain itu, amalan berupa sedekah juga mendatangkan keberkahan
rezeki. Banyak pengalaman umat Islam yang merasakan bahwa
sedekah di hari Jumat membuat usaha lancar dan kebutuhan hidup
terpenuhi. Hal ini menjadi bukti nyata bahwa janji Allah
tentang balasan berlipat ganda bagi orang yang bersedekah
adalah kebenaran yang nyata.

4. Shalat Jumat dan Doa Mustajab

Amalan hari Jumat yang paling utama bagi laki-laki muslim
adalah menunaikan shalat Jumat. Allah berfirman dalam surat
Al-Jumu’ah ayat 9 yang menekankan agar kaum muslimin
meninggalkan jual beli dan bersegera menuju shalat Jumat.

Shalat Jumat memiliki keutamaan yang tidak dimiliki shalat
lain. Rasulullah SAW bersabda dalam hadis riwayat Muslim bahwa
shalat Jumat menjadi penghapus dosa di antara dua Jumat,
selama tidak melakukan dosa besar. Dengan kata lain, shalat
Jumat adalah amalan yang sangat efektif untuk membersihkan
diri dari kesalahan.

Selain shalat, amalan hari ini juga meliputi memperbanyak doa.
Rasulullah SAW menyebutkan adanya satu waktu mustajab pada
hari di mana doa seorang hamba akan dikabulkan. Para ulama



berbeda pendapat mengenai waktunya, tetapi banyak yang
meyakini bahwa waktu tersebut berada setelah shalat Ashar
hingga terbenam matahari.

3 Doa Hari Jumat untuk
Memohon Keberkahan dan
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3 Doa Hari Jumat untuk Memohon Keberkahan dan
Kesejahteraan

Prolite — Hari Jumat dimana hari dalam satu minggu yang
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memiliki kedudukan yang istimewa dalam Islam.

Kenapa bisa di bilang hari paling istimewa di bandingkan
dengan hari-hari lainnya? Karena pada hari ini umat muslim
memandang sebagai Sayyidul Ayyam atau yang disebut juga dengan
Pemimpin Hari dalam satu minggu.

Bukan hanya itu pada Hari Jumat diyakini dengan hari penuh
keberkahan dan keutamaan.

Serta pada hari ini seluruh umat muslim khususnya para laki-
laki akan diwajibkan untuk sholat Jumat, serta kita juga
dianjurkan untuk memperbanyak amal ibadah dengan bersholawat
dan berdoa.

Lantas apa saja doa-doa yang yang dapat diamalkan pada hari
yang istimewa dalam satu minggu ini?

Banyak doa yang dianjurkan untuk diamalkan dalam Al-Quran
namun kali ini kami memiliki 3 doa pilihan yang dapat
diamalkan pada Hari Jumat untuk memohon berkah dan
kesejahteraan
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1. Do’a di Waktu Pagi Hari Jumat:

Doa ini dapat diamalkan setelah shalat Fajr pada pagi hari
Jumat.

B B s LIty Pt U | s [ I RN
’prfiwI ’°Q”‘o I’;“’+’wo 1&’1,4,3 J1 ’pj}'4 J2> sla °_JI
“ated Al 0 e LPwa L T2 s Ca l’x’2’3w,’&°9,+:m VI
- %’9’3 =A:’A’z’o "5 ¥°670"s Ui 2" xwowle 0 Lwyg Jdw
‘e Lwg EJ’JL'.;_ "9 ’4.’.4.02’;0’3 _a J[|

“Dengan Nama Allah yang Maha Pengasih dan Maha Penyayang,
Segala puji bagi Allah yang telah menjadikan hari Jum’at

sebagai pemimpin di antara hari-hari dalam seminggu. Allah



menjadikannya sebagai hari raya bagi umat Islam. Ya Allah,
limpahkanlah rahmat dan salam kepada junjungan dan pemimpin
kami, Nabi Muhammad, beserta keluarga dan sahabat-sahabatnya.
Berkat dan limpahkanlah salam.”

2. Do’a Memohon Kesejahteraan:

Doa ini dapat diamalkan setelah shalat Jumat sebelum membaca
salawat kepada Nabi Muhammad SAW.
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“Ya Allah, aku memohon kepadamu kesejahteraan di dunia dan
akhirat. Aku memohon kepadamu maaf dan kesejahteraan dalam
urusan agamaku, dunia dan akhiratku, keluargaku, dan hartaku.
Ya Allah, tutupilah auratku dan amankanlah aku dari rasa
takut.”

3. Doa Memohon Rezeki dan Keberkahan:

Doa ini dapat diamalkan kapan saja di hari Jumat.
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“Ya Allah, aku memohon kepada-Mu permohonan yang terbaik,
petunjuk yang terbaik, ilmu yang terbaik, amal perbuatan yang
terbaik, balasan yang terbaik, kehidupan yang terbaik, dan
kematian yang terbaik.”

Dengan memperbanyak do'a di hari Jum’at, semoga kita selalu
mendapatkan berkah, kesejahteraan, dan keselamatan dalam
kehidupan. Semoga dengan mengamalkan do’a-do’a ini menjadi
sarana untuk kita dalam mendekatkan diri kepada Allah SWT dan
memohon perlindungan serta petunjuk-Nya. Amiin Ya Robbal
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Hari Jumat , Berikut 4 Doa dan Amalan yang Dapat
Dibaca

Prolite — Hari jumat, hari yang dianggap sebagai hari saya
umat islam, bukan hanya itu pada hari ini juga memiliki
kedudukan tertinggi dari hari Raya Idul Fitri dan Idul Adha.

Pada hari ini umat islam percaya bahwa berdoa pada hari ini
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memiliki keistimewaan dan lebih mudah dikabulkan oleh Allah
SWT.

Banyak doa yang dapat diamalkan pada hari Jumat ini, salah
satunya berdoa pada waktu Ashar dan Maghrib.

Berikut 4 doa yang bisa di amalkan pada hari Jumat,
diantaranya:
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1. Doa Pembuka Hari (Pagi):
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Latin: Astaghfirullaahal ‘adziim alladzii laa ilaaha illaa
huwal hayyul gayyuumu wa atuubu ilaihi

Artinya: “Aku mohon ampun kepada Allah yang Maha Agung, tidak
ada Tuhan selain Dia yang Maha Hidup dan Maha Berdiri Sendiri,
dan aku bertobat kepada-Nya.”

2. Doa Memohon Keberkahan dan Perlindungan:
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Latin: Allahumma innii as’aluka khaira haadzal yaumi wa khaira
maa fiihi wa a’uudzu bika min syarri haadzal yaumi wa syarri
maa fiihi

Artinya: “Ya Allah, aku memohon kepada-Mu kebaikan hari ini
dan kebaikan apa yang ada di dalamnya, dan aku berlindung
kepada-Mu dari keburukan hari ini dan keburukan apa yang ada
di dalamnya.”

3. Doa Memohon Rizki yang Halal dan Berkah:
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Latin: Allahumma innii as’aluka rizgan halaalan thayyiban
mubaarakan fiihi

Artinya: “Ya Allah, aku memohon kepada-Mu rezeki yang halal,
baik, dan diberkahi.”

4. Doa Memohon Ampunan dan Kebaikan Akhirat:
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Latin: Allahummaghfirlii warhamnii wahdinii warzuqgni

Artinya: “Ya Allah, ampunilah aku, rahmatilah aku, berilah aku
petunjuk, dan berilah aku rezeki.”

Waktu Mustajab:

Selain doa-doa di atas, umat Islam juga dianjurkan untuk
memperbanyak doa pada waktu tertentu di hari Jumat, terutama
setelah shalat Ashar hingga menjelang Maghrib.

Amalan Sunnah:

Selain berdoa, ada beberapa amalan sunnah yang dianjurkan pada
hari Jumat, seperti:

Membaca surat Al-Kahfi, Memperbanyak shalawat kepada Nabi
Muhammad SAW, Mandi sunnah Jumat, Memakai pakaian terbaik,
Bersegera menuju masjid untuk shalat Jumat.
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Lakukan 4 Amalan di Hari Jumat , Nikmati
Keberkahan Jika Melakukannya

Prolite — Selamat hari Jumat warga +62, hari di mana merupakan
hari yang sangat istimewa bagi umat islam banyak amalan yang
dapat di lakukan di hari ini.

Bagi umat Islam hari ini merupakan hari paling istimewa,
bahkan banyak amalan yang dapat dilakukan oleh umat muslim.

Indonesia merupakan warga muslim terbesar ke-2 di dunia maka
dari itu hari istimewa ini sudah tidak aneh lagi di telinga
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kita.

Untuk itu, dianjurkan bagi umat Islam melakukan empat amalan
terbaik ini di hari jumat karena banyak banyak kemuliaan dan
keberkahan yang Allah SWT limpahkan.

Empat amalan terbaik di Jumat yang bisa dilakukan adalah
membaca Surah Al-Kahfi, memperbanyak shalawat kepada Nabi
Muhammad SAW, melaksanakan shalat Jumat, dan berdoa dengan
penuh khusyuk.

Lantas apa saja makna ketika amalan tersebut di
tunaikan di hari 1istimewa 1ini, berikut
penjelasannya:
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1. Memperbanyak Membaca Surat Al-Kahfi

Membaca Surat Al-Kahfi di hari Jumat memiliki banyak
keutamaan. Rasulullah SAW bersabda, “Barangsiapa yang membaca
surat Al-Kahfi pada hari Jumat, maka Allah akan meneranginya
di antara dua Jumat.” (HR. Abu Dawud, Ibnu Majah, dan An Nasa-
i).

Surah Al-Kahfi tidak hanya membawa cahaya dan petunjuk dalam
kehidupan kita, tetapi juga melindungi dari fitnah Dajjal.
Membaca dan merenungkan makna dari surah ini dapat menambah
keimanan dan ketakwaan kita kepada Allah SWT.

2. Memperbanyak Sholawat Nabi dan Doa

Amalan berikutnya yakni dianjurkan untuk memperbanyak membaca
sholawat kepada Nabi Muhammad SAW. Hal ini karena sholawat
merupakan salah satu bentuk kecintaan dan penghormatan kita
kepada beliau.

Memperbanyak shalawat kepada Nabi Muhammad SAW di hari ini
merupakan sunnah yang sangat dianjurkan. Rasulullah SAW



bersabda: “Perbanyaklah shalawat kepadaku pada hari Jumat dan
malam Jumat, karena siapa yang bershalawat kepadaku sekali,
Allah akan bershalawat kepadanya sepuluh kali.” (HR. Al-
Baihagi). Shalawat merupakan bentuk cinta dan penghormatan
kita kepada Nabi Muhammad SAW, yang akan membawa keberkahan
dalam hidup kita.

Hari ini adalah waktu yang penuh berkah, di mana terdapat
waktu mustajab untuk berdoa. Rasulullah SAW bersabda: “Di hari
Jumat terdapat suatu waktu yang tidaklah seorang Muslim berdoa
kepada Allah bertepatan dengan waktu tersebut melainkan Allah
akan mengabulkan doanya.” (HR. Bukhari dan Muslim). Meskipun
waktu mustajab ini tidak disebutkan dengan pasti, sebagian
ulama berpendapat bahwa waktu tersebut adalah setelah shalat
Asar hingga menjelang Maghrib. Oleh karena itu, memperbanyak
doa dengan penuh khusyuk pada hari Jumat sangat dianjurkan
untuk mendapatkan rahmat dan pertolongan Allah.

3. Bersedekah

Yang berikutnya ada sedekah, amalan yang sangat mulia dan
memiliki banyak pahala. Di hari Jumat, pahala sedekah akan
dilipatgandakan oleh Allah SWT. Oleh karena itu, sangatlah
dianjurkan untuk bersedekah di hari Jumat.

Sedekah yang diberikan pada Hari berkah diyakini memiliki
nilai berlipat ganda. Rasulullah SAW bersabda, “Sedekah pada
hari Jumat adalah pahala yang dilipatgandakan.” Sedekah pada
hari yang penuh berkah 1ini dianggap sebagai cara untuk
membersihkan harta kita.

4. Mendengarkan Khutbah dan Menjalankan Shalat Jumat

Amalan yang berikutnya biasanya di lakukan oleh kaum laki-
laki, bagi laki-laki muslim wajib hukumnya untuk mendengarkan
khutbah dan menunaikan Shalat Jumat. Khutbah dan Shalat Jumat
merupakan amalan yang sangat penting dan memiliki banyak
keutamaan.



Shalat Jumat adalah kewajiban bagi setiap Muslim laki-laki
yang sudah baligh dan tidak memiliki uzur syari. Allah SWT
berfirman dalam Al-Qur’an: “Hai orang-orang yang beriman,
apabila diseru untuk menunaikan shalat Jumat, maka
bersegeralah kamu kepada mengingat Allah dan tinggalkanlah
jual beli.” (QS. Al-Jumuah: 9). Melaksanakan shalat Jumat
tidak hanya merupakan bentuk ketaatan kepada perintah Allah,
tetapi juga kesempatan untuk mendapatkan pahala yang besar,
mendengarkan khutbah yang mengingatkan kita kepada ajaran
Islam, serta mempererat silaturahmi dengan sesama Muslim.

Selain 4 amalan di atas, masih banyak amalan lain yang bisa
dilakukan di hari Jumat, seperti membaca Al-Quran, dan
berzikir.

Sebaiknya lakukan amalan-amalan tersebut dengan ikhlas dan
penuh khusyuk.

6 Amalan Sunah Perempuan yang
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Prolite — Kembali lagi di hari Jumat, bukan hanya laki-laki
namun amalan sunah perempuan juga bisa dilakukan di hari
Jumat.

Hari Jumat yang juga mendapatkan julukan sebagai sayyidul
ayyam atau rajanya hari dari pada enam hari yang lainnya.

Hari Jumat ini merupakan hari yang istimewa banyak orang
berlomba-1lomba menanam kebaikan di hari Jumat ini.

Jika menilik ke belakang, Jumat memang hari yang spesial. Nabi
Adam dan bertemunya dengan Siti Hawa di Jabal Rahmah terjadi
pada hari Jumat. Bahkan, pertemuan ini menjadi latar belakang
penamaan Jumat.

Karena hari jumat ini merupakan hari yang paling istimewa maka
amalan sunah tidak hanya khusus untuk laki-laki saja.

Mungkin masih banyak orang tidak mengetahui bahwa ada amalan
sunah perempuan yang dapat dilakukan di hari Jumat.

Berikut 6 amalan sunah perempuan yang dapat
dilakukan di hari Jumat.

1. Mandi Jumat
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Amalan sunnah di hari Jumat ini tidak hanya berlaku bagi laki-
laki, perempuan pun bisa melaksanakannya. Hal ini sebagaimana
ditegaskan dalam hadis riwayat Ibnu Hibban dari Ibnu Umar.

“Barangsiapa yang mendatangi shalat Jumat baik laki-laki
maupun perempuan maka hendaklah mandi.”

Perempuan yang mendapatkan kesunnahan mandi Jumat apabila ia
turut serta melaksanakan ibadah Jumat. Apabila ia memilih
salat dzuhur di rumah, maka tidak lagi disunnahkan baginya.

Namun, menurut Syekh Muhammad Nawawi Al-Bantani dalam
kitabnya Nihayatuz Zain, meskipun tidak melaksanakan sholat
Jumat, mandi Jumat tetap disunnahkan baginya.

2. Memperbanyak Selawat Nabi

Selawat kepada nabi memang dapat dilakukan kapan saja, namun
kKhusus hari Jumat selawat kepada nabi dianjurkan dibaca lebih
banyak.

Memperbanyak selawat Nabi di hari Jumat disebutkan pada hadis
berikut.

“Perbanyaklah shalawat kepadaku pada mal Jumat dan hari Jumat,
barangsiapa yang bershalawat kepadaku satu kali maka Allah
akan bershalawat kepadanya 10 kali,” (HR Al-Imam Al-Baihaqi
dengan sanad yang baik)

3. Memperbanyak Bacaan Surat Al-Kahfi
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Amalan sunah perempuan lainnya yaitu memperbanyak bacaan surat
Al-Kahfi. Anjuran memperbanyak bacaan surat Al-Kahfi di hari
Jumat sesuali dengan hadis berikut.

“Barangsiapa yang membaca Surat Al-Kahfi pada hari Jumat maka
akan ada cahaya yang menyinarinya diantara 2 Jumat.” (HR Al-
Hakim)



5. Membaca Surat Yasin

Membaca surat Yasin dijelaskan dalam hadis riwayat Abu Daud
berikut.

“Barangsiapa membaca surat Yasin dan al-Shaffat di malam
Jumat, Allah mengabulkan permintaannya.” (HR Abu Daud dari al-
Habr).

Namun, hadis tersebut berstatus lemah karena menurut Al-Manawi
hadis tersebut tergolong hadis yang sanadnya terputus.

6. Memperbanyak Kebajikan
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Pada hari jumat pahala kebaikan akan dilipat gandakan sebanyak
sepuluh kali lipat daripada hari yang lain. Keutamaan ini
tidak hanya berlaku bagi laki-laki, tapi juga termasuk
perempuan.

Itulah enam amalan sunah perempuan muslim yang dapat
dikerjakan di hari jumat, semoga artikel ini dapat bermanfaat
untuk pembacanya.



