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Prolite — Kamu pasti sudah familiar dengan istilah zodiak atau
astrologi, kan? Nah, di dalam tradisi Sunda Kuno, ada sesuatu
yang mirip, tapi lebih lokal dan unik. Namanya Wedal Lahir
Sunda Kuno.

Tradisi ini sudah ada sejak zaman nenek moyang orang Sunda dan
dipercaya memiliki pengaruh besar terhadap sifat, watak,
hingga takdir seseorang.

Menariknya, Wedal Lahir Sunda Kuno mengaitkan elemen-elemen
alam dengan hari kelahiran seseorang untuk memahami
kepribadian dan takdir mereka.
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Nah, kalau kamu penasaran seperti apa sih pengaruh Wedal Lahir
ini terhadap kehidupan sehari-hari, yuk kita bahas lebih
lanjut!

Elemen-Elemen Wedal Lahir Sunda
Kuno
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Elemen Wedal Lahir Sunda Kuno

Dalam kepercayaan Sunda Kuno, setiap hari dalam seminggu
terhubung dengan elemen alam yang dianggap memengaruhi sifat,
karakter, dan keputusan hidup seseorang.

Setiap elemen membawa energi dan pengaruhnya sendiri, yang
diyakini akan tercermin pada kepribadian dan bagaimana
seseorang berinteraksi dengan lingkungan dan orang lain.

1. Hari Senin: Kembang
=Sifat: Orang yang 1lahir di hari Senin
diasosiasikan dengan elemen kembang atau bunga.
Mereka yang lahir di hari ini dikenal sebagai
orang yang menjaga penampilan, selalu rapih, dan
sangat disenangi banyak orang. Mereka murah hati,
tetapi sering kali keras kepala dan suka
menonjolkan diri.
- Karakteristik Positif: Dermawan, penuh kasih
sayang, disukai banyak orang.
» Tantangan: Cenderung keras kepala dan suka menjadi
pusat perhatian.
2. Hari Selasa: Seuneu
-Sifat: Orang yang lahir pada hari Selasa
dihubungkan dengan elemen seuneu atau api. Mereka
dikenal memiliki jiwa sosial yang tinggi, selalu
siap membantu orang lain tanpa memandang siapa
mereka. Orang-orang ini setia, tetapi ketika



kecewa atau dikhianati, amarah mereka bisa sangat
meledak.
- Karakteristik Positif: Semangat sosial, loyal,
siap menolong.
 Tantangan: Mudah marah dan sering memperbesar
masalah.
3. Hari Rabu: Daun
- Sifat: Hari Rabu diasosiasikan dengan elemen daun,
simbol ketenangan dan kedamaian. Orang yang lahir
pada hari ini cenderung pendiam dan kalem, namun
mereka memiliki daya tarik tersendiri. Mereka
sangat mencintai keluarga, tetapi sering kali
mudah terbawa arus dan terlalu cepat percaya pada
orang lain.
- Karakteristik Positif: Tenang, penuh kasih, setia
pada keluarga.
» Tantangan: Mudah terpengaruh dan sulit menolak
perintah.
4. Hari Kamis: Angin
- Sifat: Orang yang lahir di hari Kamis berada di
bawah elemen angin. Mereka penuh semangat dan
pantang menyerah. Sifat angin membuat mereka sulit
untuk diam di satu tempat; mereka selalu mencari
hal baru. Kadang-kadang mereka bisa Llupa akan
asal-usul mereka, tetapi mereka tidak suka
menyimpan dendam.
- Karakteristik Positif: Tekun, gigih, selalu
optimis.
 Tantangan: Terlalu banyak bicara dan cenderung
curigaan.
5. Hari Jumat: Cai
- Sifat: Mereka yang lahir di hari Jumat memiliki
elemen cal atau air. Sama seperti air yang tenang,
orang dengan elemen ini dikenal sangat tenang,
namun memiliki prinsip yang kuat. Mereka lebih
memilih diam daripada berbicara hal yang tidak
berguna. Orang lain sering terpesona dengan



wibawanya, tetapi terkadang mereka juga bisa
egois.

- Karakteristik Positif: Tenang, bijaksana,
dihormati.

 Tantangan: Kadang terlalu diam dan sedikit egois.

6. Hari Sabtu: Taneh/Bumi

- Sifat: Orang yang lahir di hari Sabtu berhubungan
dengan elemen taneh atau bumi. Mereka memiliki
fisik yang kuat dan hati yang tegqguh. Orang-orang
ini dikenal sebagai pekerja keras dengan cita-cita
tinggi. Mereka rela berkorban demi orang lain,
tetapi sering kali ingin menguasai segala hal yang
mereka sukai.

- Karakteristik Positif: Pekerja keras, murah hati,
kokoh dalam prinsip.

= Tantangan: Cenderung egois dan ingin menguasai.

7. Hari Minggu: Mega/Langit

-Sifat: Mereka yang lahir pada hari Minggu
dihubungkan dengan elemen mega atau langit. Orang-
orang ini memiliki jaringan pertemanan yang luas,
pandai bergaul, dan penuh semangat. Namun, mereka
kadang bisa terjebak dalam kesedihan, meskipun di
luar mereka terlihat ceria. Dalam cinta, mereka
sangat setia.

- Karakteristik Positif: Mudah bergaul, setia, penuh
semangat.

= Tantangan: Kadang mudah terlarut dalam kesedihan.

Pengaruh Wedal Lahir dalam Membuat
Keputusan Penting
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Ilustrasi wanita yang sedang berpikir — Freepik

Wedal Lahir tidak hanya digunakan untuk memahami kepribadian
seseorang, tetapi juga sebagai panduan dalam membuat keputusan



penting dalam hidup.

Dari pilihan karier hingga pasangan hidup, tradisi Sunda Kuno
ini membantu memetakan jalan hidup seseorang berdasarkan
elemen alam mereka.

1. Pilihan Karier
Misalnya, orang dengan elemen api (Selasa) mungkin lebih
cocok menjadi pemimpin atau bekerja di bidang yang
membutuhkan energi tinggi dan keberanian, seperti bisnis
atau politik. Sementara itu, mereka yang memiliki elemen
air (Jumat) bisa 1lebih cocok dalam pekerjaan yang
membutuhkan empati dan ketenangan, seperti konseling
atau bidang kemanusiaan.

2. Pasangan Hidup
Wedal Lahir juga sering digunakan untuk melihat
kesesuaian antara pasangan. Elemen yang saling
melengkapi dipercaya dapat membawa keharmonisan dalam
hubungan. Misalnya, elemen tanah (Sabtu) bisa sangat
cocok dengan elemen air (Jumat), karena air dapat
melembutkan tanah, dan tanah bisa memberi stabilitas
bagi air.

3. Memilih Tempat Tinggal
Bahkan, dalam beberapa kepercayaan, Wedal Lahir
digunakan untuk menentukan lokasi tempat tinggal yang
cocok berdasarkan elemen seseorang. Orang dengan elemen
angin mungkin akan merasa lebih nyaman di tempat terbuka
yang luas, sementara elemen tanah mungkin lebih menyukai
tempat yang stabil dan aman.
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Ilustrasi masyarakat Sunda — Ist

Wedal Lahir Sunda Kuno adalah salah satu bentuk kearifan lokal
yang mengajak kita untuk lebih memahami diri sendiri dan
bagaimana kita berinteraksi dengan dunia di sekitar kita.

Tradisi ini tidak hanya memberikan pandangan spiritual, tetapi



juga bisa menjadi alat introspeksi yang membantu kita dalam
menghadapi berbagai keputusan hidup.

Jadi, sudah siap untuk menggali lebih dalam tentang Wedal
Lahir Sunda Kuno? Cobalah hitung weton kelahiranmu dan temukan
pesan apa yang alam semesta ingin sampaikan!
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