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Ketahui Fungsi dan Ragam Jenis Knee Protector
untuk Bikers

Prolite — Sejalan dengan semangat #Cari Aman yang selalu
digaungkan oleh komunitas Honda, keselamatan berkendara adalah
prioritas utama yang tidak bisa ditawar. Selain helm dan
jaket, ada satu riding gear yang sering terlupakan namun
memiliki peran sangat krusial, yaitu knee protector atau
pelindung lutut.

Lalu, mengapa riding gear yang satu ini begitu penting? Karena
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lutut merupakan salah satu titik pertama yang paling sering
mengalami benturan saat pengendara terjatuh atau mengalami
kecelakaan. Oleh sebab itu, memahami fungsi serta jenis knee
protector menjadi hal yang wajib bagi setiap pengendara.

Perlu diketahui, fungsi utama knee protector adalah meredam
energi benturan sekaligus mencegah abrasi atau luka gesek pada
area lutut dan tulang kering. Secara anatomi, lutut terdiri
dari tempurung, sendi, serta ligamen yang sangat kompleks dan
rentan cedera. Tanpa perlindungan yang memadai, benturan keras
dengan aspal dapat menyebabkan patah tempurung lutut hingga
kerusakan sendi permanen.

Tak hanya melindungi tulang, knee protector berkualitas juga
dirancang untuk menjaga posisi kaki tetap stabil saat terjadi
gesekan di jalan. Hal ini penting untuk meminimalisir risiko
cedera ligamen akibat kaki tertekuk atau terpelintir secara
paksa.

Tidak semua knee protector diciptakan sama. Pemilihannya perlu
disesuaikan dengan kebutuhan dan jenis aktivitas berkendara
agar tetap nyaman sekaligus memberikan proteksi maksimal.
Berikut beberapa jenis knee protector yang perlu Brosis
ketahui:

1. Knee Guard (Protektor Eksternal)
Jenis ini paling umum digunakan oleh bikers. Biasanya terdiri
dari dua hingga tiga lapisan plastik keras (hard shell) yang
dihubungkan dengan engsel atau kain elastis, serta dipasang di
luar celana menggunakan tali velcro.

Knee guard sangat cocok untuk touring jarak jauh. Desainnya
yang kokoh mampu memberikan perlindungan maksimal dari
benturan batu kerikil maupun gesekan aspal. Selain itu,
protektor ini juga praktis karena mudah dilepas dan dipasang
saat pengendara beristirahat.

2. Knee Protector Internal
Pelindung jenis ini umumnya berbentuk bantalan fleksibel yang



akan mengeras saat menerima benturan, seperti material D30
atau CE Level 1/2. Protektor ini diselipkan ke dalam kantong
khusus pada celana riding atau jeans khusus motor.

Sangat ideal untuk daily riding. Karena posisinya berada di
dalam celana, tampilannya lebih kasual dan tidak mencolok,
cocok bagi pekerja kantoran maupun mahasiswa yang ingin tetap
aman tanpa mengorbankan estetika.

3. Knee Slider

Berbeda dari pelindung benturan, knee slider biasanya terbuat
dari plastik keras atau keramik dengan permukaan licin dan
terpasang pada racing suit.

Komponen ini dirancang khusus untuk trackday di sirkuit.
Fungsinya bukan untuk meredam benturan saat jatuh, melainkan
sebagai titik tumpu atau indikator ketika pengendara melakukan
cornering ekstrim hingga lutut menyentuh aspal.

4. Knee Brace

Ini merupakan level tertinggi perlindungan lutut. Knee brace
memiliki rangka kaku yang umumnya terbuat dari serat karbon
atau aluminium, berfungsi membungkus kaki untuk mencegah lutut
berputar atau bergeser secara tidak alami.

Jenis 1ini banyak digunakan oleh pengendara off-road,
motocross, atau mereka yang memiliki riwayat cedera ligamen
namun tetap ingin aktif berkendara.

Safety Riding Development Section Head PT Daya Adicipta
Motora, Ludhy Kusuma, menjelaskan, “Menggunakan knee protector
bukan berarti kita mengharapkan kecelakaan terjadi, melainkan
sebagai bentuk persiapan diri agar risiko cedera dapat
diminimalisir.”

“Pastikan memilih jenis knee protector yang sesual dengan
kebutuhan pelindung internal untuk gaya hidup urban, dan
pelindung eksternal yang lebih kokoh untuk perjalanan jarak
jauh,” ujar Ludhy.



Terakhir, selalu lengkapi diri dengan riding gear yang aman
dan nyaman, jangan lupa berdoa, serta lakukan pengecekan
kendaraan sebelum berkendara. Pastikan sepeda motor selalu
dalam kondisi prima agar setiap perjalanan terasa lebih aman,
nyaman, dan tentunya tetap #Cari Aman sampai tujuan.

Komunitas ADV Riders Bandung
Sukses Rayakan Anniversary
ke-4
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Komunitas ADV Riders Bandung Sukses Rayakan
Anniversary ke-4

BANDUNG — Komunitas ADV Riders Bandung (ARB) sukses menggelar
acara 4th Anniversary ADV Riders Bandung Ride Camp 2023. Acara
ini diselenggarakan di Kp Cipanengah, Cibodas Maribaya
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Lembang, Bandung dan diikuti oleh bikers pengguna Honda
ADV, (7-8/10) .

Acara 1ini dikemas dengan sangat menarik dan meriah,
menciptakan momen-momen seru dan tak terlupakan bagi para
bikers dalam setiap perayaan tahunan mereka. Selain sebagai
perayaan ulang tahun ke-4, acara ini juga memiliki tujuan yang
lebih mendalam. ARB ingin menjadikan dirinya sebagai wadah
untuk memperkuat tali silaturahmi antara sesama member dan
memperkuat solidaritas dalam komunitas.

Dengan semangat kesetaraan dan persaudaraan, Event Anniversary
ARB yang ke-4 ini bertujuan untuk terus melanjutkan misi
kreatif, inovatif, sosial, dan kolaboratif, baik di antara
anggota maupun dalam bentuk kerjasama dengan pihak eksternal.

[x]

Honda

Eksistensi Komunitas ADV Riders Bandung selama hampir 4 tahun
sebagal komunitas otomotif di Bandung terus dipertahankan
dengan tekad untuk membangun citra positif di masyarakat,
aktif berkegiatan, dan mendukung industri kreatif di Kota
Bandung.

Acara dimulai dengan melakukan city rolling bersama yang
diikuti semua komunitas Honda ARB. Tiba di lokasi, peserta
melakukan ramah tamah antara pengurus dan member, kemudian
dilanjutkan dengan kegiatan charity berupa pemberian santunan
kepada warga sekitar. Peserta juga mengikuti sesi product
knowledge dan sosialisasi kampanye keselamatan berkendara
#Cari Aman.
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Honda

Sekretaris Panitia Anniversary ARB ke-4, Bro Adit mengatakan
komunitas ADV Riders Bandung sebagai wadah atau komunitas
motor Honda tidak hanya kompak di jalan raya namun dalam



berbagai hal kegiatan sosial dan aktivitas lainnya akan selalu
terlibat, sebagai komunitas motor Honda ADV terbesar di
Bandung Raya. ARB juga ingin memberikan contoh positif bagi
komunitas lainnya seperti santun saat berkendara, saling
empati sesama pengendara dan saling menghormati.

“Pada perayaan ulang tahun yang ke-4 ini bukan hanya sekedar
suka ria dalam memperingati namun yang lebih penting adalah
mensyukuri di usia sampai 4 tahun ini masih terjaga kekompakan
dan silaturahmi. Semoga ARB selalu menjaga kekompakan semuanya
memberikan cerita indah dan menjadi contoh yang baik sesama
komunitas. ARB ABRINGKEUN!,” ungkapnya.

Pada acara puncak digelar acara seremonial berupa potong kue
ulang tahun yang dilanjutkan acara pemberian penghargaan dari
para pendukung acara yang ditutup acara games dan hiburan yang
seru bagi bikers.

Ikatan Motor Honda Jawa Barat
Ikut Meriahkan Honda Bikers
Day 2023 Regional Sumatera
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Ikatan Motor Honda Jawa Barat Ikut Meriahkan Honda
Bikers Day 2023 Regional Sumatera

SUMATRA, Prolite — Ratusan komunitas dan club yang tergabung
dalam keluarga besar paguyuban Ikatan Motor Honda Jawa Barat
(IMHIB) melakukan touring lintas pulau menuju Sumatera.

Turing yang diselenggarakan dalam mengikuti gelaran Honda
Bikers Day (HBD) Regional Sumatera yang digelar di komplek
Pusat Kegiatan Olah Raga (PKOR) Way Halim, JU Sultan Agung,
Way Halim, Kota Bandar Lampung, Sabtu (23/9).

HBD Regional digelar di tiga titik di tiga pulau besar di
Indonesia, diantaranya HBD Sumatera digelar di kota Lampung,
kemudian nantinya dilanjutkan di kota Kalimantan pada 30
September dan kota Sulawesi pada 7 Oktober 2023.

Kegiatan tersebut merupakan rangkaian menuju acara puncak
Honda Bikers Day (HBD) Nasional yang akan digelar di kota



Malang, Jawa Timur pada tanggal 28 Oktober 2023 mendatang.

[x]
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Dalam perjalanan yang menempuh jarak sekitar 420 km sambil
turut mengkampanyekan keselamatan berkendara #Cari Aman,
touring bersama IHMJB ini diikuti oleh beberapa perwakilan.

Perwakilan yang menghadiri terdiri dari berbagai daerah di
Jawa Barat yang tergabung dalam IMHJB untuk bertemu dengan
ratusan bikers lainnya yang berada di pulau Sumatera.

Perjalanan tersebut bertujuan semata-mata untuk menunjukkan
aksi solidaritas dan persaudaraan antar sesama biker.

Bahkan bikers dari daerah luar pulau Sumatera dan Jawa pun
ikut hadir untuk memeriahkan acara.

Tercatat dari jumlah peserta yang mendaftar di acara HBD
Regional Sumatera ini menyentuh angka an bikers, banyak juga
dari masyarakat umum pengguna sepeda motor Honda yang ingin
menghadiri acara ini.

Bro Goyz selaku Ketua Umum IMHJB mengatakan, “Ini adalah bukti
support kami Ikatan Motor Honda Jawa Barat untuk pelaksanaan
HBD Regional Sumatera. Dengan tema Bersama Penuh Arti, kami
bersyukur bisa bisa berbaur bersama bikers yang ada di bumi
Ruwai Jurai ini, kami ingin menunjukkan kebersamaan tak hanya
satu wilayah tetapi berbeda wilayah pun kita tetap bisa
bersama.”

Sejumlah acara menarik bagi para bikers dihadirkan untuk
menghibur para peserta yang larut dalam kebersamaan. Seperti
Gathering Bikers Honda , Deklarasi Komunitas, Exhibition
Modifikasi & Produk, Riding Test, Band Competition, Games
Challenge, Doorprize, Lapak Bikers, Food Festival, dan Booth
Exhibition.

“Selanjutnya kita bertemu lagi di event gathering akbar dimana



komunitas motor dari seluruh Indonesia berkumpul di Malang
Jawa Timur, Sampai jumpa di Honda Bikers Day (HBD) Nasional,”
tutup Goyz.

Honda Vario Club Indonesia
Gelar Event Bertajuk
BakulNasi ke-11 di Bogor
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Honda Vario Club Indonesia Gelar BakulNasi ke-11
di Bogor
BOGOR, Prolite — Honda Vario Club Indonesia (HVCI) mengadakan

event tahunan bertajuk Bareng Kumpul Nasional atau lebih akrab
dikenal BakulNasi yang penyelenggaraannya telah memasuki tahun
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ke-11 di tahun 2023.

Acara BakulNasi XI didukung oleh PT Daya Adicipta Motora (DAM)
selaku Main Dealer Sepeda Motor Honda di Jawa Barat dan PT
Astra Honda Motor (AHM).

Agenda tahunan BakulNasi XI HVCI diselenggarakan pada 9-10
September 2023 di Pendopo 108 Enterprise, Bogor Jawa Barat
dengan diikuti lebih dari 800 peserta/anggota komunitas.

Tidak hanya diikuti oleh member HVCI, namun berbagai komunitas
lainnya juga turut memeriahkan acara ini seperti Paguyuban
Vario Nusantara (PVN) juga komunitas Honda yang tergabung
dalam keluarga besar Ikatan Motor Honda Jawa Barat (IMHJB).

(%]
Dok Honda

Menurut Rizano Gusman selaku Ketua Pelaksana sekaligus
perwakilan dari komunitas Honda Vario Club Bogor, BakulNasi
HVCI ini menjadi acara tahunan sebagai ajang kumpul nasional
komunitas Honda Vario Club se-indonesia.

“Tujuan acara ini adalah sebagai ajang silaturahmi dan temu
kangen antar komunitas khususnya anggota komunitas Honda Vario
Club Indonesia (HVCI) sekaligus untuk membahas program kerja
kepengurusan organisasi HVCI dan juga untuk menentukan event
BakulNasi berikutnya untuk tahun depan,” ujar Rizano.

Sementara itu, Irvan Setiawan selaku PIC Community DAM
mengucapkan selamat atas terselenggaranya acara BakulNasi XI
HVCI. Momen yang sangat berharga bagi kami untuk bisa
mendukung dan berpartisipasi dalam acara tahunan ini.

“Kami berharap acara ini dapat terus menjadi wadah yang
bermanfaat bagi komunitas Honda Vario Club Indonesia (HVCI)
dan komunitas sepeda motor Honda lainnya. Semoga acara ini
sukses dan dapat menjadi inspirasi untuk lebih mendukung
kegiatan-kegiatan positif bersama di dunia otomotif,” wujar



Irvan.

Acara BakulNasi XI dimulai dengan forum internal HVCI.
kemudian setelah itu, para peserta diajak untuk mengikuti
serangkaian games meliputi permainan seru dengan hadiah-hadiah
menarik, serta penyelenggaraan bazar khusus bagi para bikers.
Selain itu, acara ini juga diisi dengan bakti sosial dan
edukasi keselamatan berkendara #Cari Aman,

Para peserta juga dapat menikmati berbagai sajian kuliner khas
daerah dan pertunjukan seni sebagai bagian dari wisata budaya
yang disajikan oleh tuan rumah acara.

Acara puncak diakhiri dengan hiburan live musik dan beragam
hiburan lain yang menghibur bagi para bikers.

Spesial ! 300 Bikers
Meriahkan Satu Dekade
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Bikers CCI Purwakarta Berkumpul di Wisata Batu
Apung Wanayasa

PURWAKARTA, Prolite — Ratusan bikers berkumpul di Wisata Batu
Apung Wanayasa Purwakarta untuk meriahkan acara Anniversary
Satu Dekade Komunitas Biker Honda CBR Club Indonesia (CCI)
Regional Purwakarta, Minggu (24/6). Acara ini didukung oleh PT
Astra Honda Motor (AHM) dan PT Daya Adicipta Motora (DAM)
selaku Main Dealer Sepeda Motor dan Suku Cadang Honda di Jawa
Barat.

Tak hanya dihadiri oleh semua member CCI Purwakarta, event ini
juga dihadiri oleh para bikers dari luar daerah yang bernaung
pada CBR Club Indonesia, club CBR Independent Club yang juga
terdaftar di dalam paguyuban Ikatan Motor Honda Purwakarta
(IMHP), serta komunitas lainnya yang tergabung dalam Ikatan
Motor Honda Jawa Barat (IMHJB) sehingga total peserta yang
mengikuti acara ini mencapai kurang lebih 300 orang.
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Ratusan bikers berkumpul di Wisata Batu Apung Wanayasa
Purwakarta untuk meriahkan acara Anniversary Satu Dekade
Komunitas Biker Honda CBR Club Indonesia (CCI) Regional
Purwakarta.

Mengusung tema “Hiji Wadah Ulah Pecah” acara ini bertujuan
untuk menjalin dan mempererat tali silaturahmi dan
persaudaraan sesama anggota CCI serta rasa syukur atas usia
yang telah menginjak tahun ke-10 juga untuk lebih memperkuat
tata kelola club.

Ki Nanang selaku Ketua CCI Purwakarta mengatakan, terimakasih
untuk semua panitia dan member atas dukungan support moril
bahkan materil. Saya sangat mengapresiasi atas semua yang
telah teman-teman lakukan. Kita bersama-sama selalu berusaha
agar klub yang kita cintai ini semakin besar semakin
bermanfaat bagi member dan lingkungan sekitar kita.

Turut hadir juga Ketua Ikatan Motor Honda Purwakarta (IMHP)
Kang Enjang yang menyambut kedatangan peserta “Selamat datang
di purwakarta, Dan tentunya selamat buat CCI Purwakarta. Kita
sama-sama membangun bikers Honda di Purwakarta agar lebih
besar lebih bermanfaat bagi 1lingkungan sekitar tentunya
menanamkan citra positif di masyarakat.”

Event satu Dekade CCI Purwakarta juga diikuti peserta dari
luar daerah termasuk perwakilan dari CBR Club Indonesia (CCI)
Pusat “Selamat ulang tahun yang ke-10 untuk CCI Purwakarta,
Semoga teman teman bisa terus berkembang, terus berkomitmen
menjaga tali persaudaraan sesama bikers, Respect buat semua
member yang hadir,” ujar Bro Qnoy selaku ketua CBR Club
Indonesia.

Bro Goyz selaku Ketua IMHJIB yang juga turut hadir sebagai tamu
spesial acara dan mengungkapkan rasa syukurnya sekaligus
memberikan motivasi bagi para member CCI Purwakarta yang juga
merupakan bagian dari paguyuban komunitas motor Honda di



wilayah Jawa Barat.

“Saya berharap kita sama sama bersinergi membangun biker Honda
Jawa Barat yang semakin baik, semakin berkembang, semakin
tertata dan terarah. CCI merupakan klub besar harapannya bisa
saling support, saling mengingatkan dan saling rangkul.
Selamat untuk CCI Purwakarta yang genap berusia 10 tahun,”
ungkapnya.

Untuk mengungkapkan rasa syukur, pihak panitia juga menggelar
bakti sosial dengan memberikan santunan kepada anak Yatim
Piatu di daerah sekitar tempat acara.

PIC Community DAM, Irvan Setiawan mengapresiasi kepada para
panitia dan semua member yang telah membantu event ini
sehingga dapat terselenggara dengan baik dan lancar.

“Selamat buat rekan rekan CCI Purwakarta, Besar harapan saya
CCI untuk bisa selalu kompak guyub rukun sehingga bisa menjadi
club motor sport yang selalu santun ramah Dan tentunya bisa
berkontribusi lebih banyak dan lebih baik lagi,” ungkapnya.

Puncak acara para peserta disuguhi dengan musik Dangdut Koplo
yang sangat meriah diselingi dengan beberapa doorprize yg
menarik. Adapula program dan layanan penjualan sepeda motor
Honda di sepanjang acara.

Bikers CB150X di Acara CB150X
Fun Challenge
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DEPOK, Prolite — Para Bikers CB150X mengawali agenda tahun
2023 dengan kegiatan yang seru dengan tema CB150X Fun
Challenge. Acara yang digagas oleh PT Daya Adicipta Motora
(DAM) selaku Main Dealer Sepeda Motor dan Suku Cadang Honda di
Jawa Barat diselenggarakan pada hari Sabtu, 28 Januari 2023 di
Depok.

Sambil merasakan ketangguhan dari Honda CB150X, para bikers
ini juga diajak untuk menikmati keseruan riding bersama-sama
sambil memecahkan misteri teka-teki games dan menyasar tempat-
tempat ikonik di kota Depok & Bogor. Dalam games ini terbagi
ke dalam 2 group dimana masing-masing group diisi oleh 15
perwakilan bikers CB150X.

Café East Garden menjadi tempat titik akhir atau finish dari
games seru 1ini sekaligus menjadi tempat berkumpulnya para
peserta CB150X Fun Challenge. Acara dilanjutkan dengan
sosialisasi HondaCommunity ID, #Cari Aman, pentas musik, games
seru, riding test hingga deklarasi komunitas Honda CB150X di



Depok.

General Manager Motorcycle Sales, Marketing, & Logistic DAM,
Handi menjelaskan melalui kegiatan ini kami ingin memberikan
pengalaman berbeda sehingga berkesan untuk para konsumen,
serta membuktikan bahwa Honda CB150X yang memiliki kesan
premium sangat cocok digunakan saat berkendara sehari-hari
maupun sebagai partner berkendara dalam melintasi tempat-
tempat terbaik di Jawa Barat.

“Acara ini juga kami harap dapat selalu mempersatukan dan
memperkuat solidaritas antar pengguna sepeda motor Honda
khususnya pengguna Honda CB150X,” ujar Handi.

Selain mengexplore tempat ikonik, mereka juga mengkampanyekan
keselamatan berkendara #Cari Aman sebagai satu bentuk
apresiasi bagi konsumen loyal pengguna Honda CB150X yang ada
di Jawa Barat. (*)



