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Prolite – Pernah merasa sebenarnya kamu punya potensi besar, tetapi entah kenapa selalu
ragu untuk melangkah? Atau mungkin kamu sering menunda impian karena takut gagal,
takut dinilai orang lain, atau merasa belum cukup mampu?

Kalau jawabannya “iya”, maka buku You Are a Badass karya Jen Sincero bisa menjadi salah
satu bacaan yang layak masuk daftar favoritmu.

Sejak pertama kali terbit, buku ini berhasil menarik perhatian jutaan pembaca di seluruh
dunia dan menjadi salah satu buku pengembangan diri paling populer dalam satu dekade
terakhir. Bahkan hingga tahun 2026, You Are a Badass masih sering direkomendasikan dalam
berbagai daftar buku self-improvement karena pendekatannya yang ringan, jujur, dan mudah
dipahami.

Baca Juga:Game ONE PIECE: Grand Gourmet Ajak Penggemar Bangun Restoran
Impian Bersama Kru Topi Jerami

Berbeda dengan banyak buku motivasi yang terasa terlalu formal atau teoritis, Jen Sincero
memilih gaya yang lebih santai, humoris, dan ceplas-ceplos. Hasilnya, pembaca tidak merasa
sedang “diceramahi”, melainkan seperti sedang berbincang dengan seorang teman yang
terus menyemangati untuk menjadi versi terbaik dari diri sendiri.
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