) PROLITE NEWS

Pertama Kali Touring? Ini 5 Tips Dasar Yang Perlu Kamu Perhatikan

Tips Dasar Touring Menggunakan Sepeda Motor Bagi Pemula agar
Aman dan Menyenangkan

Prolite - Touring dengan sepeda motor kini menjadi hobi yang semakin digemari banyak
orang. Namun, bagi pemula, penting untuk memahami bahwa touring bukan hanya soal
berangkat dan sampai. Diperlukan persiapan yang matang agar perjalanan tetap aman,
nyaman, dan tentunya menyenangkan.

Berikut beberapa tips dasar yang bisa dijadikan panduan bagi kamu yang baru
ingin memulai perjalanan touring:

1. Pilih Motor yang Sudah Kamu Kuasai

Gunakan motor yang kondisinya prima dan sesuai untuk perjalanan jauh. Lakukan servis
rutin sebelum berangkat, dan pastikan kamu sudah terbiasa mengendarai motor tersebut.
Hindari menggunakan motor yang belum pernah kamu pakai sebelumnya, karena setiap
motor punya karakter berbeda yang butuh penyesuaian.

2. Kenakan Perlengkapan Berkendara yang Tepat

Keselamatan adalah prioritas utama. Gunakan helm berstandar SNI dengan ukuran pas, pilih
warna cerah agar mudah terlihat. Lengkapi diri dengan jaket pelindung, sarung tangan,
celana panjang, dan sepatu tertutup. Selain melindungi, perlengkapan ini juga membuat
berkendara terasa lebih nyaman.

Baca Juga:Satu Detik yang Bisa Menyelamatkan di Persimpangan

3. Bawa Barang Penting Saja

Jas hujan, obat-obatan pribadi, dan perlengkapan darurat seperti tool kit atau ban serep mini
adalah barang yang sebaiknya selalu dibawa. Jangan membawa barang berlebihan yang bisa
mengganggu keseimbangan motor atau mengurangi kenyamanan selama berkendara.

4. Riset Rute dan Perkirakan Cuaca
Sebelum berangkat, cari tahu kondisi jalur yang akan dilalui, titik-titik istirahat, dan potensi
perubahan cuaca. Untuk pemula, disarankan memilih destinasi yang tidak terlalu jauh,
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misalnya cukup dua jam perjalanan dari titik awal. Dengan rute yang ringan, kamu bisa lebih
fokus menikmati perjalanan dan belajar mengenal ritme touring.

5. Jaga Stamina dan Fokus Berkendara
Touring bisa menguras tenaga, jadi pastikan tubuh dalam kondisi bugar sebelum berangkat.
Jangan paksakan diri jika mulai merasa lelah. Istirahatlah secara berkala untuk menjaga

konsentrasi dan keselamatan di jalan.

Baca Juga:Sambut Bulan Maret, DAM Hadirkan Beragam Promo Menarik untuk Pembelian
Sepeda Motor Honda

Safety Riding Development Section Head PT Daya Adicipta Motora, Ludhy Kusuma
menjelaskan bahwa dengan persiapan yang tepat, touring bukan hanya jadi perjalanan biasa,
tapi pengalaman yang penuh cerita. Ingat, touring bukan hanya tentang sampai di tujuan,
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tapi tentang bagaimana kita menikmati setiap kilometer perjalanan.

“Selalu gunakan helm dan jaket mu saat naik motor, karena tanpa #cari_aman hal-hal yang
berharga dalam hidup tak dapat kita temukan,” ujar Ludhy.
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Baca Selanjutnya
Komisi 1 DPRD Kota Bekasi Usulkan Lakukan Operasi Yustisi untuk Warga Pendatang
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