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Prolite – Permasalahan kesehatan seperti kanker payudara memang masih sering
menghantui para Wanita di Indonesia.

Menurut Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, kanker payudara menjadi jenis kanker
yang jumlah penderitanya paling banyak di Indonesia.

Selain itu, kanker payudara juga menjadi penyumbang nomor 1 penyebab kematian akibat
kanker. Fakta ini cukup memprihatinkan, deteksi kanker payudara sejak dini sangat penting
untuk disosialisasikan kepada masyarakat luas.

Baca Juga:Ancaman Nyata di Balik Anak Zero Dose, Wamenkes Ajak Bandung Jadi Contoh
Nasional

Ada berbagai macam cara untuk mendeteksi gejala kanker ini selagi dini dengan melakukan
cara pertama yakni SADARI.

SADARI dilakukan sendiri dengan memeriksa ketika perempuan mendapatkan haid
pertamanya.

Pemeriksaan yang keda adalah SADANIS Ini dilakukan oleh bidan, dokter, atau petugas medis
lainnya. Wanita dengan usia di atas 40 tahun dianjurkan untuk melakukan pemeriksaan
SADANIS secara rutin 1 tahun sekali di fasilitas kesehatan terdekat.

Baca Juga:Penting, Kenali 6 Faktor Resiko Tumor Payudara dan Cara Penanganannya

Baca Selanjutnya

http://prolitenews.com/lifestyle/
http://prolitenews.com/tag/kanker-payudara/
https://www.kemkes.go.id/id/home
https://prolitenews.com/ancaman-nyata-di-balik-anak-zero-dose/
https://prolitenews.com/ancaman-nyata-di-balik-anak-zero-dose/
https://prolitenews.com/penting-kenali-6-faktor-resiko-tumor-payudara/
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Fifty Fifty Umumkan Tracklist dan Konsep Tune untuk Comeback Terbaru “Love Tune”

https://prolitenews.com/fifty-fifty-umumkan-tracklist-dan-konsep-tune/

