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JAKARTA, Prolite - Dalam momen istimewa memperingati 50 tahun penerbitan, Jurnal Cermin
Dunia Kedokteran (CDK), jurnal ilmiah kesehatan yang dikelola oleh PT Kalbe Farma Tbk
sejak tahun 1974, memberikan apresiasi kepada penulis yang telah memberikan kontribusi
luar biasa melalui publikasi ilmiah. Dalam acara perayaan bertajuk CDK's Golden Years
Celebration in Collaboration with Kalbe Academia-Innovation Long Acting EPO di Hotel
Indonesia Kempinski, Jakarta, penghargaan khusus diberikan kepada dr. Kemal Akbar
Suryoadji, dokter muda yang telah menunjukkan dedikasinya dalam publikasi ilmiah di
bidang kedokteran.

Sejak tahun 2021, dr. Kemal telah menerbitkan sebanyak 15 publikasi ilmiah di CDK,
mencakup berbagai jenis penelitian seperti Original Research, Meta-Analysis, Systematic
Review, Literature Review, dan Evidence-Based Case Report. Keberhasilannya dalam
berkarya di dunia penelitian menjadikannya penerima penghargaan untuk jumlah publikasi
terbanyak yang telah diterbitkan.

“Dengan melakukan publikasi ilmiah, kita dapat menyebarkan hasil dari temuan kita kepada
praktisi maupun masyarakat umum. Keterampilan kita dalam menulis juga terus berkembang
melalui proses publikasi ilmiah di jurnal, terutama dengan proses peer-review yang ketat dari
para reviewer,” ujar dr. Kemal.

Baca Juga:Baznas Awards 2025, IZI Raih Penghargaan

Lebih lanjut, dr. Kemal juga membagikan pandangannya mengenai proses di balik setiap
karya ilmiah yang dihasilkan. “Dalam menulis suatu karya ilmiah, target utama saya adalah
untuk sampai publikasi. Pemilihan topik dan desain penelitian yang sesuai menjadi kunci
untuk publikasi ini. Sebagai penulis, kita perlu juga ikut tertarik kepada topik yang kita tulis
sehingga selanjutnya dapat memproyeksikan agar pembaca juga tertarik terhadap tulisan
kita. Selain itu, pastikan topik yang kita tulis dapat bermanfaat untuk pembaca,” tambahnya.

Penghargaan tersebut diserahkan langsung oleh dr. Artati, Head Medical PT Kalbe Farma,
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dengan disaksikan oleh Dr. dr. Budi Riyanto Wreksoatmodjo, Sp.N, Editor in Chief CDK. Ajang
ini tidak hanya menjadi momen penghargaan namun juga sebagai kesempatan bagi para
peneliti untuk terus menjalin kolaborasi demi kemajuan dunia kesehatan.

Penghargaan yang diterima dr. Kemal menjadi inspirasi bagi para dokter muda lainnya untuk
terus berkarya melalui publikasi ilmiah, menyumbangkan wawasan baru bagi ilmu
kedokteran, serta mendorong perkembangan kualitas pelayanan kesehatan di Indonesia.

Baca Selanjutnya
Tanaman Adas untuk Kesehatan Wanita: Herbal Serbaguna yang Wajib Dicoba!
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