
Odading Bandung: Dari Jajanan Kampung ke Ikon Kuliner Viral, Ini
Fakta Unik yang Jarang Diketahui!

Odading Bandung: Dari Jajanan Kampung ke Ikon Kuliner Viral, Ini
Fakta Unik yang Jarang Diketahui!

Prolite – Kalau ngomongin kuliner khas Bandung, pasti nggak jauh dari yang namanya jajanan
legendaris dan penuh cerita. Salah satu yang sempat viral banget dan bikin semua orang
penasaran adalah odading. Roti goreng sederhana berbentuk kotak mengembang ini tiba-
tiba jadi perbincangan nasional—bahkan sampai bikin orang rela antre panjang!

Tapi, odading bukan sekadar jajanan viral. Di balik rasanya yang manis legit dan teksturnya
yang empuk, ternyata ada sejarah unik, cerita budaya, bahkan unsur psikologis yang bikin
makanan ini begitu melekat di hati masyarakat.

Yuk, kita kupas tuntas fakta unik odading yang bikin kamu makin pengen nyobain!
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Odading melejit setelah video promosi unik penjualnya viral di media sosial.
Gaya bicara yang ekspresif dan lucu memicu rasa penasaran publik.
Efek viral marketing membuat odading dikenal hingga luar Bandung.

Fenomena viralnya odading bukan kebetulan. Dalam psikologi, ada yang disebut emotional
engagement—ketika sesuatu memancing emosi, entah itu lucu, heran, atau takjub, maka
orang akan lebih mudah mengingat dan membagikannya.

Promosi nyentrik yang dilakukan penjual odading sukses memicu reaksi tersebut. Orang
bukan cuma penasaran dengan rasanya, tapi juga dengan “cerita di baliknya”. Inilah yang
membuat odading naik level dari sekadar jajanan jadi fenomena.
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Asal-usul Nama “Odading”: Warisan Zaman Kolonial
yang Unik

Nama odading berasal dari ucapan orang Belanda: “O, dat ding!”
Berarti “Oh, benda itu” dalam bahasa Belanda.
Cerita ini tercatat dalam buku karya Alif Danya Munsyi (2003).

Dulu, jajanan ini bahkan belum punya nama. Sampai suatu hari, seorang anak Belanda
meminta ibunya membeli kue tersebut dari penjual keliling.

Saat melihat bentuknya, sang ibu spontan berkata “O, dat ding!”—yang kemudian terdengar
lucu di telinga warga lokal. Dari situlah nama odading lahir dan terus digunakan hingga
sekarang.

Unik banget, kan? Dari celetukan spontan, jadi nama yang melekat ratusan tahun!

Tekstur dan Rasa: Kenapa Odading Bikin Nagih?
Bagian luar garing, dalamnya empuk dan mengembang.
Rasa gurih dan manis yang seimbang.
Cocok dinikmati dengan teh hangat atau kopi.

Secara psikologis, kombinasi tekstur renyah dan lembut memberikan sensasi kepuasan
tersendiri saat makan. Ini disebut sebagai sensory contrast, yang bikin otak kita merasa lebih
puas.

Nggak heran kalau sekali makan odading, rasanya pengen nambah lagi. Apalagi kalau masih
hangat—fix susah nolak!
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Odading vs Bolang-baling: Mirip Tapi Nggak Sama
Bolang-baling banyak ditemukan di Jawa Tengah dan Jawa Timur.
Biasanya ditaburi wijen dan gula di permukaannya.
Teksturnya cenderung lebih renyah dibanding odading.

Walaupun sekilas terlihat sama, odading dan bolang-baling punya ciri khas masing-masing.
Odading lebih fokus pada kelembutan dan rasa original, sementara bolang-baling
menawarkan sensasi ekstra dari topping-nya.

Perbedaan kecil ini menunjukkan bagaimana satu jenis makanan bisa berkembang berbeda
di tiap daerah.

Lebih dari Sekadar Jajanan: Odading sebagai Ikon
Budaya Bandung
Odading bukan cuma soal rasa, tapi juga soal identitas. Ia adalah bagian dari sejarah panjang
kuliner Bandung.

Keviralannya di era digital justru memperkenalkan kembali jajanan tradisional ke generasi
muda. Ini jadi bukti bahwa makanan sederhana pun bisa bertahan dan tetap relevan.

Rekomendasi Tempat Hunting Odading Enak di
Bandung
Kalau kamu lagi ke Bandung, ini dia beberapa tempat odading yang wajib kamu coba:

Odading Mang Oleh
Tempat yang viral karena promosi uniknya. Rasanya klasik dan selalu ramai pembeli.
Odading Sadang Serang
Teksturnya empuk dan ukurannya cukup besar. Cocok buat camilan sore.
Odading Cihapit



Odading Bandung: Dari Jajanan Kampung ke Ikon Kuliner Viral, Ini
Fakta Unik yang Jarang Diketahui!

Salah satu yang legendaris dengan cita rasa konsisten dari dulu.
Odading Gardujati
Pilihan tepat kalau kamu cari odading dengan rasa gurih yang lebih dominan.

Berburu odading bisa jadi pengalaman seru, apalagi kalau kamu suka eksplor kuliner lokal!

Sederhana Tapi Penuh Makna

Odading membuktikan bahwa sesuatu yang sederhana bisa punya dampak besar. Dari
jajanan tanpa nama, menjadi ikon kuliner yang dikenal luas. Perpaduan antara sejarah, rasa,
dan kekuatan media sosial menjadikan odading lebih dari sekadar makanan—ia adalah
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cerita.

Jadi, kamu tim yang udah pernah nyobain odading atau masih penasaran?

Kalau belum, ini saatnya kamu masukin odading ke dalam wishlist kuliner kamu. Siapa tahu,
dari satu gigitan sederhana, kamu bisa merasakan sejarah, budaya, dan sedikit kebahagiaan.

Yuk, share pengalaman kamu kalau sudah pernah coba odading! Atau ajak teman kamu buat
kulineran bareng di Bandung. Siapa tahu jadi momen seru yang nggak terlupakan ✨
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