
Misteri Delayed Puberty : Apa yang Terjadi Ketika Remaja Belum
Alami Pubertas?

Prolite – Apa Itu Delayed Puberty? Yuk Kenali Tanda-Tanda dan Penyebabnya pada Remaja!

Masa remaja adalah masa yang penuh dengan perubahan, baik secara fisik maupun
emosional. Salah satu perubahan paling mencolok adalah pubertas.

Namun, apa jadinya jika perubahan yang seharusnya terjadi di usia tertentu, malah terasa
‘terlambat’? Istilah medis untuk kondisi ini adalah delayed puberty atau pubertas terlambat.

Baca Juga:Game ONE PIECE: Grand Gourmet Ajak Penggemar Bangun Restoran Impian
Bersama Kru Topi Jerami

Yuk, kita kupas tuntas tentang pubertas terlambat, tanda-tandanya, penyebabnya, dan
kapan orang tua perlu berkonsultasi dengan profesional kesehatan.

Apa Itu Delayed Puberty?

https://prolitenews.com/lifestyle/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK544322/
https://prolitenews.com/game-one-piece-grand-gourmet-ajak-penggemar/
https://prolitenews.com/game-one-piece-grand-gourmet-ajak-penggemar/
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Ilustrasi delayed puberty pada remaja laki-laki dan perempuan – Ist

Delayed puberty adalah kondisi di mana seorang remaja belum menunjukkan tanda-tanda
pubertas pada usia yang biasanya pubertas dimulai.

Umumnya, pubertas dimulai pada usia 8-13 tahun untuk anak perempuan, dan 9-14 tahun
untuk anak laki-laki.

Baca Juga:Kesehatan Hidung Perlu Dijaga, Jangan Sampai Rusak Karena 4 Kebiasaan
Sepele Ini!

Baca Selanjutnya

https://prolitenews.com/kesehatan-hidung-perlu-dijaga-jangan/
https://prolitenews.com/kesehatan-hidung-perlu-dijaga-jangan/
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Sakit Kepala Berkepanjangan, Apa Tidak Berbahaya? Kenali 5 Jenisnya

https://prolitenews.com/sakit-kepala-berkepanjangan/

