Peringatan Hari Cerebral
Palsy Dunia : Mendukung
Kekuatan dalam Keberagaman
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Prolite — Tahukah kamu bahwa pada 6 Oktober merupakan Hari
Cerebral Palsy Dunia? Ini adalah momentum di mana kita
menggelorakan kesadaran global tentang cerebral palsy dan
dampaknya terhadap jutaan nyawa.

Saatnya dunia bersatu, memahami lebih dalam tentang kondisi
ini, serta memberikan dukungan penuh kepada mereka yang
mengalami kondisi ini dan semua yang berdiri di samping
mereka.

Sejarah Hari Cerebral Palsy Dunia
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Hari Cerebral Palsy Sedunia selalu di peringti setiap tanggal
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6 Oktober — Pixabay

Hari Cerebral Palsy Dunia adalah sebuah gerakan global yang
dimulai pada tahun 2012. Dalam kurun waktu singkat, perayaan
ini telah mencapai lebih dari 10 juta orang di seluruh dunia.

Inisiatif ini bertujuan untuk menyatukan individu yang hidup
dengan cerebral palsy, keluarga mereka, pendukung, serta
organisasi dari lebih dari 100 negara.

Semua ini dilakukan dengan harapan untuk memastikan masa depan
di mana anak-anak dan orang dewasa dengan cerebral palsy
memiliki hak, akses, dan kesempatan yang sama dengan semua
orang dalam masyarakat kita.

Mengenal Cerebral Palsy
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Potret remaja laki-laki dengan Cerebral Palsy di atas
kursi roda — ferrantraite

Diperkirakan lebih dari 17 juta orang di seluruh dunia hidup
dengan cerebral palsy. Selain itu, ada 350 juta orang lainnya
yang memiliki hubungan dekat dengan anak atau orang dewasa
yang memiliki cerebral palsy.

Cerebral palsy adalah cacat fisik yang mempengaruhi gerakan
dan postur tubuh. Banyak orang dengan cerebral palsy juga
memiliki kebutuhan terkait 1lainnya, seperti masalah
penglihatan, pendengaran, komunikasi, dan mobilitas.

Dampak dari cerebral palsy bisa bervariasi, mulai dari
kelemahan pada satu tangan hingga hampir total ketidakmampuan
dalam gerakan sukarela.

Ketidakmampuan ini cukup kompleks:

1 dari 4 anak dengan cerebral palsy tidak dapat



berbicara.
=1 dari 4 tidak dapat berjalan.
=1 dari 2 memiliki kecacatan intelektual.
=1 dari 4 memiliki epilepsi.

Untuk memahami lebih lanjut tentang apa itu Cerebral Palsy,
serta diagnosis dan pengobatannya, tersedia poster infografik
yang dapat diunduh.

Pentingnya Kesadaran dan Dukungan
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Potret remaja laki-laki dengan Cerebral Palsy di atas kursi
roda —

Menyadari fakta dan statistik tentang cerebral palsy adalah
langkah awal untuk meningkatkan kesadaran dan pemahaman
masyarakat mengenai kondisi ini.

Namun, lebih dari itu, penting bagi kita semua untuk aktif
mendukung gerakan 1ini, agar masyarakat lebih inklusif dan
menghargai setiap individu tanpa memandang kondisi fisik atau
mental mereka.

Seiring dengan meningkatnya kesadaran, diharapkan ada lebih
banyak inovasi dan solusi yang dapat membantu meningkatkan
kualitas hidup mereka yang terkena dampak cerebral palsy.

Melalui kolaborasi global, kita bisa memastikan bahwa setiap
orang, tanpa terkecuali, memiliki kesempatan yang sama untuk
berkembang dan mencapai potensi penuh mereka.

Di peringatan Hari Cerebral Palsy Dunia ini, mari kita ambil
momen untuk menghargai keberagaman dan keunikan setiap
individu.

Mari kita berkomitmen untuk memahami, mendukung, dan bersatu
demi masa depan yang lebih baik bagi mereka yang hidup dengan



cerebral palsy.



