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BANDUNG, Prolite – Komunitas Mapah Jarambah yang sebagian besar merupakan lulusan
SMA di Kota Bandung pada tahun 80-90 an.

Untuk kegiatan Mapah kali ini mengelilingi Kota Bandung dengan titik start mapah berlokasi
di Cikapundung.

Seluruh peserta yang mengikuti mapah kali ini berkumpul pukul 06.45 WIB dengan diawali
senam pagi.

Baca Juga:Pemprov Jabar Keluarkan Kebijakan WFH dan PJJ, Pemkot akan Mengkaji
Ulang 4 Hari Kerja

http://prolitenews.com/daerah/
http://prolitenews.com/tag/komunitas-mapah-jarambah/
http://bandung.go.id
https://prolitenews.com/pemprov-jabar-keluarkan-kebijakan-wfh-dan-pjj/
https://prolitenews.com/pemprov-jabar-keluarkan-kebijakan-wfh-dan-pjj/
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Evi Dian prolitenews

Dengan melakukan mapah ini diharapkan kepada seluruh warga Kota bandung untuk
bergerak olah raga setidaknya satu kali dalam satuminggu.

Dengan berjalan kita sudah ikut serta mengurangi polusi udara yang ada di Kota Bandung.

Kita semua ketahui bahwa polusi udara di Kota Bandung sangat buruk mada dari itu
Komunitas Mapah Jarambah mengajak seluruh warga Kota Bandung untuk sadar.
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Baca Juga:Festival Dulag Istimewa 1447 Hijriah, Harmoni Budaya dan Ukhuwah

Evi Dian prolitenews

Sadar untuk mengurangi polusi udara, sadar juga untuk tetap mnjaga kesehatan tubuh kita.

Dengan berjalan kaki kita bukan hanya mengurangi polusi udara namun menjaga kondisi
tubuh tetap fit.

Mapah kali ini di ikuti lebih dari 50 peserta laki-laki dan perempuan.

https://prolitenews.com/festival-dulag-istimewa-1447-hijriah/
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Diakhir mapah seluruh anggota Komunitas finish di Cikapundung riversport dengan
pembagian doorprize kepada pemenang.

Kegiatan mapah yang berlangsung pada Minggu pagi 28 januari 2024 ini berjalan dengan
sangat kondusif salam mapah.jarambah #UlahRiwehPirageHiking.

Baca Selanjutnya
Apple Vision Pro: Menuju Era Baru Realitas Maya Premium dengan Langkah
Revolusioner

https://prolitenews.com/apple-vision-pro-menuju-era-baru-realitas-maya/
https://prolitenews.com/apple-vision-pro-menuju-era-baru-realitas-maya/

