
Cinta Saja Tak Cukup! Kenapa Pasangan yang Saling Cinta Sering
Bertengkar? Simak Solusinya dari Buku Ini

Prolite – Siapa bilang cinta saja sudah cukup untuk menjaga keharmonisan sebuah
hubungan? Meski saling mencintai, perselisihan dan pertengkaran tak jarang menghampiri
pasangan. Rasa sakit dan luka pun tak terhindarkan. 

Lantas, apa yang sebenarnya terjadi? Mengapa pasangan yang saling mencintai bisa begitu
mudah berselisih? 

John Gray, penulis buku best-seller “Men Are from Mars, Women Are from Venus”,
menawarkan perspektif yang unik tentang dinamika hubungan pria dan wanita.

Baca Juga:Toy Story 5 Berhasil Mematahkan Kutukan Sekuel, Kritikus Sebut Film Ini
Nyaris Sempurna!

https://prolitenews.com/lifestyle/
https://www.amazon.com/Men-Mars-Women-Venus-Understanding/dp/0060574216#
https://prolitenews.com/toy-story-5-berhasil-mematahkan-kutukan/
https://prolitenews.com/toy-story-5-berhasil-mematahkan-kutukan/
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– Gramedia

Buku ini telah menjadi panduan populer bagi banyak pasangan yang ingin memperbaiki
hubungan mereka. 

Dengan gaya bahasa yang sederhana dan contoh-contoh yang relevan, Gray berhasil
menyajikan konsep yang kompleks dengan cara yang mudah dipahami. 

Ia menggambarkan pria dan wanita sebagai makhluk yang berasal dari planet yang berbeda,
dengan kebutuhan, bahasa cinta, dan cara berkomunikasi yang berbeda pula.

Baca Juga:Memahami Tekanan Akademik pada Remaja di Era Kompetisi

Penyebab Perselisihan Diantara Pasangan

https://prolitenews.com/memahami-tekanan-akademik-pada-remaja/
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– Freepik

Miskomunikasi: Salah satu penyebab utama perselisihan adalah miskomunikasi. Pria1.
dan wanita seringkali memiliki cara yang berbeda dalam mengungkapkan perasaan dan
kebutuhan.
Ekspektasi yang Tidak Realistis: Masing-masing pasangan membawa ekspektasi2.
tertentu terhadap hubungan. Ketika ekspektasi ini tidak terpenuhi, kekecewaan dan
perselisihan pun muncul.
Perbedaan dalam Mengatasi Masalah: Pria dan wanita cenderung memiliki cara yang3.
berbeda dalam mengatasi masalah. Pria cenderung ingin mencari solusi cepat,
sedangkan wanita lebih suka berbagi perasaan.
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Solusi dari Buku “Men Are from Mars, Women Are from
Venus”

– Freepik

Baca Selanjutnya
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MY Terpesona! Winter aespa Tampilkan Vokal Menawan di OST Tiny Pink!

https://prolitenews.com/my-terpesona-winter-aespa-ost-tiny-pink/

