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BANDUNG, Prolite – Mambucha ID dengan bangga mengumumkan suksesnya
penyelenggaraan Kelas Kombucha yang berlangsung di Hotel Debraga by Artotel Bandung
pada hari Sabtu, 21 September 2024, dari pukul 10.00 hingga 14.00 WIB. Acara ini dihadiri
oleh 20 peserta yang sangat antusias, serta didukung oleh empat narasumber utama,
menciptakan suasana pembelajaran yang inspiratif dan interaktif.

Kegiatan dimulai dengan pemaparan mendalam oleh Anita Hartono, pemilik Mambucha, yang
menjelaskan langkah-langkah pembuatan kombucha yang baik dan benar. Dalam
presentasinya, Anita juga menguraikan sejarah kombucha serta proses terbentuknya
minuman probiotik ini. Sesi ini ditutup dengan diskusi yang dinamis, di mana peserta aktif
mengajukan pertanyaan terkait pembuatan dan manfaat kombucha.

http://prolitenews.com/lifestyle/
http://prolitenews.com/tag/mambucha/
https://www.instagram.com/debragabyartotel/?hl=en
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dok Hotel de Braga

Anita Hartono menyampaikan komitmennya untuk menebarkan kesehatan kepada
masyarakat Indonesia melalui konsumsi kombucha sebagai asupan probiotik alami.
Kombucha dikenal memiliki berbagai manfaat, termasuk mendukung kesehatan usus,
lambung, dan pencernaan, serta berkontribusi pada kesehatan rambut, kuku, dan kulit yang
lebih bercahaya.

Baca Juga:Libur 3 Hari Dishub Turunkan Ratusan Petugas Siaga Cegah Kemacetan

https://prolitenews.com/libur-3-hari-dishub-turunkan-ratusan-petugas-siaga/
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Setelah pemaparan dari Anita, peserta mendapatkan kesempatan untuk mendengar
pengalaman langsung dari Afril, Inka, dan Angga. Mereka berbagi kisah mengenai bagaimana
konsumsi kombucha membantu mereka dalam proses pemulihan dari berbagai keluhan
kesehatan. Testimoni ini menegaskan efektivitas kombucha dan SCOBY sebagai sumber
probiotik yang mendukung kesehatan secara holistik.

Acara ini juga diwarnai dengan interaksi yang menyenangkan, berkat kehadiran MC Annisa
yang memandu berbagai sesi permainan interaktif. Para peserta tidak hanya memperoleh
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pengetahuan, tetapi juga merasakan suasana yang ceria, menjadikan kelas ini sebagai
pengalaman yang berkesan.

Di samping itu, sesi demo memasak secara langsung menampilkan kolaborasi antara
Mambucha dan Hotel Debraga Bandung, di mana peserta berkesempatan untuk menikmati
dua varian minuman spesial: Fruity Mule Kombucha dan Minty Strawberry Kombucha.
Minuman ini menjadi daya tarik tersendiri dalam acara tersebut.

Baca Juga:Peserta Sesparlu Angkatan ke-78 Mencari Pengalaman dari Bandung ke
Kancah Global 

Setiap peserta diberikan satu paket SCOBY untuk memulai pembuatan kombucha di rumah,
serta kesempatan untuk mencoba minuman kolaborasi yang menyegarkan. Kelas ini tidak
hanya menambah pengetahuan peserta, tetapi juga memberikan manfaat jangka panjang
bagi kesehatan mereka.

Mambucha ID, yang berlokasi di Rawamangun, Jakarta Timur, berkomitmen untuk terus
memberikan edukasi dan pengalaman menarik mengenai kombucha, serta berharap bahwa
acara ini dapat menginspirasi lebih banyak masyarakat untuk mengadopsi gaya hidup sehat.

Baca Selanjutnya
Universitas Pasundan Optimalkan Potensi Guru Besar

https://prolitenews.com/peserta-sesparlu-angkatan-ke-78-mencari-pengalaman-dari-bandung-ke-kancah-global/
https://prolitenews.com/peserta-sesparlu-angkatan-ke-78-mencari-pengalaman-dari-bandung-ke-kancah-global/
https://prolitenews.com/universitas-pasundan-optimalkan-potensi-guru-besar/

