
Jangan Anggap Sepele Infeksi
Jamur pada tubuh Penderita ,
Kenali 8 Faktor Penyebab
Category: LifeStyle
14 Desember 2024

Jangan  Anggap  Sepele  Infeksi  Jamur  pada  tubuh
Penderita , Kenali 8 Faktor Penyebab
Prolite – Infeksi jamur atau yang memiliki nama ilmiah Tinea
corporis  merupakan  masalah  pada  kulit  yang  memerlukan
penanganan  serius.

Infeksi jamur atau kurap yang sering terjadi di daerah kulit
badan, leher, lengan, dan tungkai.

Pada masalah kulit ini penderita akan merasakan gatal serta
meninggalkan  ruam  melingkar  yang  pastinya  sangat  terlihat
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jelas.

Namun  yang  perlu  diingat  dari  masalah  kulit  ini  yaitu
seseorang  dapat  tertular  kondisi  ini  jika  kontak  langsung
dengan penderita infeksi jamur.

Kurap  bisa  terjadi  di  semua  area  kulit.  Penamaannya  akan
disesuaikan dengan lokasinya, misalnya kurap di kaki disebut
tinea pedis, di selangkangan atau lipat paha disebut tinea
cruris,  dan  di  kulit  kepala  disebut  tinea  capitis.  Tinea
corporis  umumnya  bukan  penyakit  yang  berbahaya  dan  bisa
sembuh.

Masalah ini kebanyakan orang menganggap sepele namun nyatanya
penularannya sangat beragam.

Penularan infeksi jamur dapat melalui kontak langsung, seperti
bersentuhan dengan kulit penderita tinea corporis atau kulit
hewan yang terinfeksi. Di samping itu, penularan juga dapat
terjadi lewat kontak dengan benda-benda yang terkontaminasi
jamur ini, seperti pakaian, seprai, dan handuk.

istimewa

Selain kondisi-kondisi di atas, ada beberapa faktor yang dapat
meningkatkan risiko seseorang terkena tinea corporis, yaitu:

Tinggal di daerah dengan iklim yang hangat atau lembap1.
Mengalami keringat yang berlebih2.
Mengenakan pakaian yang terlalu sempit atau ketat3.
Menggunakan pakaian, seprai, atau handuk penderita tinea4.
corporis
Melakukan  olahraga  yang  melibatkan  kontak  fisik  dan5.
kulit secara langsung, seperti gulat
Memiliki daya tahan tubuh yang lemah6.
Menderita diabetes7.
Pernah menderita tinea corporis sebelumnya8.



Jika  infeksi  lebih  parah,  penderita  juga  dapat  mengalami
gejala berupa luka lepuh atau luka yang bernanah di sekitar
ruam.


