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Prolite - Beberapa waktu terakhir, banyak wilayah di Indonesia mengalami hujan lebat yang
disertai petir dan angin kencang. Fenomena ini bukan sekadar cuaca biasa, tapi bagian dari
kondisi atmosfer yang sedang aktif dan cukup ekstrem.

Sayangnya, masih banyak orang yang menganggap hujan petir sebagai hal yang “biasa
saja”. Padahal, di balik suara gemuruh dan kilatan cahaya itu, ada risiko serius yang bisa

membahayakan keselamatan.

Mulai dari sambaran petir, banjir, pohon tumbang, hingga gangguan aktivitas
harian—semuanya bisa terjadi dalam waktu singkat.

Baca Juga:Family Cohesion: Rahasia Hubungan Keluarga yang Lebih Sehat & Bahagia di
Era Modern

Yuk, kita pahami lebih dalam kenapa fenomena ini terjadi dan kenapa kamu harus lebih
waspada!

Kenapa Hujan Petir Lagi Sering Terjadi?


https://prolitenews.com/lifestyle/
https://prolitenews.com/family-cohesion-rahasia-hubungan-keluarga/
https://prolitenews.com/family-cohesion-rahasia-hubungan-keluarga/
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Baca Juga:Film “Autopsy: Dead Body Can Talk” Bongkar Psikologi di Balik Dunia Forensik

Menurut perkembangan cuaca terbaru (2026), peningkatan hujan lebat disertai petir di
Indonesia dipengaruhi oleh beberapa faktor atmosfer global dan regional.

[] Aktivitas Madden-Julian Oscillation (MJO)

MJO adalah fenomena pergerakan awan hujan dari Samudra Hindia ke Pasifik. Saat MJO aktif
di wilayah Indonesia, potensi hujan lebat meningkat drastis karena adanya penumpukan
awan konvektif.


https://prolitenews.com/film-autopsy-dead-body-can-talk-bongkar-psikologi/
https://www.climate.gov/news-features/blogs/enso/what-mjo-and-why-do-we-care
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[l Gelombang Atmosfer (Rossby & Kelvin)

Gelombang ini memengaruhi dinamika udara di atmosfer dan bisa memperkuat
pembentukan awan hujan. Ketika gelombang ini aktif bersamaan dengan MJO, cuaca ekstrem
jadi lebih mudah terjadi.

[] Peralihan Musim Monsun

Indonesia juga sedang berada di fase peralihan musim (pancaroba). Di fase ini, cuaca
cenderung tidak stabil—pagi bisa panas terik, sore tiba-tiba hujan deras disertai petir.

Awan Cumulonimbus: “Biang Kerok” Cuaca Ekstrem

Kalau kamu pernah melihat awan gelap tinggi menjulang seperti gunung, kemungkinan besar
itu adalah awan Cumulonimbus.

Awan ini dikenal sebagai penyebab utama cuaca ekstrem, termasuk:

e Hujan deras

* Petir

» Angin kencang

» Bahkan hujan es (dalam kondisi tertentu)

Awan Cumulonimbus terbentuk dari udara panas yang naik dengan cepat ke atmosfer, lalu
mengalami kondensasi.

Proses ini menghasilkan energi besar yang kemudian dilepaskan dalam bentuk petir dan
hujan lebat.

Bahaya Nyata yang Sering Diabaikan
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Banyak orang masih meremehkan hujan petir, padahal dampaknya bisa sangat serius.

5 Sambaran Petir
Petir bisa menyambar objek tinggi seperti pohon, tiang listrik, bahkan manusia.

Menurut data global, petir bisa memiliki suhu hingga 30.000 derajat Celsius—lebih panas dari
permukaan matahari!

[0 Banjir Mendadak

Hujan deras dalam waktu singkat bisa menyebabkan banjir, terutama di wilayah perkotaan
dengan drainase buruk.
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[] Pohon Tumbang

Angin kencang yang menyertai hujan bisa merobohkan pohon dan membahayakan pengguna
jalan.

[] Gangguan Transportasi

Jarak pandang yang rendah dan jalan licin meningkatkan risiko kecelakaan.

Kenapa Kita Harus Lebih Waspada?

Perubahan iklim global juga berkontribusi terhadap meningkatnya intensitas cuaca ekstrem.

Menurut berbagai laporan iklim terbaru, frekuensi hujan ekstrem dan badai petir diprediksi
akan terus meningkat dalam beberapa tahun ke depan.

Artinya, fenomena seperti ini bukan lagi kejadian langka, tapi akan semakin sering terjadi.

Tips Aman Saat Hujan Disertai Petir

Supaya tetap aman, ada beberapa hal yang bisa kamu lakukan:

e Hindari berteduh di bawah pohon saat hujan petir

e Jangan menggunakan perangkat elektronik yang terhubung listrik
 Cari tempat berlindung di dalam bangunan

e Hindari area terbuka seperti lapangan

e Pastikan saluran air di rumah tidak tersumbat

Langkah sederhana ini bisa sangat membantu mengurangi risiko.

Jangan Anggap Sepele, Lebih Baik Siaga!
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Hujan disertai petir bukan cuma fenomena alam biasa. Ada banyak risiko yang bisa terjadi
dalam waktu singkat dan tanpa peringatan.

Dengan memahami penyebab dan dampaknya, kamu bisa lebih siap menghadapi kondisi ini.

Yuk, mulai lebih peduli dengan kondisi cuaca dan jangan ragu untuk mengambil langkah
pencegahan. Ingat, lebih baik waspada sekarang daripada menyesal nanti. Tetap aman dan
jaga diri, ya! []5

Baca Selanjutnya
Libur 3 Hari Dishub Turunkan Ratusan Petugas Siaga Cegah Kemacetan


https://prolitenews.com/libur-3-hari-dishub-turunkan-ratusan-petugas-siaga/

