) PROLITE NEWS

Hari Telur Sedunia : Sejarah, Makna, dan Fakta Menarik Tentang Telur

Prolite - Ada yang tahu bahwa 13 Oktober bukanlah sekedar tanggal biasa? Tepat pada
tanggal tersebut, seluruh dunia merayakan Hari Telur Sedunia.

Sebuah peringatan yang mungkin terdengar sederhana, namun memiliki makna yang
mendalam, terutama dalam konteks kesehatan dan gizi masyarakat global.

Telur telah menjadi bagian dari hidangan manusia sejak zaman kuno, berperan sebagai
sumber makanan yang kaya akan nutrisi.

Baca Juga:Review Buku You Are a Badass yang Bisa Mengubah Cara Pandangmu
terhadap Hidup

Dari sarapan pagi hingga hidangan penutup, telur hadir dalam berbagai variasi masakan,
memberikan manfaat kesehatan yang esensial bagi pertumbuhan dan perkembangan tubuh.

Sehingga, tidak heran jika ada satu hari khusus yang didedikasikan untuk mengapresiasi
keberadaan telur dalam kehidupan kita.

Sejarah Hari Telur Sedunia
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International Egg Commission (IEC) - ovostar

Hari Telur Sedunia pertama kali dirayakan pada tahun 1996, diadakan oleh International Egg
Commission (IEC).

Baca Juga:Game ONE PIECE: Grand Gourmet Ajak Penggemar Bangun Restoran
Impian Bersama Kru Topi Jerami
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Baca Selanjutnya

Buruan Daftar Kartu Prakerja Gelombang 62 Sudah Dibuka , Ini Pendaftaran
Terakhir di Tahun 2023
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