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Hari Asyura Selain Puasa, Doa Mustajab di Baca
pada Malam 10 Muharram 2023

Prolite — 10 Muharram atau hari ke-10 dalam bulan Muharram
atau yang biasa dikenal dengan Hari Asyura adalah hari yang
sangat dihargai dalam tradisi Islam.

Amalan apa saja sih yang dapat dilakukan pada Hari Asyura?

Namun Nabi Muhammad SAW bersabda ‘Barang siapa yang
berkehendak (ingin berpuasa), maka silakan berpuasa. Dan
barang siapa yang berkehendak (tak ingin puasa), maka tidak
berpuasa’.
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Doa mustajab di 10 Muharram 2023.

Selain perintah untuk berpuasa pada hari Asyura, umas islam di
sarankan untuk berdoa di malam 10 Muharram.

Beberapa ahli agama merujuk pada doa malam 10 Muharram dalam
berbagai penafsiran hadis dan figh. Namun, apa sebenarnya isi
doa ini? Bagaimana cara membacanya? Dan bagaimana doa ini
dapat membantu kita meraih berkah pada hari Asyura?

Beberapa ulama mempercayai barang siapa yang membaca doa pada
malam Asyura maka akan terlindung dari kematian hati.

Sebaliknya, mereka yang ajalnya telah tiba tidak akan
diberikan inspirasi oleh Allah untuk membaca doa tersebut.
Inilah sebabnya doa ini dianggap mujarab atau terbukti efektif
dan bermanfaat, tanpa menimbulkan kerugian.

Doa malam 10 Muharram dapat di baca pada hari ini 27 Juli 2023
setelah waktu sholat Magrib. Barang siapa yang berdoa pada
waktu ini dapat memberikan keberkahan.

Dikutip dari buku “Doa-Doa Dalam Acara Resmi, Keagamaan dan
Kemasyarakatan” oleh Drs. M. Ali Chasan Umar, berikut ini
panduan doa malam 10 Muharram.

Pertama-tama, bacalah doa di bawah ini sebanyak 70 kali.
Berikut ini bacaan latinnya.

Hasbunalldhu wa ni’mal wakil ni’mal mauld wa ni’man nashir

Artinya: Allah yang mencukupi kami, sebaik-baik Pelindung,
sebaik-baik kekasih, dan sebaik-baik Penolong.

Selanjutnya bacalah doa Asyura di bawah ini sebanyak 7 kali.

Subhanallahi mil-almizan wamuntahal ‘ilmi wamablagharridlo
wazinatal’arsyi walhamdulillahi mil-almizan wamuntahal ‘ilmi
wamablagharridlo wazinatal’arsyi wallahu akbaru mil-almizan
wamuntahal ‘ilmi wamablagharridlo wazinatal’arsyi, laa malja’a



wala manjaa minallahi illa ilaihi.

Subahallahi ‘adadasysyaf’i walwatri wa’adada kalimaatillahit
taammati kulliha walhamdulillahi ‘adadasysyaf’i walwatri
wa ' 'adada kalimaatillahit taammati kulliha wallahu akabaru
‘adadasysyaf’i walwatri wa’adada kalimaatillahit taammati
kulliha, as-alukassalamata birohmatika yaa arhamarrohimina
wala hawla wala quwwata illa billahil ‘aliyyil ‘adhimi
washollallahu ‘ala sayyidina muhammadin wa ‘ala alihi
wasohbihi ajma’ien.

Artinya:

Maha suci Allah sepenuh timbangan, sesempurna pengetahuan,
sepenuh keridloaan dan sepenuh arasy, segala puji milik Allah
sepenuh timbangan, sesempurna pengetahuan, sepenuh keridloaan
dan sepenuh arasy, Maha Besar Allah sepenuh timbangan,
sesempurna pengetahuan, sepenuh keridloaan dan sepenuh arasy,
tidak ada tempat berlindung dan menyelamatkan diri dari Allah
kecuali pada-Nya.

Maha suci Allah sejumlah bilangan genap dan ganjil dan
sebanyak kalimat Allah yang sempurna, segala puji milik Allah
sejumlah bilangan genap dan ganjil dan sebanyak kalimat Allah
yang sempurna, Maha Besar Allah sejumlah bilangan genap dan
ganjil dan sebanyak kalimat Allah yang sempurna, hamba mohon
keselamatan pada-Mu dengan kasih sayang-Mu wahai Dzat paling
Penyayang dari penyayang, dan tidak ada daya dan upaya kecuali
pada Allah Dzat Maha Mulia dan Maha Agung. Semoga tambahan
rahmat dan salam teruntuk Nabi Muhammad Saw., keluarga,
sahabatnya.



