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Pernah kepikiran nggak kalau hidup tanpa smartphone itu mungkin aja? � Di tengah era
serba digital kayak sekarang, ternyata ada tren baru yang justru bikin banyak orang,
khususnya Gen Z, berpaling dari smartphone.

Yap, generasi yang katanya nggak bisa lepas dari layar, mulai bosan dan memilih untuk balik
ke ponsel jadul alias feature phone atau yang kini akrab disebut dumb phone.

Menariknya, tren ini bukan sekadar nostalgia atau gaya hidup retro. Ada alasan psikologis,
sosial, bahkan ekonomi yang bikin anak muda masa kini lebih tertarik ke HP simpel
ketimbang smartphone canggih. Yuk, kita bahas kenapa fenomena ini bisa terjadi dan apa
dampaknya buat masa depan gadget!
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Menurut laporan dari CNBC International (2025), influencer dumb phone asal AS, Jose
Briones, bilang bahwa Gen Z mulai merasa jenuh dengan smartphone karena mereka terlalu
lama hidup dengan notifikasi, aplikasi, dan eksposur media sosial yang tiada habisnya.
“Mereka bosan dengan layar,” katanya.
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