
Fokus Berkendara Adalah Kunci, Hindari Aktivitas yang Mengalihkan
Perhatian

Fokus Berkendara Adalah Kunci, Hindari Aktivitas yang Mengalihkan Perhatian

Prolite – Perjalanan dengan sepeda motor sering kali menjadi bagian dari rutinitas
masyarakat sehari-hari. Dari berangkat bekerja, mengantar anak ke sekolah, hingga
mengejar berbagai aktivitas lainnya. Di tengah mobilitas yang padat, tidak sedikit
pengendara yang kemudian melakukan berbagai aktivitas lain ketika sepeda motor masih
melaju.

Mulai dari melihat notifikasi di telepon seluler, menerima panggilan, membalas pesan,
merokok, hingga makan dan minum. Sekilas terlihat sebagai hal sederhana, namun
kebiasaan tersebut dapat membuat perhatian pengendara terpecah dan mengurangi
kemampuan dalam mengantisipasi kondisi di jalan.

Padahal, berkendara sepeda motor membutuhkan koordinasi antara penglihatan, tangan,
pikiran, serta kemampuan mengambil keputusan dalam waktu singkat. Kondisi lalu lintas
yang dinamis membuat pengendara harus selalu siap menghadapi berbagai kemungkinan
yang muncul secara tiba-tiba.

Baca Juga:Tampil Melesat, Astra Honda Raih Podium dan Poin Penting di ARRC
Sepang

Baca Selanjutnya
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