
Mengenal Edward Lee Thorndike, “Bapak Psikologi Pendidikan” yang
Pengaruhnya Masih Terasa Hingga Kelasmu Hari Ini!

Dari eksperimen kucing di dalam kotak, lahirlah prinsip belajar yang sampai sekarang masih
dipakai guru-guru di seluruh dunia. Satu orang yang mengubah segalanya ialah Edward Lee
Thorndike.

Prolite – Pernah nggak kamu bertanya-tanya: kenapa guru suka kasih pujian kalau kamu
menjawab benar? Kenapa latihan soal diulang-ulang setiap hari? Kenapa ada sistem hadiah
dan hukuman di sekolah? Jawabannya ada pada satu nama yang mungkin jarang kamu
dengar, tapi pengaruhnya ada di mana-mana: Edward Lee Thorndike.

Psikolog asal Amerika ini adalah orang yang meletakkan fondasi ilmiah dari cara kita belajar
— dan ia melakukannya bukan lewat teori yang mengawang-awang, tapi lewat eksperimen
nyata yang dilakukan di laboratorium, mengamati kucing-kucing yang berusaha kabur dari
kotak puzzle. Kedengarannya sederhana, tapi dari situ lahirlah revolusi dalam dunia psikologi
dan pendidikan.

Baca Juga:Review Buku You Are a Badass yang Bisa Mengubah Cara Pandangmu
terhadap Hidup

Yuk, kita kenalan lebih dalam!

Baca Selanjutnya
Jual Beli Kursi SPMB 2026 akan Dipidana, Wali Kota Bandung Tidak Kasih Celah
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