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Prolite - Delayed Puberty pada Anak Laki-Laki vs Anak Perempuan: Apa Bedanya dan
Bagaimana Menanganinya?

Masa pubertas adalah salah satu momen penting dalam perkembangan seorang anak. Pada
fase ini, tubuh anak-anak mulai mengalami berbagai perubahan fisik menuju kedewasaan.

Namun, tidak semua anak mengalami pubertas pada waktu yang sama. Beberapa anak
mungkin menghadapi apa yang disebut sebagai “delayed puberty” atau pubertas terlambat.
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Kondisi ini dapat menimbulkan kekhawatiran, terutama bagi para orang tua. Tapi, apa
sebenarnya delayed puberty, dan apakah ada perbedaan yang signifikan antara anak laki-
laki dan perempuan?

Yuk, kita bahas perbedaan tanda-tanda, penyebab, serta cara mengatasinya agar kita bisa
lebih siap dalam membantu anak-anak melalui fase ini.
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