
Berbicara Berlebihan? Waspada 4 Bahaya Oversharing!

Prolite – Oversharing, atau kebiasaan berbagi informasi pribadi secara berlebihan, memang
jadi tren yang cukup mencolok di era media sosial saat ini.

Fenomena ini mencakup segala hal mulai dari detail kehidupan pribadi hingga informasi yang
sebaiknya tetap disimpan sebagai rahasia.

Dampaknya bisa sangat signifikan dan beragam, mulai dari mengganggu privasi individu
hingga membuka peluang untuk penyalahgunaan data dan bahkan merusak hubungan
interpersonal.

Baca Juga:Badut Gendong: Teror Duka Paling Kelam di Qodrat Universe yang Bikin
Penonton Tidak Nyaman

Penting bagi kita untuk bijak dalam berbagi informasi di ruang publik agar bisa menjaga
privasi dan kesejahteraan kita sendiri. Oleh karena itu, yuk kita bahas lebih dalam tentang
fenomena ini! 

Apa itu Oversharing?

https://prolitenews.com/lifestyle/
https://www.youngontop.com/apa-itu-oversharing-berikut-ini-contohnya/
https://prolitenews.com/badut-gendong-teror-duka-paling-kelam-di-qodrat/
https://prolitenews.com/badut-gendong-teror-duka-paling-kelam-di-qodrat/


Berbicara Berlebihan? Waspada 4 Bahaya Oversharing!

Ilustrasi seseorang yang memberi informasi dengan semagat pada temannya – Freepik

Oversharing adalah tindakan berbagi informasi pribadi, terutama di media sosial, tanpa
mempertimbangkan batasan privasi yang seharusnya dijaga.

Baca Selanjutnya
4 Praktik Jitu Filosofi Nihilisme dalam Menghadapi Masalah, Overthinking, dan Kecemasan
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