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Prolite – Masyarakat Jawa Barat perlu paham dengan gejala terinfeksi penyakit cacar monyet
atau monkeypox yang lagi ramai diperbincangkan.

Lantas apa sih itu penyakit cacar monyet? Simak penjelasan dan cara menanganinya.

Penyakit monkeypox adalah penyakit menular dan penularan bisa terjadi melalui hewan dan
manusia. Penularan tidak hanya terjadi dari primata ke manusia, tetapi juga bisa menular
melalui paparan hewan lain, seperti tikus hingga tupai yang terinfeksi.

Baca Juga:Waspada Campak! Lakukan Imunisasi atau Vaksin Mengurangi Risiko Tertular

Virus ini pertama kali muncul di Indonesia pada 20 Agustus 2022 lalu bahkan hingga tahun
2023 tercatat 91.123 penderita yang terkena monkeypox.

http://prolitenews.com/lifestyle/
http://prolitenews.com/tag/cacar-monyet/
https://www.biofarma.co.id/id/announcement/detail/cacar-monyet-penyebab-gejala-dan-pencegahan-
https://prolitenews.com/waspada-campak-lakukan-imunisasi-atau-vaksin/
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Ilustrasi (net).

Kasus ini bukan hanya melanda masyarakat Indonesia namun diketahui negara Amerika
Serikat hingga Thailand juga memiliki pasyen yang terpapar cacar monyet.

Bahkan Amerika Serikat melaporkan menjadi negara terbanyak yang terapar kasus
monkeypox.

Baca Juga:Vitamin untuk Kesehatan Gusi : Nutrisi Penting yang Sering Diabaikan Banyak
Orang

Namun, terjadi peningkatan kasus cacar monyet pada Regional South East Asia Region

https://prolitenews.com/vitamin-untuk-kesehatan-gusi-nutrisi-penting/
https://prolitenews.com/vitamin-untuk-kesehatan-gusi-nutrisi-penting/
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(SEARO) sejak April 2023 dengan negara pelaporan tertinggi, yaitu Thailand.

Penyakit ini merupakan virus langka, Para ilmuwan pertama kali mendeteksi penyakit ini
akibat adanya wabah yang berasal dari monyet yang digunakan untuk penelitian. Untuk itu,
penyakit ini dikenal sebagai cacar monyet.

Penyakit ini tidak hanya bisa ditularkan melalui monyet. Beberapa hewan pengerat seperti
tikus dan tupai juga bisa terinfeksi penyakit ini dan menularkannya kepada manusia.

Kondisi cacar ini juga bisa ditularkan dari manusia ke manusia meskipun risikonya cukup
kecil.

Para penderita akan merasakan demam yang merupakan gejala awal terpapar virus
monkeypox.

Ada juga gejala lain yang muncul apa bila kamu terinveksi virus tersebut seperti sakit kepala,
nyeri otot, nyeri punggung, kelelahan, menggigil, hingga pembengkakan kelanjar getah
bening.

Hal-hal tersebut perlu di waspadai untuk dapat mencegah penularan kepada orang lain.

Ada juga ciri-ciri fisik yang akan muncul ketika terkena penyakit cacar monyet seperti
munculnya ruam di beberapa bagian tubuh, seperti wajah, tangan, kaki, mulut, area genital,
hingga pada area mata.

Jika mengalami salah satu kejala yang ada di atas, maka segera lakukan pemeriksaan ke
dokter.

Baca Selanjutnya
Terjebak dalam Rutinitas? Yuk, Atasi Perasaan “Stuck” dengan 7 Cara Ini!

https://prolitenews.com/terjebak-dalam-rutinitas-yuk-atasi/

