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Apa Itu Tanaman Unik Jenggot Musa , Simak 12 Manfaat Untuk
kesehatan

Prolite - Tanaman yang mungkin belum banyak orang tau Jenggot Musa merupakan tanaman
langka yang memiliki karakter unik.

Banyak tanaman yang unik yang ada di Indonesia salah satunya adalah jenggot musa.

Kenapa disebu dengan tanaman unik? Tanaman ini disebut unik karena tidak memerlukan
media tanam untuk bisa memeliharanya.

Baca Juga:Waspada Campak! Lakukan Imunisasi atau Vaksin Mengurangi Risiko
Tertular

Kalau biasanya tanaman itu di tanam dengan media tanam pot dan tanah namun beda pada
tanaman jenggot musa.

Bukan hanya tidak membutuhkan media tanam namun perawatannya pun bisa di bilang
sangat mudah untuk anda yang masih pemula untuk menanam tanaman di halaman rumah.

Dengan bentuk yang unik berupa lembaran seperti tali berwarna putih, karena bentuknya
maka dari itu di Indonesia dinamakan jenggot musa.

Baca Juga:Berikut 5 Buah dapat Mengontrol Kadar Kolesterol, Alpukat Salah Satu
yang Dapat Dikonsumsi

Nah, jika kamu belum pernah mendengar tanaman ini dan penasaran seperti apa bentuk dan
perawatannya, yuk simak selengkapnya di bawah ini.

Apa Itu Tanaman Unik Jenggot Musa?
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Tanaman yang memiiki nama ilmiah Tillandsia Usneoides.
[Imuwan Carl Linnaeus, mendeskripsikan spesies Tillandsia Usneoides ini pada 1762.

Tanaman ini adalah spesies dari genus Tillandsia dan termasuk dalam keluarga
Bromeliaceae.

Tanaman ini juga dikenal dengan nama jenggot Kakek, Tillandsia Trichoides, dan Renealmia
Usneoides.



) PROLITE NEWS

Apa Itu Tanaman Unik Jenggot Musa , Simak 12 Manfaat Untuk
kesehatan

Meskipun di Indonesia lumrah disebut tanaman jenggot musa, akan tetapi tanaman ini
sebetulnya bernama lumut Spanyol.

Jenggot musa tumbuh tergantung di cabang pohon tersebut di bawah sinar matahari penuh
atau teduh parsial.

Panjangnya sendiri bisa mencapai hingga 6 meter, lo.
Batang tipisnya ditutupi dengan sisik abu-abu yang merupakan daun kecil.

Tanaman ini tidak memiliki akar sehingga daun kecil ini membantu menyerap nutrisi dan
kelembapan.

Tak banyak yang tahu bahwa bunganya sendiri kecil dan berwarna kuning pucat atau kuning
kehijauan.

Tanaman ini biasanya mekar pada periode musim panas dan akan terasa harum di pagi hari
atau saat cahaya meredup.

Ada lagi yang tidak orang tau tentang manfaat yang terdapat pada tanaman langka ini.
Di balik tampilannya yang unik, tanaman jenggot musa ternyata memiliki ragam manfaat, /o.

Penelitian menyatakan bahwa tanaman ini bisa jadi obat herbal untuk mengobati risiko
penyakit berikut ini.

Kanker;

Mencegah dan mengobati penyakit HIV;
Mencegah penyakit diabetes;

Obat gatal-gatal;

Menghilangkan jamur di kulit;
Mengobati eksim;

Menghilangkan jerawat;

Menurunkan tekanan darah tinggi;
Menurunkan kadar kolesterol;
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10. Menyembuhkan rematik;
11. Menghilangkan nyeri pada saat usai persalinan;
12. Obat sakit perut.

Bagai mana dengan informasi yang diberikan apa ingin mencoba memelihara di halaman
rumah anda?

Baca Selanjutnya
Sah ! UMP 2024 Jawa Barat Naik 3,57 % atau sebesar Rp 70.825
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