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Prolite - Apa itu Lumpektomi? Kenali penjelasan agar paham bagai mana cara menangani
dan pengobatannya.

Lumpektomi adalah istilah untuk prosedur bedah untuk mengangkat tumor atau jaringan
abnormal pada payudara.

Prosedur bedah ini bukan hanya pengangkatan tumor saja namun juga tetap
mempertahankan Sebagian besar jaringan payudara yang sehat.

Baca Juga:Waspada Campak! Lakukan Imunisasi atau Vaksin Mengurangi Risiko Tertular

Operasi ini sering disebut sebagai bedah konservasi payudara dan dilakukan untuk
mengobati kanker payudara, terutama pada stadium awal.
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Seperti yang dialami seorang wanita berusia 100 tahun asal Chicago yang bernama Layne
Horwich didiagnosis menderita kanker payudara di usia yang sudah tidak muda lagi.

Mengutip NBC Chicago, Horwich bisa sembuh dari kanker payudara yang menyerangnya
pada usia 100 tahun.
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Baca Juga:Vitamin untuk Kesehatan Gusi : Nutrisi Penting yang Sering Diabaikan Banyak
Orang

Namun yang menjadi perhatian public adalah Horwich dapat sembuh usai menjalani
Lumpektomi, tanpa memerlukan kemoterapi dan radiasi lanjutan.

la dinyatakan sembuh satu tahun kemudian, tidak seperti pada kebanyakan manusia yang
hidup 100 tahun, Horwich memiliki semangat hidup yang tinggi dan aktif bergerak.

Dokter onkologi, Dr. Catherine Pesce, yang menangani wanita 100 tahun tersebut
mengagumi gaya hidup aktif dan kesehatannya.

“Untuk usianya, dia sangat sehat. Saya tahu di akan menoleransi operasi yang relatif kecil,”
kata Pesce.

Pesce mengungkapkan bahwa wanita usia 100 tahun ini sudah melakukan riset sendiri terkait
pengobatan kanker payudara yang dibutuhkannya.

Untuk para perempuan kanker payudara merupakan penyakit yang sangat berat tidak bisa
dianggap remeh mengenai penyakit ini.

Penyakit ini juga menjadi penyebab kematian utama akibat kanker, dengan lebih dari 22 ribu
kematian pada tahun yang sama.

Sebagian besar kanker payudara bermula dari saluran susu (duct) atau lobulus (kelenjar
penghasil susu). Dalam tahap awal (in situ), sel kanker belum menyebar dan tidak
mengancam jiwa. Namun jika dibiarkan, sel kanker dapat menyerang jaringan sekitar dan
menyebar (metastasis) ke organ lain, seperti paru-paru, hati, otak, atau tulang.

Lantas kapan pengobatan ini bisa dilakukan? Lumpektomi biasanya dilakukan untuk kanker
payudara stadium awal, tumor berukuran kecil, atau jika pasien memiliki cukup jaringan
payudara untuk menjaga bentuk setelah pengangkatan tumor.

Perlu diingat pengobatan ini penting untuk melakukan pemeriksaan lanjutan secara teratur
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untuk memantau kondisi payudara dan mendeteksi kemungkinan kekambuhan kanker.

Baca Selanjutnya
Peraturan Jam Malam Pukul 21.00 - 04.00 Dihentikan Sementara Selama Libur Sekolah
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