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Prolite - Apa itu kanker serviks? Mungkis nama kanker ini sudah tidak asing lagi ditelinga
semua orang, penyakit yang memiliki kedudukan kedua terbanyak yang dapat terkena
penyakit ini.

Kanker serviks adalah kanker yang tumbuh pada sel-sel di leher rahim (serviks), bagian
bawah rahim yang terhubung ke vagina. Kanker ini umumnya disebabkan oleh infeksi virus
HPV (Human Papillomavirus) yang ditularkan melalui hubungan seksual.

Oleh karena itu Pemerintah Indonesia terus berupaya mencari langkah strategis dalam
perang melawan kanker ini.

Baca Juga:Bahaya Kurang Tidur bagi Pelajar : Dampak Tersembunyi yang
Hancurkan Prestasi Belajarmu!

Dilansir laman resmi Kementerian Kesehatan (Kemenkes), setiap tahun, tercatat sekitar
36.000 kasus baru, dan 70 persen diantaranya baru terdeteksi saat sudah masuk stadium
lanjut.

Untuk itu, pemerintah melalui langkah terbarunya akan memperluas program vaksinasi HPV
ke kelompok perempuan dewasa usia 20-25 tahun mulai tahun 2027. Rencananya vaksin ini
akan diberikan secara gratis.

Awalnya program ini menyasar pada anak perempuan kelas 5 dan 6 SD yang dilakukan
secara bertahap sejak 2016-2022 dengan jangkauan di 132 kabupaten/kota. Kelompok usia
ini dipilih karena tubuh mereka lebih responsif dalam membentuk antibodi dan memberikan
perlindungan optimal sebelum terpapar virus HPV.

Baca Juga:Waspada Campak! Lakukan Imunisasi atau Vaksin Mengurangi Risiko
Tertular
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Setelah dilakukan bertahap, akhirnya pada tahun 2023 vaksinasi HPV resmi menjadi program
imunisasi nasional. Kini, pemerintah bersiap untuk melangkah lebih jauh dengan menyasar
perempuan yang belum sempat mendapatkan vaksin sebelumnya.

Tantangan selanjutnya adalah memastikan bahwa masyarakat, khususnya perempuan
dewasa, sadar akan pentingnya vaksinasi HPV. Pemerintah sadar bahwa perlu lebih dari
sekadar penyediaan vaksin untuk membuat program ini berhasil.

Diperlukan kerja sama semua pihak, mulai dari petugas kesehatan, lembaga pendidikan,
komunitas, hingga media untuk terus menyuarakan pentingnya vaksinasi HPV sebagai
langkah pencegahan kanker serviks.
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Sebagai informasi berikut bebera faktor yang dapat meningkatkan risiko terserang kanker ini:

« Sistem kekebalan tubuh yang lemah.

* Riwayat keluarga dengan kanker serviks.
e Berhubungan seksual di usia muda.

e Berganti-ganti pasangan seksual.

Terdapat beberapa gejala seseorang terkena kanker ini seperti:

1. Pendarahan vagina yang tidak normal:Pendarahan setelah berhubungan seksual, di
antara siklus menstruasi, atau setelah menopause.

2. Keputihan yang tidak biasa:Keputihan yang berlebihan, berwarna, atau berbau
menyengat.

3. Nyeri panggul atau punggung bagian bawah:Nyeri yang tidak hilang dan bisa semakin
parah.

4. Nyeri saat berhubungan seksual:Terasa sakit atau tidak nyaman saat berhubungan
intim.

5. Kelelahan dan penurunan berat badan:Gejala umum yang bisa terjadi pada berbagai
jenis kanker.

Jika anda mengalami ciri-ciri seperti diatas segera periksakan kedokter untuk mendapatkan
pengobatan lebih lanjut.



&) PROLITE NEWS

Apa Itu Kanker Serviks, Kenali 5 Gejala yang Ditimbulkan

Baca Selanjutnya
Film Horor Jalan Pulang Tembus Lebih dari 1 Juta Penonton, Berikut Sinopsisnya!


https://prolitenews.com/film-horor-jalan-pulang-tembus/

