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Prolite - Apa itu Influenza A? Pada artikel ini kami akan menjelaskan virus apa, gejala hingga
pencegahan agar tidak tertular virus tersebut.

Mungkin masih banyak yang belum tau virus apa itu dan bagai mana cara penularannya?

Influenza A adalah penyakit yang disebabkan oleh virus influenza A. Virus ini menyerang
saluran pernapasan atas dan mudah menular. Meski bisa sembuh dengan sendirinya, gejala
infeksi virus ini perlu dikenali agar bisa ditangani dengan cepat dan tepat.

Baca Juga:Apa itu HPV? Pemberian Vaksin pada Anak Usia 10-13 Tahun

Virus ini memang umum terjadi pada siapa saja, namun perlu di waspadai ketika tertular
virus tersebut. Pasalnya infeksi virus influenza ini dapat menyebabkan komplikasi serius jika
tidak ditangani.

Komplikasi serius akan menyerang terutama pada kelompok rentan tertular seperti anak-
anak, lansia hingga penderita penyakit kronis.

Virus flu terus bermutasi sehingga muncul berbagai varian, salah satunya virus influenza A.
Virus ini menyebar melalui percikan ingus atau liur (droplet) yang dihasilkan saat penderita
batuk, bersin, atau berbicara.

Baca Juga:Apa itu Bawang Dayak? Berikut 6 Manfaat untuk Kesehatan

Baca Selanjutnya
Kabel Lampu Lalu Lintas Dicuri, Pemkot Bandung Kejar Pelaku Sampai Tertangkap
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