
6 Langkah Anti Malas Beribadah yang Bisa Kita Terapkan Hari Ini!

Prolite – Siapa nih yang pernah merasa malas-malasan saat mau beribadah? Entah itu saat
ingin shalat, membaca Al-Quran, berdoa, atau bahkan pergi ke tempat ibadah. Tapi, mulai
sekarang, yuk, jangan biarin rasa malas menghambat kita untuk beribadah kepada Allah
SWT.

Karena, ibadah itu penting banget buat dapetin ketenangan hati, kebahagiaan, dan
mendekatkan diri sama Sang Pencipta. Nah, biar kita gak kebanyakan malas, kali ini kita mau
bagiin 6 cara jitu buat melawan rasa malas saat beribadah.

Nggak usah cemas, kok, ini cara simpel yang bisa bikin hidup kita makin berarti dan makin
semangat dalam beribadah! Siap? Ayo kita mulai!
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1. Utarakan Perasaan Kepada Sang Pencipta
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Kalo lagi malas beribadah, coba deh ngobrol sama Allah. Kamu bisa ceritain semua perasaan
kamu, curhatin semua masalah yang lagi kamu hadapi, dan minta petunjuk dari-Nya. Kayak
lagi ngobrol sama temen deket aja.
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