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7 Aplikasi Kesehatan Paling Populer di Indonesia 2026, Dari Konsultasi
Dokter sampai Rekam Medis Digital

Prolite – Di era digital seperti sekarang, urusan kesehatan sudah jauh lebih praktis dibanding
beberapa tahun lalu. Kalau dulu orang harus datang langsung ke rumah sakit hanya untuk
antre atau sekadar konsultasi ringan, kini semuanya bisa dilakukan lewat smartphone.

Mulai dari cek hasil laboratorium, konsultasi dokter online, membeli obat, melihat riwayat
vaksin, hingga memantau antrean rumah sakit, semuanya bisa diakses hanya dalam
beberapa klik.

Perkembangan teknologi kesehatan atau digital health di Indonesia sendiri mengalami
peningkatan besar sejak pandemi beberapa tahun lalu.

Baca Juga:Review Buku You Are a Badass yang Bisa Mengubah Cara Pandangmu
terhadap Hidup

Memasuki 2026, penggunaan aplikasi kesehatan semakin menjadi bagian dari kehidupan
sehari-hari masyarakat Indonesia.

Bahkan, menurut berbagai laporan industri kesehatan digital Asia Tenggara 2026, Indonesia
menjadi salah satu pasar telemedisin dan layanan kesehatan digital terbesar di kawasan.

Baca Selanjutnya
Istilah “Cowok Bingung” Lagi Viral di TikTok, Tapi Apa Kata Psikologi Sebenarnya

https://prolitenews.com/lifestyle/
https://prolitenews.com/review-buku-you-are-a-badass-yang-bisa/
https://prolitenews.com/review-buku-you-are-a-badass-yang-bisa/
https://prolitenews.com/istilah-cowok-bingung-lagi-viral-di-tiktok/


7 Aplikasi Kesehatan Paling Populer di Indonesia 2026

tentang Perilaku Ini?
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