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5 Tradisi Unik Menyambut Ramadan di Indonesia: Dari Padusan
hingga Pawai Obor!

Prolite - Intip 5 Tradisi Menyambut Ramadan di Berbagai Daerah: Mulai Dari Padusan hingga
Pawai Obor!

Bulan Ramadan bukan sekadar waktu untuk berpuasa, tapi juga momen penuh kebersamaan
dan keberkahan yang selalu dinanti. Menariknya, setiap daerah di Indonesia punya cara unik
dalam menyambut datangnya bulan suci ini.

Ada yang mandi di sumber mata air, ada yang menggelar pawai meriah, bahkan ada yang
membunyikan meriam sebagai tanda awal Ramadan. Yuk, kita intip tradisi-tradisi unik ini!

Baca Juga:Review Buku You Are a Badass yang Bisa Mengubah Cara Pandangmu
terhadap Hidup

1. Padusan di Yogyakarta: Ritual Penyucian Diri
Sebelum Ramadan
Salah satu tradisi khas yang masih dilestarikan oleh masyarakat Yogyakarta adalah padusan.

Ritual ini berupa mandi di sumber mata air sebagai simbol membersihkan diri secara lahir
dan batin sebelum memasuki bulan suci.

Biasanya, masyarakat berbondong-bondong ke tempat-tempat seperti Sendangsono atau
Umbul Ponggok untuk melakukan tradisi ini. Maknanya sederhana namun mendalam, yakni
agar memasuki Ramadan dengan tubuh yang bersih dan hati yang suci.

2. Balimau di Sumatera Barat: Mandi dengan Jeruk
Nipis dan Rempah-Rempah
Kalau di Yogyakarta ada padusan, di Sumatera Barat ada balimau. Tradisi ini juga berupa

mandi, tapi yang unik adalah air mandinya dicampur dengan jeruk nipis dan berbagai
rempah-rempah.
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Baca Juga:Game ONE PIECE: Grand Gourmet Ajak Penggemar Bangun Restoran
Impian Bersama Kru Topi Jerami
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Baca Selanjutnya

Silaturahmi Ulama dan Umaro, Sambut Ramadan dengan Sinergi Menuju Bandung
Utama
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