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Prolite – Penyakit autoimun akan menyerang penderitanya dengan kekebalan tubuhnya
sendiri. Kasus seperti ini akan terjadi ketika kekebalan tubuhnya menyerang sel-sel tubuh
yang sehat.

Untuk penyakit ini sendiri akan muncul pada bagian tubuh yang diserang oleh sel-sel
kekebalan tubuh.

Baca Juga:Ancaman Nyata di Balik Anak Zero Dose, Wamenkes Ajak Bandung Jadi Contoh
Nasional

Ada beberapa gejala yang akan di timbulkan ketika imun tidak baik-baik saja seperti cepat
lelah, demam hingga nyeri pada sendi.

Normalnya, sistem kekebalan tubuh berfungsi melawan zat atau bahan asing yang masuk ke
dalam tubuh, termasuk infeksi bakteri, jamur, atau parasit.

Namun beda halnya dengan penderita imun sistem kekebalan tubunya tidak mengerjakan
fungsinya sebagaimana mestinya.

Baca Juga:7 Aplikasi Kesehatan Paling Populer di Indonesia 2026

Saat mengalami penyakit autoimun, sel-sel kekebalan tubuh tidak bisa membedakan antara
sel tubuh yang sehat dengan zat, kuman, atau bahan yang mengancam dan membahayakan
tubuh. Akibatnya, sel-sel yang sehat akan rusak, tidak bisa berfungsi, dan akhirnya
memunculkan gejala autoimun.
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Baca Selanjutnya
Kartika Putri Terkena Autoimun Usai Keracunan Obat
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