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Hai, kamu yang lagi siap-siap menyambut semester baru! Semester baru tuh kayak lembaran
buku yang masih kosong, siap diisi dengan cerita seru (dan mungkin sedikit drama tugas).

Tapi, biar perjalanan semester ini lancar dan penuh warna, kamu butuh strategi jitu biar
semangat dan fokus tetap on point. Yuk, simak 5 tips kece ini untuk mengawali semester
baru dengan energi maksimal!

1. Menyusun Jadwal Belajar dan Aktivitas agar Lebih
Teratur

h
membuat resolusi tahun baru



https://prolitenews.com/lifestyle/
https://www.ruangguru.com/blog/menyambut-semester-baru
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Pertama-tama, susun jadwal! Percaya deh, hidup tanpa jadwal itu kayak naik kapal tanpa
arah. Nggak usah ribet, kok. Kamu bisa mulai dengan bikin kalender mingguan. Tulis kapan
jadwal kuliah, waktu belajar, istirahat, dan juga me-time.

Baca Juga:One Wish Willow dalam Film Obsession: Fakta, Mitologi, dan Inspirasi di
Baliknya

Gunakan aplikasi di HP kalau kamu suka hal yang digital, atau planner fisik kalau lebih suka
corat-coret manual. Yang penting, jadwal ini harus realistis dan nggak bikin kamu kewalahan.

Baca Selanjutnya
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