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Prolite - Rambut sehat dan berkilau adalah dambaan setiap
orang. Tahukah kamu bahwa kunci utama untuk mencapainya adalah
dengan memahami jenis rambutmu?

Setiap orang memiliki jenis rambut yang berbeda, dan mengenali
karakteristik uniknya sangat penting untuk menentukan produk,
styling, dan perawatan rambut yang tepat.

Kesalahan dalam memilih produk dan perawatan bisa menyebabkan
berbagai masalah, seperti rambut kering, kusam, rontok, bahkan
patah.

Nah, supaya kamu bisa merawat rambut dengan lebih baik,
artikel ini akan membantumu mengenal 4 jenis rambut utama.
Yuk, simak dan temukan tips perawatan yang sesual dengan jenis
rambutmu!
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Mengenal 4 Jenis Rambut

Rambut Lurus
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ilustrasi rambut lurus — Freepik

= Ciri khas:
» Tidak memiliki lekukan
= Mudah rontok
» Halus seperti rambut bayi
= Tipe:
= 1A (sangat lurus)
= 1B (lurus, tapi bisa dibentuk dengan catokan)
= 1C (lurus, tapi mudah frizzy)

Rambut Bergelombang
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ilustrasi rambut bergelombang — Freepik

= Ciri khas:
» Memiliki pola berombak
» Tidak lurus dan tidak keriting
= Tipe:
= 2A (gelombang menyerupai huruf S)
= 2B (gelombang konsisten)
= 2C (gelombang spiral, mudah kusut)

Rambut Ikal
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ilustrasi rambut ikal — Freepik

= Ciri khas:



» Memiliki pola lekukan yang lebih ketat dibanding
rambut bergelombang
= Tipe:
= 3A (ikal spiral dengan lekukan tegas)
= 3B (ikal tebal dan kriwil)
» 3C (ikal spiral yang naik ke atas)

Rambut Keriting
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ilustrasi rambut keriting — Freepik

= Ciri khas:
» Pola berbentuk huruf S, konsisten meski tidak
dibentuk
= Tipe:
= 4A (gulungan rambut sangat ketat, kinky hair)
4B (lekukan zig-zag atau huruf Z)
»4C (lekukan tidak tegas, melingkar dan cukup
ketat)

Mempelajari jenis rambut dan cara merawatnya adalah langkah
awal menuju rambut yang sehat dan berkilau.

Namun, jangan Llupa bahwa setiap jenis rambut memiliki
keindahannya sendiri. Baik itu rambut Ulurus, bergelombang,
ikal, maupun keriting, semuanya punya pesona unik yang tak
tergantikan.

Tidak ada yang lebih baik dari yang lain, yang terpenting
adalah kamu merasa percaya diri dengan rambutmu.

Rawatlah rambutmu dengan baik sesuai dengan jenisnya, dan
tunjukkan kepada dunia kecantikan unik yang kamu miliki.

Rambut yang sehat dan menawan akan meningkatkan rasa percaya
diri dan memancarkan pesonamu. Ingatlah, kamu cantik apa
adanya, dengan rambut yang kamu miliki.



Jadi, mulailah merawat rambutmu dengan penuh cinta dan
banggalah dengan apa yang kamu punya! Semoga tips ini membantu
kamu meraih rambut impianmu!



