
3 Manfaat Double Cleansing : Teknik Terbaik untuk Merawat Kulitmu

Prolite – Setelah seharian beraktivitas, membersihkan wajah dari sisa makeup dan kotoran
adalah langkah awal yang penting dalam rutinitas perawatan kulit wajahmu. Tapi, apakah
kamu familiar dengan konsep double cleansing?

Double cleansing adalah teknik membersihkan wajah dengan menggunakan dua produk
pembersih yang berbeda secara berurutan. Teknik ini bisa membantu membersihkan kulit
lebih efektif dan memastikan tidak ada kotoran yang tersisa.

Di artikel ini, kita akan membahas lebih dalam tentang teknik ini beserta manfaatnya, dan
bagaimana cara melakukannya dengan benar. Yuk, simak terus supaya kulit wajahmu tetap
sehat dan bersinar!

Baca Juga:4 Cafe Bandung dengan Udara Paling Sejuk, Cocok untuk Healing dan
Quality Time

Apa Itu Double Cleansing dan Tujuannya?
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Ilustrasi pemakaian micellar water – Cr. lottemart

Teknik membersihkan wajah ini melibatkan dua langkah utama yang simpel namun efektif.
Langkah pertama adalah menggunakan produk pembersih wajah berbasis minyak seperti
cleansing oil, milk cleanser, atau micellar water. Produk-produk ini ampuh membersihkan sisa
make-up dan physical sunscreen karena larut dalam minyak.
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Baca Selanjutnya
Cerdas Memilih Teman : 6 Tips Menghindari Pengaruh Buruk dalam Pertemanan

https://prolitenews.com/cerdas-memilih-teman-6-tips/

