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11 Cara Paling Mudah Menyemir Rambut Sendiri di Rumah!

Prolite - Hai, para pecinta fashion rambut! Menyemir rambut bukan lagi sekadar solusi untuk
menutupi uban, tetapi juga menjadi tren di kalangan anak muda yang ingin tampil beda dan
penuh gaya.

Namun, pergi ke salon untuk mewarnai rambut bisa memakan waktu dan biaya yang tidak
sedikit. Karena itu, semakin banyak orang yang memilih untuk melakukan proses
penyemiran rambut sendiri di rumah.

Ini bukan hanya menghemat biaya, tapi juga memberikan kebebasan untuk bereksperimen
dengan berbagai warna dan gaya tanpa harus keluar rumah.

Baca Juga:Review Buku You Are a Badass yang Bisa Mengubah Cara Pandangmu
terhadap Hidup

Jadi, siap-siap deh untuk ubah penampilan dengan warna rambut yang baru dan ceria! Yuk
simak info berikut sampai tuntas!

11 Cara Menyemir Rambut Sendiri di Rumah dengan
Mudah

A. Persiapan sebelum menyemir rambut


https://prolitenews.com/lifestyle/
https://www.allthingshair.com/id-id/rambut/gaya-rambut/teknik-pewarnaan-rambut/
https://www.allthingshair.com/id-id/rambut/gaya-rambut/teknik-pewarnaan-rambut/
https://prolitenews.com/review-buku-you-are-a-badass-yang-bisa/
https://prolitenews.com/review-buku-you-are-a-badass-yang-bisa/

&) PROLITE NEWS

11 Cara Paling Mudah Menyemir Rambut Sendiri di Rumah!

ilustrasi wanita yang memeriksa rambutnya - Freepik

1. Pertimbangkan kondisi rambut: Pastikan rambutmu dalam kondisi yang sehat sebelum
diwarnai. Rambut yang kering, bercabang, atau mudah rontok sebaiknya tidak diwarnai
terlebih dahulu.

2. Pilih produk pewarna rambut yang tepat: Pilihlah produk pewarna rambut yang
berkualitas baik dan sesuai dengan jenis rambutmu. Perhatikan kandungan bahan-
bahannya, pilihlah yang mengandung bahan alami seperti yarrow, kamomil, hops, balm
mint, aloe, mistletoe, atau fennel.

3. Pilih warna cat rambut yang tepat: Jika Kamu ingin menutupi uban, pilihlah warna
hitam, cokelat, atau merah kecokelatan. Jika ingin bereksperimen dengan warna,
pilihlah warna yang sesuai dengan warna kulitmu.

4. Keramas 24-48 jam sebelum menyemir rambut: Mencuci rambut 24-48 jam sebelum
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menyemir rambut dapat membantu minyak alami rambut keluar dan membuat warna
cat rambut lebih tahan lama.

5. Siapkan pelindung dari noda semir rambut: Gunakan baju lama dan handuk untuk
melindungi tubuh dan pakaian dari noda semir rambut. Oleskan petroleum jelly pada
garis rambutmu untuk mencegah noda pada kulit.

B. Proses menyemir rambut

ilustrasi wanita yang mewarnai rambut - Pinterest

1. Pisahkan rambut: Bagi rambutmu menjadi beberapa bagian agar lebih mudah diwarnai.
Gunakan klip rambut untuk menahan rambut yang sudah dipisahkan.

2. Campurkan pewarna rambut: Ikuti petunjuk pada kemasan pewarna rambut untuk
mencampurkan pewarna dan developer.

3. Aplikasikan pewarna rambut: Gunakan kuas cat rambut untuk mengaplikasikan
pewarna rambut secara merata pada seluruh rambutmu. Mulailah dari bagian akar
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rambut dan lanjutkan ke bagian ujung rambut.

4. Diamkan selama waktu yang ditentukan: Tunggulah selama waktu yang ditentukan
pada kemasan pewarna rambut. Biasanya, waktu yang dibutuhkan sekitar 30-45 menit.

5. Bilas rambut: Bilas rambutmu dengan air hangat hingga airnya bening. Pakailah
shampo dan conditioner khusus untuk rambut berwarna.

6. Keringkan rambut: Keringkan rambutmu dengan handuk atau blow dry.

ilustrasi rambut yang telah diwarnai - Freepik
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Baca Selanjutnya
Donald Trump Ditembak Saat Kampanye: Kondisi Terbaru Sang Mantan Presiden


https://prolitenews.com/donald-trump-ditembak-saat-kampanye/

